
หลักสูตรผลิตภัณฑจากขาวเหนียวหลากสี  จำนวน 35 ช่ัวโมง 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอโนนนารายณ 

 

ความเปนมา 

ขาวเหนียว เปนพืชตระกูลหญาที่พบอยูทั่วไปตามภาคตางๆ ของประเทศ สามารถเจริญเติบโตไดดีในดิน
เกือบทุกชนิด ทนตอสภาพความแหงแลง ความเปยกแฉะและสภาพน้ำทวมขังใดดี เพราะมีระบบรากลึกและใบแคบ   
มีรากเปนกระจุกเหมือนใยฟองน้ำ  

ขาวเหนียว เปนขาวในโครงการในพระราชดำริ ทำใหมีการพัฒนาในการทำผลิตภัณฑจากขาวเหนียว เพื่อ
เปนการพัฒนาโครงการในพระราชดำริ ผลิตภัณฑที ่ทำจากขาวเหนียว จึงมีการนำมาพัฒนาอยางหลากหลาย 
โดยมากจะทำผลิตภัณฑประเภทหัตถกรรม ดวยคุณสมบัติของขาวเหนียว ทำใหมีการนำขาวเหนียวมาทำเปนวัสดุ 
เพื่องานอุตสาหกรรมเครื่องเรือน ของตกแตงบาน และผลิตภัณฑตางๆ มากมาย 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอโนนนารายณ ไดทำการสำรวจชุมชนและไดขอสรุปวาคนในชุมชนมี
ความตองการเรียนรูวิธีการทำผลิตภัณฑจากขาวเหนียว เพราะพื้นท่ีในชุมชนจะปลูกขาวเหนียวเพื่อการบริโภคและ
จำหนาย จึงอยากเรียนรูวิธีการใชประโยชนจากใบขาวเหนียว และใหสามารถฝกเปนทักษะในทำผลิตภัณฑจากขาว
เหนียวเพื่อเปนชองทางในการประกอบอาชีพ 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่วถึงและเทา
เทียมกันสามารถสรางรายไดท่ีมั่นคง   

2. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 3. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด
รายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ  

 
จุดมุงหมาย   

เพื่อใหผูเรียนมีความรู มีทักษะ ในสรางผลิตภณัฑจากขาวเหนียว สามารถนำมาเปนอาชีพได 
 
เปาหมาย   

กลุมผูขาดโอกาส  ผูพลาดโอกาส และกลุมไมมีเงื่อนไข  
 

ระยะเวลา   
ระยะเวลาเรียนท้ังหมด 35 ช่ัวโมง 

  - ภาคทฤษฎี จำนวน    5  ช่ัวโมง 
 - ภาคปฏิบัติ จำนวน  30  ช่ัวโมง 

 
 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ - ความรูเบ้ืองตน
เกี่ยวกับขาวเหนียว 
- วัสดุ/อุปกรณ  
ท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 

๑. ผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับ- 
วัสดุ/อุปกรณ  
ท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 

1. ความรูเกี่ยวกับ- 
วัสดุ/อุปกรณ  
ท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 
๒. วัสดุอุปกรณและ
การเก็บรักษา 

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรู  
 2. ผูเรียนและวิทยากร
สรุปความรูท่ีไดรับ
รวมกัน 

2 
ช่ัวโมง 

1 
ช่ัวโมง  

2 - การเตรียมขาว
เหนียว 
ท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 

๑. ผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับ
การเตรียมขาว
เหนียวท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 

1. ความรูเกี่ยวกับ
การเตรียมขาว
เหนียว 
ท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 

1. วิทยากรสาธิตและให   
ผูเรียนฝกปฏิบัติ 

- 8 
ช่ัวโมง  

3 การสาธิตการข้ึน
รูปทรงจากพิมพ 

๑. เพื่อใหผูเรียน
สามารถเริ่มตนและ
ข้ึนรูปผลิตภัณฑจาก
ขาวเหนียว  

๑. การข้ึนรูปจาก
พิมพรูปทรงการขาว
เหนียว 
ท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 
๒. ทำผลิตภัณฑจาก
ขาวเหนียว 

1. วิทยากรสาธิตและให   
ผูเรียนฝกปฏิบัติ 

1 
ช่ัวโมง  

5 
ช่ัวโมง  

4 - การสาธิตและการ
ฝกปฏิบัติ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียวใหสวยงาม
ตามรูปทรงท่ี
ตองการ 

๑. เพื่อใหผูเรียน
สามารถสราง
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียวใหสวยงาม
ตามรูปทรงท่ีตองการ 

๑. ผลิตภัณฑจาก
ขาวเหนียวให
สวยงาม 
 

๑. วิทยากรสาธิตและพา
ผูเรียนฝกปฏิบัติ 

- 8 
ช่ัวโมง  

5 - การสาธิตและการ
ฝกปฏิบัติ
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว- การเก็บ

๑. เพื่อใหผูเรียน
สามารถเกบ็
รายละเอียดหลังจาก

๑. การเกบ็
ผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 

๑. วิทยากรสาธิตและพา
ผูเรียนฝกปฏิบัติ 

1 
ช่ัวโมง  

  

5 
ช่ัวโมง  

  



ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

รายละเอียด
หลังจากการสาน
กระเปาเสร็จ 

ทำผลิตภัณฑจากขาว
เหนียว 

6 วิทยากรบรรยายให
ความรูเกี่ยวกับการ
ขายสินคาออนไลน 

1. เพื่อใหผูเรียนท่ี
ความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการคา
ออนไลน 
2. เพื่อใหผูเรียน
สามารถนำความรูไป
ใชในชีวิตประจำวัน
ได 

1. การขายสินคา
ออนไลน 

1. วิทยากรบรรยายให
ความรูเรื่องการคา
ออนไลนและใหผูเรียน
ศึกษาเนื้อหาจากแผนพับ
เรื่องการคาออนไลน 
๒. ผูเรียนรวมสนทนา
แลกเปล่ียนขอมูลความ
คิดเห็น  
๓. ผูเรียนสรุปความรู 

1 
ช่ัวโมง  

   

3 
ช่ัวโมง  

  

รวมจำนวนช่ัวโมง 5 30 
 

 
สื่อการเรียนรู 

๑. เอกสาร/ใบความรู 
๒. ศึกษาดูงานแหลงเรียนรู 
๓. ส่ืออิเล็กทรอนิกสตาง ๆ เชน YOUTUBE อินเตอรเน็ต  
๔. ภูมิปญญาทองถ่ิน 
๕. อุปกรณการทำผลิตภัณฑจากขาวเหนียว 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และ 

จบหลักสูตร 
 ๓. ตรวจช้ินงาน 
 
การจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60 
๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 
 



เอกสารหลักฐานการศึกษา 
หลักฐานการประเมินผล 
                            

การเทียบโอน 
 ไมสามารถเทียบโอนได เนื่องจากไมครบ 40 ช่ัวโมง : 1 หนวยกิต 
 

  

ลงช่ือ......................................................ผูเขียนหลักสูตร 

                                              (นางสาวอรทัย นิสัยเลิศ) 

                           ขอรับรองวาเปนหลักสูตรท่ีผูสนใจมีความประสงคท่ีจะเรียน          

 

              ลงช่ือ......................................................หัวหนางานการศึกษาตอเนือ่ง 

                                               (นายนัฐพงษ วงเวียน) 

                                                  ครู อาสาสมัครฯ 

 

ลงช่ือ......................................................ผูอนุมัติหลักสูตร 

                                            (นางสาวกัญญพัทร มุติโสม) 

                                                    ตำแหนง ครู 

                        รักษาการในตำแหนงผูอำนวยการ สกร.ระดับอำเภอโนนนารายณ 

 

 

 

 

 

 


