
 

 

 
 

แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตรการทำขนมคุกกี้ จำนวน  1๐  ช่ัวโมง 

 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอศรีณรงค์ 

 
ความเป็นมา 

  ความเป็นมา โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เป็นโครงการสำคัญตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้พ.ศ. 
๒๕๖๖๖ มาตรา ๙ การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพ ทักษะและความเช่ียวชาญเฉพาะด้านตาม
ความถนัดของตน การประกอบอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว ชุมชน หรือสังคม หรือ
เพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ 
ในการดำเนินการขับเคล่ือนโครงการฯท่ีมีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ ดังนี้ ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑ - 
๒๕๗๙) : ยุทธศาสตร์ท่ี ๓ ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ  ด้านการ
พัฒนาศักยภาพคนตลอดชีวิต แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๓ (พ.ศ.๒๕๖๖๖๖๖๗๐) : มิติปัจจัยผลักดันการ
พลิกโฉมประเทศ หมุดหมายท่ี ๑๒ ไทยมีกำลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคด โดยเพิ่ม
กำลังคนคุณภาพรองรับภาคการผลิตเป้าหมาย และพัฒนาระบบบนิเวศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 
โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพให้ประชาชนระดับฐานรากท่ีอาศัยอยู่ในระดับตำบล 
ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายผู้พลาดและให้ได้รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีโดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชีพระยะส้ัน เพื่อให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้สามารถนำไปกอบอาชีพ สร้างอาชีพ 
พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้อางมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่วิสาหกิจ 

         ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอศรีณรงค์ ได้เล็งเห็นความสำคัญในการส่งเสริมและทำอาชีพเสริมให้แก่
ประชาชน  การทำขนมคุกกี้ เป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนท่ัวไปมีความรู้และช่องทางในการประกอบอาชีพ  ศูนย์
ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอศรีณรงค์ จึงจัดทำหลักสูตรวิชาการทำขนมคุกกี้ขึน้ เพื่อให้ผู้เรียนนำความรู้ท่ีได้รับไปเป็นแนวทาง
ในการประกอบอาชีพเสริม สร้างรายได้ให้กับตนเองและ ครอบครัว 

 

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพท่ีทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรท่ียืดหยุ่น ท้ังเนื้อหา ระยะเวลา และการจัดกระบวนการเรียนรู ้

 

จุดมุ่งหมาย 
1.  เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และสามารถทำขนมคุกกี้ได้ 
2.  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้เป็นอาชีพเสริมได้ 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



 

 

 

เป้าหมาย  
- ประชาชนท่ัวไปในพื้นท่ีอำเภอศรีณรงค์ 

 - ประชาชนท่ีสนใจการทำขนมคุกกี้ 
 
 
ระยะเวลา จำนวน  1๐ ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี  จำนวน  ๑ ช่ัวโมง 
 ภาคปฏิบัติ  จำนวน  ๙ ช่ัวโมง 
    รวม  1๐ ช่ัวโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
1 เรียนรู้เกี่ยวกับ 

การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ทำขนมคุกกี้ 

เพื่อรู้จักเลือกอุปกรณ์ 
ในการ 
ทำขนมคุกกี้ 

ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ
ทำขนมคุกกี้ 
  - การเลือกซื้อวัตถุดิบท่ีใช้ 
 - การเตรียมวัตถุดิบและ
อุปกรณ์  
- ส่วนผสมต่าง ๆ ของ 
ขนมคุกกี้ 

  วิทยากรบรรยายให้ 
ความรู้และฝึกปฏิบัติ  
- การเลือกซื้อวัตถุดิบท่ีใช้  
- การเตรียมวัตถุดิบและ 
อุปกรณ์  
- ส่วนผสมต่าง ๆ ของขนม
คุกกี้ 

๑ 3 

2 วิธีการทำขนม
คุกกี้ 

 

- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
เตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ 
และวัตถุดิบส่วนผสม
ใน วิธีการทำขนมคุกกี้ 
- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
ทำขนมคุกกี้ 

- ขั้นตอนการทำขนมคุกกี้ 
- ขั้นฝึกทักษะการประกอบ 
อาชีพการทำขนมคุกกี้ 
- วิธีการทำขนมคุกกี้ 
- การดูแล/การเก็บรักษา 

- วิทยากรบรรยายและให้ 
ผู้เรียนศึกษา เอกสารท่ี
เกี่ยวกับการทำขนมคุกกี้ 
- อภิปรายแลกเปล่ียน 
เรียนรู้  
- วิทยากรบรรยายพร้อม 
สาธิต และให้ผู้เรียนฝึก 
ปฏิบัติตามขั้นตอนการทำ
ขนมคุกกี้ 

 ๓ 

3 การออกแบบ 
และบรรจุ 
ผลิตภัณฑ์ขนม
คุกกี้ 

- เพื่อให้ผู้เรียนฝึกการ 
ออกแบบและบรรจุ 
ผลิตภัณฑ์ขนมคุกกี้ 
- เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักวาง 
แผนการจำหน่ายขนม
คุกกี้ 

- การบรรจุภัณฑ์  
- ขั้นตอนการดูแลรักษาเพื่อ 
บริโภคหรือจำหน่าย  
- การวางแผนการจำหน่าย  
- การวางแผนการตลาด 

- วิทยากรบรรยายพร้อม 
สาธิต และให้ผู้เรียนฝึก 
ปฏิบัติการบรรจุภัณฑ์และ 
การดูแลรักษาขนมคุกกี้ 
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สื่อการเรียนรู้  

1. แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ  
  2. ส่วนผสมๆสำหรับทำขนมคุกกี้ 
  3. อุปกรณ์สำหรับทำขนมคุกกี้ 

 

การวัดผลประเมินผล 
1. รู้จักวิธีการเตรียมส่วนผสมแต่ละชนิด 

  2. สามารถทำขนมคุกกี้ได้ 
 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ประชาชนมีระยะเวลาในการร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 8๐ 

ร้อยละ 80 ของประชาชนท่ีเข้าร่วมโครงการสามารถทำขนมคุกกี้ได้ 
 
 

  ลงช่ือ............... .............ผู้เสนอโครงการ                   ลงช่ือ                  ผู้เห็นชอบโครงการ 
        ( นางกรรณิกา  พิมพ์น้อย )                                            ( นายอภิสิทธิ์  กาบภิรมย์ )  
            ครู กศน.ตำบล                                                      หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 
   
 
 

                                ลงช่ือ     ผู้อนุมัติโครงการ 
                                                     ( นายระพินทร์  มหัทธนศักดิ์ ) 
                               ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอศรีณรงค์ 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  นางสมใจ  ศรีหา  หลักสูตรการทำขนมคุกกี ้ จำนวน  1๐  ช่ัวโมง 

ระหว่างวนัท่ี ๒๗ – ๓๐  มกราคม  256๘  เวลาเรียน 09.00  น. – 12.00  น. 
สถานท่ี ศาลาหมู่บ้าน  หมู่ท่ี 1  ตำบลหนองแวง  อำเภอศรีณรงค์  จังหวัดสุรินทร์ 

 
วนั เดือน ปี  เวลา กระบวนการจดัการเรียนรู ้ หมายเหตุ 

๒๗  มกราคม 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑๐.๐๐ น. ๑. ช่องทางการประกอบอาชีพการทำขนมคุกกี้ 
๑.๑ ความสำคัญในการประกอบอาชีพการทำขนม
คุกกี้ 
๑.๒ ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทำ 
 ขนมคุกกี้ 
- ความต้องการตลาด  
– วัสดุอุปกรณ์ 

เรียนวันละ  ๑  ชม. 

๒๘  มกราคม 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑2.๐๐ น. ๒. ทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมคุกกี้ 
- อุปกรณ์การทำขนมคุกกี้ 
- ความรู้เกี่ยวกับการทำขนมคุกกี้ 

เรียนวันละ  3  ชม. 

๒๙  มกราคม 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑2.๐๐ น. ๓. ทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมคุกกี้ 
- วิธี/ขั้นตอนการทำขนมคุกกี้ 

เรียนวันละ  3  ชม. 

๓๐  มกราคม 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑2.๐๐ น. ๔. การออกแบบและบรรจุผลิตภัณฑ์ขนมคุกกี้ 
๔.๑ การออกแบบและบรรจุผลิตภัณฑ์ขนมคุกกี้ 
- การออกแบบ  
- การบรรจุผลิตภัณฑ์ขนมคุกกี้ 

เรียนวันละ  3  ชม. 

 
 

ลงช่ือ.................................................วิทยากร   ลงช่ือ................................................. ครู กศน.ตำบล     
               ( นางสมใจ  ศรีหา )                        ( นางกรรณิกา  พิมพ์น้อย ) 

                                                                             
 


