
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง  
หลักสูตร วิชาการสานเปลจากเศษผ้า จำนวน 40 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอสังขะ 

ความเป็นมา 
ตามท่ี กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ได้มีการกำหนดนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการ

เรียนรู้ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๘ ซึ่งตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต 
ในหลักการด้านท่ี ๓. ด้านการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ ข้อท่ี ๓.๓ "สกร. Leam to Earn 
"สร้างงาน สร้างรายได้" ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านหลักสูตรท่ีเน้นการปฏิบัติและการฝึกทักษะอาชีพท่ีสามารถ
นำไปใช้ใช้ในการประกอบอาชีพได้จริง โดยเน้นทักษะท่ีตอบโจทย์ ตลาดแรงงาน อาทิ ทักษะดิจิทัล ทักษะด้าน
เทคโนโลยีการเกษตรสมัยใหม่ และงานบริการ ท่ีสอดตล้องกับมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ เพื่อให้
ผู้เรียนมีสมรรถนะและนำความรู้ไปประกอบอาชีพและสร้างรายได้อย่างยั่งยืน ช่วยประชาชนลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน สามารถประกอบอาชีพหลักหรือเป็นอาชีพเสริมแก่ครอบครัวได้ ดังนั้นการประกอบอาชีพในปัจจุบัน
จึงไม่ได้มุ่งเนน้เพียงรายได้หลักเพียงอย่างเดียวการสนับสนุนให้ประชาชนโดยท่ัวไปมีอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มพูน
รายได้ ตลอดจนการพึ่งพาตนเอง โดยใช้หลักการ และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีความเหมาะสมกับ
สภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประชาชนในเขตพื้นท่ีอำเภอสังขะ ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพหลัก และมีการว่างงานหลังจาก เก็บเกี่ยวผลผลิต 

ศูนย์ส่งสริมการเป็นรรู้ระดับอำเภอสังขะ เล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาดาชีพในชุมชุมชน จึงได้
จัดห้าหลักสูตรวิชาการสานเปลจากเศษผ้า จำนวน  ๔๐ ช่ัวโมง เพื่อเป็นการฝึกฝนอาชีพเพื่อการมีงานทำและ
ได้นำความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมไปเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้ให้กับตนเองและ
ครอบครัว 
หลักการของหลักสูตร 
 1.เป็นหลักสูตรท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
 2.เป็นหลักสูตรท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระเวลา และการจัดการเรียนรู้ 
 3.ส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ 
 4.เป็นหลักสูตรท่ีสามารถนำความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
จุดมุ่งหมาย 
 1.เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ในเรื่องการสานเปลจากเศษผ้า เพื่อการพัฒนาอาชีพ 
 2.เพื่อให้ผู้เรียนตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเองอย่างมีคุณธรรม 
 3.เพื่อให้ผู้เรียนได้นำความรู้และทักษะท่ีได้รับนำไปพัฒนาตนเองให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจมีความต้องการพัฒนาความรู้ ความสามารถ ทักษะในการประกอบอาชีพเป็น
การสร้างรายได้ ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายของรัฐ เช่น กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้พลาด ผู้ด้อย ผู้ขาดโอกาส 
กลุ่มเยาวชนนอกระบบ และกลุ่มแรงงาน 
ระยะเวลา จำนวน 40 ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎี จำนวน 9 ช่ัวโมง  
- ภาคปฏิบัติ จำนวน 31 ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศน.ตน.15 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้ จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความสำคัญในการ

ประกอบอาชีพ
การสานเปลจาก
เศษผ้าและวัสดุ
อุปกรณ์ในการ
สานเปลจากเศษ
ผ้า  
 

1. ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
อาชีพการสานเปล
จากเศษผ้า  
2.เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเลือกและใช้
วัสดุอุปกรณ์ในการ
สานเปลจากเศษผ้า
ได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม  

1. ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพการสานเปลจาก
เศษผ้า  
2.วิธีการเลือกและการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
สานเปลจากเศษผ้า  

1.วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพการสานเปลจากเศษ
ผ้า  
2.วิทยากรบรรยายสาธิต
วิธีการเลือกและการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการสานเปลจาก
เศษผ้าและให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติ  

3 ชม. 2 ชม. 

2 การขึ้นรูปจากไม้ 
เปล  

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถเริ่มต้นและ 
ขึ้นรูปในการสานเปล
จากเศษผ้า ได้  

1. การขึ้นรูปจากไม้ เปล 
(การเอาเชือก เข้า ไม้
เปลเพื่อถัก)  

1. วิทยากรอธิบายสาธิต
และ ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
ขึ้น รูปจากไม้แปล  
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้ 
เกิดความชำนาญด้วยตนเอง  

2 ชม. 8 ชม. 

3 ขั้นตอนและ
วิธีการสานเปล
จากเศษผ้า  

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถถักเปลได้  

1.ขั้นตอนการสานเปล
จากเศษผ้า  
๒.วิธีการสานเปลจาก
เศษผ้า  

1. วิทยากรอธิบายสาธิต
และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
สานเปลจากเศษผ้า  
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญด้วยตนเอง  
3. วิทยากรคอยให้
คำแนะนำ  

1 ชม. 14 
ชม. 

4 การตกแต่งขอบ
เปลและหัวเปล  

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถตกแต่งขอบ
เปลและหัวเปลให้
สวยงามและคงทน
ต่อการใช้งานได้  

1. วิธีการตกแต่งขอบ
เปลและหัวเปลเพื่อให้
เปลมีความสวยงามและ
คงทนต่อการใช้งาน  

1. วิทยากรสาธิตและให้ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการตกแต่ง
ขอบเปลและหัวเปล  
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญด้วยตนเอง  

1 ชม. 4 ชม. 

5 การตลาดและการ
ขายสินค้าผ่าน
ช่องทางออนไลน์  

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถคิดต้นทุน 
กำหนดราคาขายได้  
2. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถขายสินค้า  
ผ่านช่องทาง
ออนไลน์ได้  

1. การคิดต้นทุนและ
การกำหนดราคาขายเปล  
2. การขายสินค้าผ่าน
ช่องทางออนไลน์  

1. ครู กศน.ตำบลอธิบาย
และ ยกตัวอย่างการคิด
ต้นทุนการสานเปลจากเศษ
ผ้า การกำหนดราคาขาย
เพื่อให้เกิดความคุ้มทุนและ
การขายสินค้าผ่านส่ือ
ออนไลน์ และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการขายสินค้าผ่านส่ือ
ออนไลน์  

2 ชม. 3 ชม. 

รวม 9 31 
รวมทั้งส้ิน 40 

 



สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสาร/ใบความรู้/แผ่นพับ เรื่องการสานเปลจากเศษผ้า  
2. เว็ปไชด์ ท่ีมาของการสานเปลจากเศษผ้า 
https://www.youtube.com/watch?v=ljYQ8PXVfww 
3. ภูมิปัญญา  

การวัดและประเมินผล  
1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติ  
2. การตรวจช้ินงาน/ผลงาน  

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 3. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 

 1. หลักฐานการประเมินผล  
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร.......นางกุน  หะวัน......... 

หลักสูตร.....การสานเปลจากเศษผ้า........จำนวน........40......ช่ัวโมง 
ระหว่างวันที่…17-26…เดือน.กุมภาพันธ์.พ.ศ....2568... เว้นวันเสาร์-อาทิตย์ เวลาเรียน..09.00-15.00.น. 
สถานที่จัดการเรียน....ณ   บ้านหนองคูพัฒนา หมู่ท่ี 13 ตำบลขอนแตก  อำเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร์.... 

วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันท่ี. 17…เดือน....
กุมภาพันธ์.....พ.ศ....
2568.  
เวลา 09.00-15.00.น.  

1. ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพการสานเปลจาก
เศษผ้า  
2. วิธีการเลือกและการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
สานเปลจากเศษผ้า  

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพการสานเปลจากเศษผ้า  
2. วิทยากรบรรยายสาธิตวิธีการเลือก
และการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการสานเปล
จากเศษผ้าและให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ  

เรียนวันละ 5 ช่ัวโมง 
(จำนวน 1 วัน) 

วันท่ี. 18-19…เดือน....
กุมภาพันธ์.....พ.ศ....
2568.  
เวลา 09.00-15.00.น. 

1. การขึ้นรูปจากไม้เปล
(การเอาเชือกเข้า ไม้เปล
เพื่อถัก)  

1. วิทยากรอธิบายสาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติการขึ้นรูปจากไม้แปล  
2.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดความ
ชำนาญด้วยตนเอง  

เรียนวันละ 5 ช่ัวโมง 
(จำนวน 2 วัน) 

วันท่ี. 20,21 และ 
24…เดือน....กุมภาพันธ์
.....พ.ศ....2568.  
เวลา 09.00-15.00.น. 

1. ขั้นตอนการสานเปล
จากเศษผ้า  
2. วิธีการสานเปลจาก
เศษผ้า  

1. วิทยากรอธิบายสาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติการสานเปลจากเศษผ้า  
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดความ
ชำนาญด้วยตนเอง  
3. วิทยากรคอยให้คำแนะนำ  

เรียนวันละ 5 ช่ัวโมง 
(จำนวน 3 วัน) 

วันท่ี. 25…เดือน....
กุมภาพันธ์.....พ.ศ....
2568.  
เวลา 09.00-15.00.น. 

1. วิธีการตกแต่งขอบ
เปลและหัวเปลเพื่อให้
เปลมีความสวยงามและ
คงทนต่อการใช้งาน  

1. วิทยากรสาธิตและให้ ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการตกแต่งขอบเปลและหัวเปล  
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดความ
ชำนาญด้วยตนเอง  

เรียนวันละ 5 ช่ัวโมง 
(จำนวน 1 วัน) 

วันท่ี. 26…เดือน....
กุมภาพันธ์.....พ.ศ....
2568.  
เวลา 09.00-15.00.น. 

1. การคิดต้นทุนและ
การกำหนดราคาขาย
เปล  
2. การขายสินค้าผ่าน
ช่องทางออนไลน์  

1. ครู สกร.ตำบลอธิบายและ 
ยกตัวอย่างการคิดต้นทุนการสานเปล
จากเศษผ้า การกำหนดราคาขายเพื่อให้
เกิดความคุ้มทุนและการขายสินค้าผ่าน
ส่ือออนไลน์ และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
ขายสินค้าผ่านส่ือออนไลน์  

เรียนวันละ 5 ช่ัวโมง 
(จำนวน 1 วัน) 

 
ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

(นางกุน  หะวัน) 
             วันท่ี..6..เดือน...กุมภาพันธ์..พ.ศ..2568. 
 
 
 
 
 
 


