
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรช่างพื้นฐาน การท าผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกก จ านวน 31 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี   

 

ความเป็นมา 
ในภาวการณ์ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว           

การด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันที่เพ่ิมขึ้น อีกทั้ง
สภาพบ้านเมืองในปัจจุบันที่ ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนทั่วไป              
จึงต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้นดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลัก                
เพียงอย่างเดียว การสนับสนุนให้ประชาชนโดยทั่วไปมี อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ตลอดจนการพ่ึงพาตนเอง
โดยใช้หลักการและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมีความ เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งประชาชนในเขตพ้ืนที่อ าเภอรัตนบุรี ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบ อาชีพเกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพหลัก
และมีการว่างงานหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิต การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนในอ าเภอรัตนบุรี ที่มุ่ง
พัฒนาด้านคุณภาพชีวิตที่ เน้นส่งเสริม สนับสนุนการจัดการศึกษาและฝึกอาชีพตามความเหมาะสม                      
และความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นตามที่แสดง ความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพ่ือพัฒนารายได้
ของประชาชนและฝึกอาชีพให้ประชาชนให้มีความสามารถในการ พัฒนาตนเองโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู้ทักษะสร้างความช านาญ และประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้กับประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตามอีกทั้งให้เกิดความสามัคคีสร้าง ความสมานฉันท์ภายในชุมชน
และเป็นการรวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพสร้างรายได้  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ไตรมาสที่ 3 - 4  
(เดือนเมษายน 2568 - เดือนกันยายน 2568)  ชั้นเรียนวิชาชีพ (31 ชั่วโมงขึ้นไป)  หลักสูตรช่างพ้ืนฐาน   
การท าผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกก จ านวน 31 ชั่วโมง ขึ้นเพ่ือเป็นการสร้างงานสร้างอาชีพให้แก่คนในชุมชน 

 

หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ โดยการปฏิบัติจริงในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเสื่อกก ที่มีความ
หลากหลาย รูปแบบโดยยึดหลักความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมทั้งบูรณาการ
ปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นความ ส าคัญของอาชีพที่ตนเรียนรู้ และมีทัศนคติที่ดีต่อการสร้าง

รายได้ด้วยตนเอง 
 2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพประจ าวันได้ 

 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้วยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
 

ระยะเวลา    
  หลักสูตรช่างพ้ืนฐาน การท าผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกก ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 31 ชั่วโมง  
  - ภาคทฤษฎี   7   ชั่วโมง 
  - ภาคปฏิบัติ  24  ชั่วโมง 
 
 
 

   3. เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกปฏิบัติจริงสามารถน าไปใช้ในชีวิต 

แบบ กศ.ตน.15 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
กระบวนการจัดการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ รวม 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ
การท าผา้คลุม
โต๊ะจากเสื่อกก 
 
 
 
 

 
การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
 

ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับ 
การท าผา้คลุมโตะ๊จากเสื่อกก 
1. สามารถอธิบายความรู้
เบื้องต้น ความส าคัญความ
เป็นมาของการท าผ้าคลุมโต๊ะ
จากเสื่อกกได้ 
 
 
 

2.1 สามารถบริหารจัดการได ้
- ควบคุมคุณภาพ 
- ลดต้นทนุ 
2.2 สามารถจัดการตลาดใน
การแปรรูปการท าผา้คลุมโต๊ะ
จากเสื่อกกได้ 
-ท าฐานข้อมูล 
-จ าหน่ายผลิตภัณฑ ์
ไปสูผู่้บริโภค 
2.3 สามารถจัดการความ
เสี่ยงได ้
2.4 สามารถวางแผนการ
ด าเนินงานได ้
 

1.1 วิทยากร อธิบายความรู้
เบื้องต้น ความส าคัญ ความ
เป็นมาของการแปรรูปการ
ท าผา้คลุมโตะ๊จากเสื่อกก 
1.2 อธิบายขั้นตอนการ  
ออกแบบการท าผ้าคลุมโตะ๊
จากเสื่อกก และสร้าง
ผลิตภัณฑ์ตน้แบบได ้
 

2.1 การบริหารจัดการท า
ผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกก 
2.2 การจัดการตลาด การ
จัดจ าหน่าย  
  - การท าฐานข้อมูลลูกค้า 
  - การจ าหน่ายไปสู่
ผู้บริโภค 
2.3 การจัดการความเสี่ยง 
- การวิเคราะห์ศักยภาพใน
ผลิตภัณฑ์จากเสื่อกก 
2.3.1 ระยะเวลาที่ท ากบั
การจ าหน่าย 
2.3.2 รูปแบบการแปรรูป
ผลิตภัณฑ ์
2.3.3 ราคาขาย 
2.3.4 คู่แข่ง 
- การวางแผนการจัดการ
ความเสี่ยง 
2.4 การวางแผนการ
ด าเนินงาน แบบตารางการ
ปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. บรรยาย 
๒. ใบความรู้  
3. ปราชญ์  
ภูมิปัญญา 
 
 
 
 
 

2.1 การบริหารจัดการ
การผลิต  
   - ส ารวจและศึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ และ 
การใช้ประโยชน์ของ
แหล่ทรัพยากรธรรมชาติ 
และทุนตา่งๆ 
    - การก าหนดและ
ควบคุมคุณภาพผลผลิต
ที่ต้องการ 
     - ศึกษาต้นทนุการ
ผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
2.2 การบริหารจัดการ
ตลาด จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
    - ข้อมูลการตลาด 
และวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาด 
    - ก าหนดทิศทาง
เป้าหมาย และแผนการ
จัดการตลาดที่เก่ียวกับ
การแปรรูปการท าผา้
คลุมโต๊ะจากเสื่อกก 
   - ด าเนินการตาม
กระบวนการจัดการ
ตลาด เชน่ การคิด
ต้นทุนการผลิต การ
ก าหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขายจ าหนา่ย
สินค้าฯลฯ 
 
 
 
 
 

3 
ชม. 

 
 
 
 

 
 
 

4 
ชม. 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 

3 
ชม. 

 
 
 

 
 
 
 

4 
ชม. 

 



ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
กระบวนการจัดการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ทฤษฎ ี รวม 
2 ทักษะอาชีพ

การท าผา้คลุม
โต๊ะจากเสื่อกก 
 

ขั้นเตรียมวัสดุ อุปกรณ์  
การท าผา้คลุมโตะ๊จากเสื่อกก 
3.1 สามารถอธิบาย ขั้นตอน 
เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ในการท า
ผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกกได้ 
ขั้นตอนการจัดท าการท าผ้า
คลุมโต๊ะจากเสื่อกก                     
4.1 สามารถการท าผา้คลุม
โต๊ะจากเสื่อกกได ้

1. ข้ันตอนการท าผา้คลุม
โต๊ะจากเสื่อกกอธิบาย
ขั้นตอน การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ ในการท าผา้คลุม
โต๊ะจากเสื่อกกได้  
2. อธิบายขั้นตอนการ 
การท าผา้คลุมโตะ๊จากเสื่อ
กก และผู้เรียนฝึกปฏิบตั ิ
  2.1 ผ้าปูโตะ๊ 
        - ลายสบัปะรด 
        - ลายจบีสาม 
        - ลายพัดครึ่ง 
        - ลายสามเหลี่ยม 
        - ลายกระบอก 

๑. อธิบายขั้นตอน การ
เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ใน
การท าผา้คลุมโตะ๊จาก
เสื่อกก 
๒. สาธิตการท าผ้าคลุม
โต๊ะจากเสื่อกก 
๓. ใบความรู้  
4. ปราชญ์ /ภูมิปัญญา 
 
 
 
 
 

- 24 
ชม. 

 

24 
ชม. 

 

รวม 7 24 31 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. เอกสาร/ใบความรู้  
 ๒. ศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้  
 ๓. อินเตอร์เน็ต  
 ๔. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 ๕. ฝึกปฏิบัติจริง 
 

การวัดผลประเมินผล 
 ๑. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20)  
 ๒. ทักษะการปฏิบัติ (40)  
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



  
แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร  ............................................................................................................................. ............................... 
หลักสูตร  การท าผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกก                จ านวน    31   ชั่วโมง                  .  
ระหว่างวันที ่....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................. ............... 
 

วัน เดือน ปี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
........................................... 

 
............................................. 

 
1. วิทยากรอธิบายและสาธิต  
ขั้นตอนเตรียมวัสดุ อุปกรณ์  
ในการท าผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกก 
2. วิทยากรอธิบายและสาธิต  
การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าผ้าคลุมโต๊ะจาก
เสื่อกก 
3. การบริหารจัดการการผลิต  

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี 5 ชม.  
 

........................................... 
 

............................................. 
 

 วิทยากรอธิบายขั้นตอนการออกแบบ 
- การท าผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อกก และสร้าง
ผลิตภัณฑ์ ต้นแบบ 
- การบริหารจัดการท าผ้าคลุมโต๊ะจากเสื่อ
กกและสาธิต  
- การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าผ้าคลุมโต๊ะ
จากเสื่อกก 
- การบริหารจัดการการผลิต 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี 2 ชม.  
- ภาคปฏิบัติ 3 ชม. 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 
 
 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 
 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิต ขั้น ตอน
เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ในการท าผ้าคลุมโต๊ะ
จากเสื่อกก 
2. ผู้เรียน เรียนรู้ และปฏิบัตพิร้อมวิทยากร  
วิธีการจับลายผ้าปูโต๊ะ 
        - ลายสับปะรด 
        - ลายจีบสาม 
        - ลายพัดครึ่ง 
        - ลายจีบตาม 
        - ลายกระบอก 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 21 ชม. 

 
ลงชื่อ.................................................วิทยากร    ลงชื่อ.................................................ครู ศกร. 
        (................................................)                                (..............................................) 
วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............              วันที่...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 
 ลงชื่อ.................................................ผู้ตรวจแผน                ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ 
          (นางสาวเกษร  สร้อยจิตร)                   (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
 วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............               วันที่...........เดือน.........................พ.ศ............. 

แบบ กศ.ตน.12 

 


