
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่องหลักสูตร 
การยอมเสนไหมดวยสีธรรมชาติ จํานวน 31 ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพดานความคิดสรางสรรค 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอศรีณรงค 

 
ความสําคัญและความจําเปนของหลักสูตร  

   การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมี

ความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแก

เศรษฐกิจ ชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดยุทธศาสตร2555 ภายใตกรอบเวลา 2 ปท่ีจะพัฒนา 5 ศักยภาพของ

พื้นท่ีใน 5 กลุมอาชีพใหม ใหสามารถแขงขันไดใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รูเขา รูเรา เทาทัน เพื่อแขงขันไดในเวทีโลก” 

ตลอดจน กําหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความ สามารถใหประชาชนไดมีอาชีพท่ี

สามารถสราง รายไดท่ีมั่นคง โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับ

การศึกษาเพื่อพัฒนา อาชีพและการมีงานท าอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดมั่นคง มั่งค่ัง และมี

งานท าอยางยั่งยืน มี ความสามารถเชิงการแขงขันท้ังในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเปนการจัดการศึกษา

ตลอดชีวิตในรูปแบบ ใหมท่ีสรางความมั่นคงใหแก ประชาชนและประเทศชาติ 

   การทําทอผาไหม เปนอัตลักษณประจําทองถ่ินของจังหวัดสุรินทร เนื่องจากมีเอกลักษณและลวดลาย
เฉพาะของ ตนเองท่ีเนนความเรียบงายแตสวยงามของลายผา การยอมเสนไหมดวยสีธรรมชาติ หนึ่งในภูมิปญญาไทยท่ีสืบ
ทอดมาแต โบราณ มีการคัดสรรพันธุพืชหรือสัตวท่ีมีหลากหลายในทองถ่ิน ใชเปนวัตถุดิบใหสี แตละพันธุพืชท่ีไดรับการ
พัฒนาจนใช ยอมไดสีคุณภาพดีสีไมตก และไมซีดจางงาย มีจํานวนไมกี่ชนิด และเริ่มไมเพียงพอตอความตองการใชใน
ขณะท่ีความนิยม ในผลิตภัณฑผายอมสีธรรมชาติเพิ่มข้ึน เนื่องจากมีกระบวนการผลิตจากวัสดุธรรมชาติ และผายอมสี
ธรรมชาติมีลักษณะเดน ท่ีสีนุมนวล ไมฉูดฉาด เปนท่ีตองการของตลาดโดยเฉพาะในตางประเทศ  
   ดังนั้น สกร.อําเภอศรีณรงค  จึงเล็งเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนาอาชีพใหกับประชาชนในเขตอําเภอ
ศรีณรงค ใหมี ความรู ในการประกอบอาชีพสรางรายไดตอตนเองและครอบครัวจึงไดจัดอาชีพระยะส้ันการยอมเสนไหม
ดวยสีธรรมชาติ หลักสูตร  25  ช่ัวโมงข้ึน  
 

หลักการของหลักสูตร  
1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทํา ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหาสาร 

ภาคทฤษฎีควบคู ไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนําความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมีคุณภาพและ
มีคุณธรรม จริยธรรม  

  2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดําเนินงานรวมกับเครือขาย สถานประกอบการ เพื่อประโยชนในการประกอบ
อาชีพและ การศึกษาดูงาน  

3. เปนหลักสูตรท่ีผูเรียนสามารถนําผลการเรียนรูไปเทียบโอนเขาสูหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ 
การศึกษา ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  
   4. เปนหลักสูตรท่ีเนนการใชศักยภาพ 5 ดานในการประกอบอาชีพ ไดแกศักยภาพดานทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย 



จุดมุงหมาย  
เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  

1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง  
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอมอยางมีคุณธรรม 

จริยธรรม  
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ  
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง  

กลุมเปาหมาย  
มี 2 กลุมเปาหมาย คือ  

1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา จํานวน 21 ช่ัวโมง  
  - ภาคทฤษฎี จํานวน  10 ช่ัวโมง 

 - ภาคปฏิบัติ จํานวน 21 ช่ัวโมง 
 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา 
การจดักระบวน การ

เรียนรู้ 

จาํนวนชัว่โมง 

ทฤษฎี  ปฏิบติั 

1. จุดมุงหมายและ 

ความสําคัญของ การ
ยอมเสน ไหมดวยสี 

ธรรมชาติ 

1. สามารถ
ความสําคัญของ การ
ประกอบอาชีพการ
ยอม เสนไหมดวยสี
ธรรมชาติ                                   
2. สามารถบอก
ความเปนไป ไดใน
การประกอบอาชีพ
การ  ยอมเสนไหม
ดวยสีธรรมชาติ                              
2.1 การลงทุน                          
2.2 กระบวนการ
ผลิต                                
2.3 การบรรจุหีบหอ 
2.4 การตลาด                          
3. สามารถตัดสินใจ
ในการ เลือกอาชีพ 

1. ความสําคัญของการ 
ประกอบอาชีพการยอมเสน 
ไหมดวยสีธรรมชาติ                              
2. บอกความเปนไปไดใน
การ ประกอบอาชีพการยอม
เสน ไหมดวยสีธรรมชาติ                            
2.1 การลงทุน                                      
2.2 กระบวนการผลิต                         
2.3 การบรรจุหีบหอ                         
2.4 การตลาด 

จัดการเรียนรูโดยใช 
ใบความรู และการ 

บรรยาย อธิบายโดย 

วิทยากร 

2 
ช่ัวโมง 

2 
ช่ัวโมง 



๒. ความรูเบ้ืองตน 
เกี่ยวกับการ ยอม
เสนไหม ดวยสี
ธรรมชาติ 

1. อธิบายแหลง
เรียนรูการ ประกอบ
อาชีพ การยอมเสน 
ไหมดวยสีธรรมชาติ                                 
2. อธิบายกลุม / 
บุคคลท่ี ประสบ
ความ –สําเร็จใน
อาชีพ การยอมเสน
ไหมดวยสี ธรรมชาติ                                    
3. สามารถกําหนด
ทิศ ทางการประกอบ
อาชีพ ธุรกิจ ชุมชน 

1. แหลงเรียนรูการประกอบ 
อาชีพ การยอมเสนไหมดวย
สี ธรรมชาติ                                             
2. กลุม / บุคคลท่ีประสบ     
ความ–สําเร็จในอาชีพการ  
ยอมเสนไหมดวยสีธรรมชาติ                              
3. ทิศทางการประกอบ
อาชีพ ธุรกิจชุมชน 

จัดการเรียนรูโดย                            
-การบรรยาย                            
-ศึกษาเอกสาร                             
- ศึกษาจากคลิป 
วีดีโอ                      
-ศึกษาจากตัวอยาง 
จริง 

1 
ช่ัวโมง 

2 
ช่ัวโมง 

๓. การเตรียม วัตถุดิบ
และเสน ไหม 

1.สามารถการเตรียม
วัสดุ อุปกรณท่ีใช                   
2.สามารถทําความ
สะอาด เสนไหมโดย
การตมเสนไหมใน                   
น้ําเปลา เพื่อละลาย
ข้ีผ้ึงท่ีติด มากับเสน
ไหม              3.
ช้ีแจงงบประมาณใน
การซื้อ วัสดุ อุปกรณ  
4.สามารถบอก
สถานท่ี จําหนายวัสดุ 
อุปกรณ 

การเตรียมวัตถุดิบและเสน
ไหม                                          
1. การเตรียมวัสดุอุปกรณท่ี 
ใช                                                      
2. การทําความสะอาดเสน 
ไหมโดยการตมเสนไหมใน 
น้ํา เปลา เพื่อละลายข้ีผ้ึงท่ี
ติด มากับเสนไหม                                                
3.งบประมาณในการซื้อวัสดุ 
อุปกรณ                                    
4. สถานท่ีจําหนายวัสดุ 
อุปกรณ 

จัดการเรียนรูโดย                             
- การบรรยาย                          
-ศึกษาเอกสาร                              
- ศึกษาจากคลิป 
วีดีโอ                    
- ศึกษาจากตัวอยาง 
จริง                                      
- สาธิตโดยวิทยากร 
และฝกปฏิบัติ 

2 
ช่ัวโมง 

2 
ช่ัวโมง 

4. 
 

การเตรียม วัตถุดิบ
และเสน ไหม 

1.สามารถการเตรียม
เสนไหม กอนนําไป
ยอม                                        
2. สามารถเลือกใช
อุปกรณ เลือกขนาด
ใหเหมาะสมกับ 
ปริมาณเสนไหมมี
พอท่ีจะรับ   น้ําหนัก
เสนไหมท่ีเปยกใน 
หมอยอมได 

1. การเตรียมเสนไหมกอน 
นําไปยอม                                                    
     1.1 การซัก                                           
     1.2 การผ่ึงใหแหง                                    
2. การเลือกใชอุปกรณ                                 
     2.1 การเลือกขนาดให 
เหมาะสมกับปริมาณเสน
ไหม  มีขนาดใหญพอท่ีจะ
รับน้ําหนัก เสนไหมท่ีเปยก
ในหมอยอมได  
     2.2 อุปกรณท่ีใชในการ
ตม 

จัดการเรยีนรูโดย                               
- การบรรยาย                                    
- ศึกษาเอกสาร                              
- ศึกษาจากคลิป 
วีดีโอ                     
- ศึกษาจากตัวอยาง
จริง                                   
- สาธิตโดยวิทยากร 
และฝกปฏิบัติ 

1 
ช่ัวโมง 

2 
ช่ัวโมง 



ท่ี เร่ือง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา 
การจดักระบวน การ

เรียนรู้ 

จาํนวนชัว่โมง 

ทฤษฎี  ปฏิบติั 

5. การเลือกวิธีนํา พืช
มายอมสี และสีท่ีได
จาก สวนตางๆ ของ 
พืช 

1. สามารถนําพืช
ชนิดตางๆ มายอมมา
ยอมสีผาไหมได 

4. สีเขียวจากใบมะมวง, 
สมอ, ใบข้ีเหล็ก สีเขียว  
จากใบข้ีเหล็กบาน                                                  
5. สีเหลืองจากขมิ้นเครือ                        
6. สีเหลืองจากแกนเข 

จัดการเรียนรูโดย                             
- การบรรยาย                                 
- ศึกษาจากคลิปวีดีโอ                          
- สาธิตโดยวิทยากร 
และฝก ปฏิบัติ 

2 
ช่ัวโมง 

8 
ช่ัวโมง 

6. เทคนิคการ ยอมสี 
ธรรมชาติจาก สวน
ตางๆของ พืช 

1.ปฏิบัติเทคนิคการ
ยอมสี ธรรมชาติจาก
สวนของพืช 2. บอก
กรรมวิธีการยอม เสน
ไหมดวยสีธรรมชาติ 

1. เทคนิคการยอมสี 
ธรรมชาติจากสวนของพืช                 
- เทคนิคการยอมสีท่ีมี 
ความคงทนตอแสงและ  
การซัก                                               
2. กรรมวิธีการยอมเสน 
ไหมดวยสีธรรมชาติ                       
2.1 การใชเวลายอม                    
2.2 เทคนิคการยอมสี 
ธรรมชาติจากสวนของพืช 
2.3 การเก็บรักษา 

จัดการเรียนรูโดย                     
- การบรรยาย                         
- ศึกษาจากคลิปวีดีโอ 
- สาธิตโดยวิทยากร 
และฝกปฏิบัติ 

2 
ช่ัวโมง 

5 
ช่ัวโมง 

 

ส่ือการเรียนรู   
  1. ส่ือออนไลนการยอมเสนไหม  

2. วิทยากร/รูปภาพ  
3. วัสดุในการยอมเสนไหม  

การวัดและประเมินผล  
1. ผูเรียนตองมีเวลาเขาฝกอบรมไมนอยกวา รอยละ 80  
2. ผานเกณฑการประเมินการฝกปฏิบัติ ไมนอยกวา รอยละ 60  
3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ  

เงื่อนไขการจบหลักสูตร  
๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐  
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐  
๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจากอบรม  
๑. หลักฐานการประเมินผล  
๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  
 
 



การเทียบโอน 
 ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ัน 

พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน 
 
 

 
 
 

ลงช่ือ......................................... ผูเสนอหลักสูตร          ลงช่ือ.............................................ผูเห็นชอบหลักสูตร   

 ( นางสาวกฤษณา  สอนบุญทอง )                                      ( นายอภิสิทธิ์  กาบภิรมย ) 

            ครู ศกร.                                กลุมงานการศึกษาตอเนื่อง 

 

 

 

     

           ลงช่ือ.......................................................................ผูอนุมัติหลักสูตร 

                  ( นายระพินทร  มหัทธนศักด์ิ ) 
                                                       ผูอํานวยการ สกร.ระดับอําเภอศรีณรงค 

 
 
 


