
แบบ กศ.ตน.15 

แบบเรียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
หลักสูตร การทำมาลัยจากผ้าขาวม้า จำนวน ๑๒ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี 

 

ความเป็นมา 
 ในปัจจุบันมีการใช้ของชำร่วย ของขวัญเป็นสื่อกลาง ในการแสดงความยินดี การให้กำลังใจ 
การขอบคุณหรือแสดงความเสียใจ ในโอกาสต่าง ๆ อย่างแพร่หลาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความยินดีเนื่อง              
ในโอกาสต่าง ๆเช่น การเปิดร้านใหม่ การรับตำแหน่งใหม่ การรับปริญญาบัตร วันเกิด เทศกาลวันขึ้นปีใหม่  
เช่น การแสดงความขอบคุณในงานพิธีมงคล แทนความรักในเทศกาลวันสำคัญ เป็นตัน รวมไปถึงการสื่อสาร                 
แทนความรู้สึกต่าง ๆ นอกจากนี้วัฒนธรรมการให้ของชำร่วยในงานมงคล เป็นสิ่งที่ช่วยให้บรรยากาศภายใน
งานดูสดชื่นและสวยงามข้ึน การประดิษฐ์ของชำร่วย จึงเป็นอีกหนึ่งธุรกิจที่มีความเป็นไปได้ที่จะนำไปประกอบ
เป็นอาชีพ อีกทั้งใช้วัตถุดิบที่น้อย เพียงไม่กี่อย่าง ก็สามารถประดิษฐ์ได้ เช่น ผ้าขาวม้า วัสดุที่ใช้ในการจัด
ตกแต่ง มีความหลากหลาย ทั้งรูปแบบ สีสัน และความสวยงาม สามารถหาได้ง่ายในห้องถิ่นด้วยเหตุผลและ
ปัจจัยแวดล้อมดึงกล่าวรวมกัน หลักสูตรการทำของชำร่วยพวงมาลัยผ้าขาวม้าและเข็มกลัดเสื้อที่มีคุณภาพและ
มาตรฐาน เป็นอีกหนึ่งอาชีพที่มีโอกาสจะประสบผลสำเร็จและมีความยั่งยืนในการประกอบอาชีพ 
 การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนใน สกร.ระดับอำเกอรัตนบุรี ที่มุ่งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต
ที่เน้นส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาและฝึกอาชีพ ตามความเหมาะสมและความต้องการของประชาชน             
ในท้องถิ่นตามที่แสดงความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพื ่อพัฒนารายได้ของประชาชน และฝึกอาชีพ                
ให้ประชาชนให้มีความสามารถในการพัฒนาตนเอง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทักษะ สร้างความ
ชำนาญ และประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับ
ประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตาม อีกทั้งให้เกิดความสามัคคีสร้างความสมานฉันท์ภายในชุมชนและเป็นการ
รวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพ สร้างรายได้ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ ระดับอำเภอรัตนบุรี ได้เล็งเห็นความสำคัญ               
ของการพัฒนาอาชีพในชุมชน จึงได้จัดการศึกษาหลักสูตรการทำมาลัยผ้าขาวม้าเพื่อเป็นการสร้างอาชีพให้กับ
ชุมชน 
 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 
 3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เพ่ือประโยชน์ในการประกอบอาชีพได้จริง 
 

จุดมุ่งหมาย 
 1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะการทำมาลัยจากผ้าขาวม้าสามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
และมองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงในหลักสูตรการทำมาลัยจากผ้าขาวม้า 
 ๓. เพ่ือให้ผู้เรียนมองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 
เป้าหมาย ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  
ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน ๑๒ ชั่วโมง แบ่งเป็น 
  1. ภาคทฤษฎี จำนวน ๒ ชั่วโมง 
  2. ภาคปฏิบัติ จำนวน ๑๐ ชัว่โมง 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 1. ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนรู้ 
ถึงความสำคัญ 
ของหลักสูตร 
การทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน 
มีความรู้เบื้องต้น 
ของการประกอบ 
อาชีพหลักสูตร
การทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้าสร้าง
รายไดอ้ย่าง 
ยั่งยืน 
3. เพื่อให้ผู้เรียน 
รู้จักการเพ่ิม
มูลค่าของ
ผ้าขาวม้าให้มี
มูลค่ามากข้ึน 

1. ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ
การทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 
2. ความรู้เบื้องต้น 
เกี่ยวกับการ
ประกอบ 
อาชีพหลักสูตรการ
ทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 
3.วิธีการเลือกวัสดุ 
ในหลักสูตรการทำ
มาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 
4.ทักษะวิธีการ
ดูแล/การเก็บรักษา 
๕.ทักษะขั้นตอน 
การบรรจุภัณฑ์
ชิ้นงานเพิ่มรายได้ 
 

1. วิทยากรบรรยาย 
ให้ความรู้เรื่อง
ความสำคัญ 
ของการประกอบอาชีพ
การทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 
2. วิทยากรแจกใบ
ความรู้เกี่ยวกับความรู้
เบื้องต้นในการประกอบ
อาชีพหลักสูตรการทำ
การทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า แหล่งขาย
วัสดุ/อุปกรณ์และการ
เลือกซื้อ 
3. วิทยากรแนะนำ 
วัสดุ/อุปกรณ์ในการทำ 
มาลัยจากผ้าขาวม้า ให้
เหมาะสมและสวยงาม 
4. วิทยากรแนะนำการ 
เก็บรักษา 
๕.วิทยากรแนะนำ
ทักษะขั้นตอนการบรรจุ
ภัณฑ์ชิ้นงานเพิ่มรายได้
และให้คำแนะนำการ
ออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์
ให้สวยงามรายละเอียด
ครบถ้วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ ชม. - ๒ ชม. 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

 ๒.การบริหาร
จัดการและการ
ประกอบอาชีพ
หลักสูตรการทำ
มาลัยจาก
ผ้าขาวม้า 

๔. เพ่ือให้ผู้เรียน
มีความรู้และ
ทักษะในการ
จำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ใน 
ช่องทางต่าง ๆ 

๖. การดูแลรักษา 
เพ่ือบริโภคหรือ 
จำหน่าย 
๗. การวางแผน 
การตลาด 
๘. การค้าขาย
ออนไลน์ 

๖. วิทยากรบรรยาย 
และแนะนำช่องทาง 
การตลาด เช่น การ 
จำหน่ายสินค้าออนไลน์ 
ผ่านช่องทางต่าง ๆ และ 
การออกร้านค้าวางขาย 
ทั่วไป 

   

2 2.ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนรู้ 
ทักษะการทำ 
มาลัยจาก 
ผ้าขาวม้าสร้าง
รายได้ที่ 
มั่นคง ยั่งยืน 
2.วิธีการข้ันตอน
การทำ 
มาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 

1.วิธีการข้ันตอน
การทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 
-การเตรียม
ผ้าขาวม้า 
-ลงมือฝึก
ปฏิบัติการทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้า 
 

1. วิทยากรสาธิต 
วิธีการทำมาลัย
ผ้าขาวม้า 
-การเตรียมผ้าขาวม้า 
2.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ 
ทำมาลัยจากผ้าขาวม้า 
๓. ขั้นตอนการบรรจุ
ภัณฑ์ชิ้นงานเพิ่มรายได้
และให้สวยงาม 

- ๑๐ 
ชม. 

๑๐ 
ชม. 

รวม ๒ ๑๐ ๑๐ 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารเอกสารประกอบการบรรยาย เช่น ใบความรู้ เรื่อง การทำมาลัยผ้าขาวม้า 
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 
3. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

การวัดและประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (20) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40)                                                                                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. มีผลงานที่มีคุณภาพตรงตามหลักการของหลักสูตร 

 
 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เรียนหลักสูตร 
                                                                (                          )  
                                                          วิทยากร 
 

 
ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 

   (นายประพล บัวเงิน)  
   หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                    
             (นางสาวเกษร สร้อยจิตร) 

                                                                     นายทะเบียน 

 
 
ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

                                                                                   (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
                                               ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการระดับอำเภอรัตนบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แบบ กศ.ตน.12 

    

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร............................................................................................................................. ................................ 
หลักสูตร........ หลักสูตรการทำมาลัยจากผ้าขาวม้า.........................จำนวน.........๑๒......ชัว่โมง  
ระหว่างวันที.่.......................................................................... .........เวลาเรียน.............................................น. 
สถานที่จัดการเรียน............................................................................................................................. ............. 

วัน เดือน ปี เวลา การจัดการเรียนรู ้ หมายเหตุ 
.......................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

....................................... 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เรื่อง 
ความสำคัญของการประกอบอาชีพ 
หลักสูตรการทำมาลัยจากผ้าขาวม้า 
2. วิทยากรแจกใบความรู้เกี่ยวกับ 
ความรู้เบื้องต้นในการประกอบอาชีพ 
หลักสูตรการทำมาลัยจากผ้าขาวม้า 
 แหล่งขายวัสดุ/อุปกรณ์ และการ
เลือกซื้อ 
3. วิทยากรแนะนำวัสดุ/อุปกรณ์ใน 
การทำมาลัยจากผ้าขาวม้าให้
เหมาะสมและสวยงาม 
4. วิทยากรแนะนำการเก็บรักษา 
 
๕.วิทยากรแนะนำทักษะขั้นตอนการ 
บรรจุภัณฑ์ชิ้นงานเพิ่มรายได้และให้ 
คำแนะนำการออกแบบโลโก้ 
ผลิตภัณฑ์ให้สวยงามรายละเอียด 
ครบถ้วน 
 

เรียนวันละ ๕ ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี ๒ ชม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบ กศ.ตน.12 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร............................................................................................................................. ................................ 
หลักสูตร........ หลักสูตรการทำมาลัยจากผ้าขาวม้า.........................จำนวน.........๑๒......ชัว่โมง  
ระหว่างวันที.่.......................................................................... .........เวลาเรียน.............................................น. 
สถานที่จัดการเรียน............................................................................................................................. ............. 

วัน เดือน ปี เวลา การจัดการเรียนรู ้ หมายเหตุ 
  ๖. วิทยากรบรรยาย 

และแนะนำช่องทาง 
การตลาด เช่น การ 
จำหน่ายสินค้าออนไลน์ 
ผ่านช่องทางต่าง ๆ และ 
การออกร้านค้าวางขาย 
ทั่วไป 

 

.................................................. ..................................... 1. วิทยากรสาธิต 
วิธีการทำมาลัยผ้าขาวม้า 
- การเตรียมผ้าขาวม้า 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ 
ทำมาลัยจาก 
ผ้าขาวม้า 
๓. ขั้นตอนการบรรจุภัณฑ์ชิ้นงาน
เพ่ิมรายได้และให้สวยงาม 

เรียนวันละ ๕ ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ ๑๐ ชม. 

 
 
 

   ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอแผน       ลงชื่อ.................................................ผู้ขอจัด 
          (..............................................)                                       (..............................................)  

            วิทยากร       ครู กศน.ตำบล  
 
 
                    ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ  
       (................................................) 

                   ผู้อำนวยการสถานศึกษา สกร.ระดับอำเภอ ...................... 


