
 
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

หลักสูตรการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้า จำนวน 12 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี 
ความเป็นมา  

การทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้าเป็นการนำผ้าพื้นเมืองไทยที่มีลวดลายและสีสันเฉพาะตัวมาประดิษฐ์
เป็นของใช้และของที่ระลึกที่มีคุณค่า ผ้าขาวม้าเป็นผ้าทอมือที่มีประวัติความเป็นมายาวนานในวัฒนธรรมไทย 
การนำผ้าขาวม้ามาประดิษฐ์เป็นพวงกุญแจไม่เพียงช่วยอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่ น แต่ยังเพิ่มมูลค่าให้กับ
ผลิตภัณฑ์และสร้างรายได้ให้กับชุมชน อีกทั้งเป็นที่นิยมในการนำสินค้ามาจำหน่ายเป็นของที่ระลึก ของฝาก 
ของชำร่วยใช้ในงานพิธีต่างๆ เช่น งานแต่งงาน งานเกษียณอายุราชการ เนื่องจากเป็นสิ่งประดิษฐ์ที่สวยงาม มี
ความคงทน ดูเหมือนของจริง ราคาไม่แพง และใช้วัสดุที่มีในท้องถิ่น และจากการสำรวจพบว่าประชาชนให้
ความสนใจในการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้า ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี  โดย ศกร.ระดับ
ตำบลกุดขาคีมได้เล็งเห็นความสำคัญจึงได้จัดตั้งกลุ่มสนใจ หลักสูตรการทาพวงกุญแจจากเศษผ้าไหมขึ้นเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของประชาชนที่สนใจ  

การฝกอบรมอาชีพระยะสั้นใหกับประชาชนในอำเภอรัตนบุรี ที่มุ ่งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตที่เน้น       
สง เสริมสนับสนุนการจัดการศึกษา และฝกอาชีพ ตามความเหมาะสมและความตองการของประชาชนในทอง
ถิ ่นตามที ่แสดงความเห็นประชุมประชาคมหมู บ้านเพื ่อพัฒนารายได้ของประชาชน และฝ กอาชีพให้       
ประชาชนใหมีความสามารถ ในการพัฒนาตนเอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มพูนความรู ทักษะ สร้างความ
ชำนาญและประสบการณดานการประกอบอาชีพ และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช กับ
ประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตาม อีกทั้งใหเกิดความสามัคคีสร้างความสมานฉันทภายในชุมชนและเป็นการ
รวมกลุมเพ่ือสร้างอาชีพ สร้างรายได้ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี จึงได้จัดการศึกษารูปแบบพัฒนาอาชีพ (กลุ่มสนใจไมเ่กิน 
30 ชั่วโมง) ขึ้นเพื่อเป็นการสร้างงาน สร้างอาชีพ ให้แก่คนในชุมชน หลักสูตรการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้า
หลักการของหลักสูตร  

เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ประชาชน เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง ในการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้าที่
หลากหลายรูปแบบ โดยยึดหลักความสอดคล้องกับศักยภาพ ความพร้อมและความแตกต่างของประชาชน 
รวมทั้งบูรณาการปรัชญาคิดเป็น และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้  

จุดมุ่งหมาย  
1. เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และการพัฒนาทักษะด้านงานฝีมือ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การเพ่ิมมูลค่าให้กับผ้าขาวม้า โดยนำมาประดิษฐ์เป็นสินค้าใหม่ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ  
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กลุ่มเป้าหมาย   

ประชาชนผู้สนใจ ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส กลุ่มไม่มีเงื่อนไข ผู้สูงอายุ 

ระยะเวลา  
หลักสูตรการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้า ใช้เวลาเรียนทั้งหมด จำนวน 12  ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 3 ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ ๙ ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การทำพวงกุญแจ
จากผ้าขาวม้า 

๑. ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ  
๒.ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับผ้าผ้าขาวม้า 
ชนิดของผ้าผ้าขาวม้า 
ประโยชน์และ
คุณสมบัติ  
ของผ้าขาวม้า 
๓.แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับภูมิปัญญาและ  
ผู้รู้  
 
 
 
 

1.การประกอบอาชีพ  
2.ผ้าขาวม้า ชนิด ของ
ผ้าขาวม้า ประโยชน์และ
คุณสมบัติของผ้าขาวม้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อของจริง สื่อ
ในชุมชนเพ่ือนาข้อมูล
มาวิเคราะห์และใช้ใน
การประกอบอาชีพที่มี
ความเป็นไปได้ในชุมชน  
2.วิเคราะห์อาชีพที่
สามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจาก
ข้อมูลต่าง ๆ  
3.ครู ผู้เรียนและผู้รู้ 
ร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับทิศทางการ
ประกอบอาชีพการที่
เหมาะสมกับตนเอง  

2 - 2 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
การทำพวงกุญแจ
จากผ้าขาวม้า 

1. สามารถอธิบาย
ประวัติความเป็นมา
ของการทำพวงกุญแจ
จากผ้าขาวม้า 
2. สามารถบอก
เทคนิคการการทำพวง
กุญแจจากผ้าขาวม้า 
3. สามารถบอกวัสดุ/
อุปกรณ์ในการทำพวง
กุญแจจากผ้าขาวม้า 

1. ความเป็นมาของการทำ
พวงกุญแจจากผ้าขาวม้า 
2. เทคนิคการทำพวงกุญแจ
จากผ้าขาวม้า  
3. วัสดุ/อุปกรณ์ในการทำ
พวงกุญแจจากผ้าขาวม้า  
4.ประโยชน์ของการทำพวง
กุญแจจากผ้าขาวม้า  
5. วิธีการเลือกวัสดุ  
 

1. การบรรยายให้
ความรู้เกี่ยวกับ -ประวัติ
ความเป็นมาของการทำ
พวงกุญแจจาก
ผ้าขาวม้า 
-ประเภทของพวง
กุญแจ  
- เทคนิคการทำพวง
กุญแจ  
- วัสดุ/อุปกรณ์  
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

 

 4. สามารถบอก
ประโยชน์ของการทำ
พวงกุญแจจาผ้าขาวม้า
ได้  
5. สามารถอธิบาย
วิธีการเลือกวัสดุ  
6. สามารถบอก
ขั้นตอนการทำและลง
มือทำได้  
7. สามารถออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ในแบบต่างๆ
ได้ 
 

6. ขั้นตอนการทำและลงมือ
ทำพวงกุญแจ 
7. พวงกุญแจรูปแบบต่างๆ 
เช่น รูปการ์ตูน,หมีน้อย,ช้าง
น้อย,รูปเลขาคณิต (สาม
เหลี่ยม,วงกลม,)  
 
 
 
 
  
 
 

- ประโยชน์ของพวง
กุญแจจากเศษผ้าไหม  
- วิธีการเลือกวัสดุ  
- ขั้นตอนการทา  
2. ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารและผู้รู้ พร้อม
ทั้งลงมือฝึกปฏิบัติจริง 
 
 
 
 
 
 

   

3 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบ
บรรจุภัณฑ์  
 

1. สามารถอธิบายการ
เลือกวัสดุในการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้  
2. สามารถอธิบายการ
นาวัสดุในท้องถิ่นมา
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้  
 
 
 

1. การเลือกวัสดุในการ
ออกแบบ บรรจุภัณฑ์  
2. การนำวัสดุในท้องถิ่นมา
ออกแบบบรรจุภัณฑ์  
(เชือกป่าน,กระดาษา) 
 
 
 
 

1. การบรรยายให้
ความรู้เรื่อง  
-การเลือกวัสดุในการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์  
- การนาวัสดุในท้องถิ่น
มาออกแบบบรรจุภัณฑ์  
2. ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารและผู้รู้ พร้อม
ทั้งลงมือฝึกปฏิบัติจริง  

1 - 1 
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สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้  
 2. วัสดุอุปกรณ์ในการฝึกทักษะ 
 3. แหล่งประกอบการ 
การวัดและประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (20) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40) 

 
 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพตรงตามหลักการของหลักสูตร 

 

   
 
ลงชื่อ ..................................................ผู้เรียนหลักสูตร 

                                                                (                          )  
                                                          วิทยากร 
 

 
ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 

   (นายประพล บัวเงิน)  
   หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                    
             (นางสาวเกษร สร้อยจิตร) 

                                                                     นายทะเบียน 

 
 
ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

                                                                                   (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
                                               ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการระดับอำเภอรัตนบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

วิทยากร ............................................................................................................................. .......................... 
หลักสูตร หลักสูตรการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้า   จำนวน  12  ชัว่โมง  
ระหว่างวันที่ ............................................................................................................................. .......................... 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................. .......................... 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการ หมายเหตุ 
วันที่ 15 มกราคม 2568 
 

 09.00 – 10.00 น. ๑.วิทยากรให้ความรู้จากสื่อของจริง สื่อ
บุคคลในชุมชนเพ่ือนำข้อมูลมาวิเคราะห์
และใช้ในการประกอบอาชีพที่มีความเป็นไป
ได้ในชุมชน  
๒.วิทยากรให้ความรู้ ชนิด ของผ้าขาวม้า 
ประโยชน์และคุณสมบัติของผ้าขาวม้า 
 ๓.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับความเป็นมา
และเทคนิคของการทำพวงกุญแจจาก
ผ้าขาวม้า 
3. วิทยากรอธิบายเทคนิคการและวิธิการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
 
 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง  
- ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง  
 

วันที่ 16 มกราคม 2568 
 

09.00 – 15.00 น. 1.วิทยากรอธิบาย วัสดุ/อุปกรณ์ ประโยชน์ 
ของการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้า 
2.วิทยากรอธิบายวิธีการเลือกวัสดุ/ขั้นตอน
และสาธิตเกี่ยวกับการเลือกผ้าขาวม้าและ
เตรียมผ้าขาม้าสำหรับการทำพวงกุญแจ 
3.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการออบแบบผลิตภัณฑ์ 
4.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำพวงกุญแจจาก
ผ้าขาวม้า รูปการ์ตูน,หมีน้อย,ช้างน้อย,รูป
เลขาคณิต (สามเหลี่ยม,วงกลม,) 
 
 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
วิทยากร ............................................................................................................................. .......................... 
หลักสูตร หลักสูตรการทำพวงกุญแจจากผ้าขาวม้า   จำนวน  12  ชัว่โมง  
ระหว่างวันที่ ............................................................................................................................. .......................... 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................. .......................... 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการ หมายเหตุ 
วันที่ 17 มกราคม 2568 09.00 – 15.00 น. 1. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำพวงกุญแจจาก

ผ้าขาวม้า (ต่อ)  
รูปการ์ตูน,หมีน้อย,ช้างน้อย,รูปเลขาคณิต 
(สามเหลี่ยม,วงกลม) 
2.วิทยากรอธิบายการเลือกวัสดุ/การนำวัสดุ
ในท้องถิ่น(เชือกป่าน,กระดาษสา) มาใช้ใน
การออกแบบ บรรจุภัณฑ์ 
3.วิทยากรประเมินผลการทำพวงกุญแจจาก
ผ้าขาวม้า 
4.วิทยากรให้ ความรู้เรื่อง ช่องทางการจัด
จำหน่าย,การคำนวณต้นทุน กำไร,การ
กำหนดราคาขาย 
5.ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและวิเคราะห์
ปัจจัยเสี่ยงในด้านต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้น
จากการประกอบอาชีพ 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 4 ชั่วโมง 
 

 
 
ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอแผน  ลงชื่อ.................................................ผู้ขอจัด                         
       (...............................................)        (……………………………………………) 
                 วิทยากร            ครู กศน.ตำบล 
 
 

ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ 
       (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 

ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี 

 

แบบ กศ.ตน.12 


