
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง  
หลักสูตรการท าผ้าพิมพ์ลายจากใบไม้ (Eco Print) จ านวน ๖ ชั่วโมง 

ด้าน สร้างสรรค์และการบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอจอมพระ 

 

ความเป็นมา 

 ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้มีนโยบายมุ่งเน้นนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าอย่าง
ยัง ยืน โดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานท าใน ๕ กลุ่มอาชีพประกอบด้วยอาชีพ 
เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค์  กลุม่อ านวยการและอาชีพเฉพาะทางท่ี
สอดคล้องกับศักยภาพ ของแต่ละพ้ืนที่เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ความสามารถ เจตคติ ที่ดีต่อการ
ประกอบอาชีพ และทักษะที่ พัฒนาขึ้นไปใช้ประโยชน์ในการสร้างรายได้ 

 ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอจอมพระ เห็นความส าคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ 
เป็นภารกิจที่ส าคัญของ สถานศึกษาในสังกัดที่มุ่เน้นเสริมให้ประชาชนไดม้ีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิตจึง
จัดวิชาชีพโครงการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพโครงการพิมพ์ผ้าลายธรรมชาติ eco printing เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม 
โครงการน าความรู้ที่ได้รบัไปประกอบอาชีพและใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

หลักการของหลักสูตร 

 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ก าหนดหลักการไว้ดังนี้  

๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ๕ ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศ และท าเล
ที่ตั้งของแตล่ะประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่ และ ศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษยใ์นแต่ละพ้ืนที 

 ๒. มุง่พัฒนาคนไทยให้ไดร้ับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึง และเท่า
เทียมกันสามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึก ความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผ้อ่ืน และสังคม 

 ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย  

๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจและสามารถน าไปประกอบ อาชีพให้
เกิดรายได้ที่มั่นคงมั่งคั่ง และยังยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เขา้สู้หลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

จุดมุง่หมาย 

 ๑. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการน าไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถและมีทักษะในการพิมพ์ผ้าลายธรรมชาติ eco printing 



 ๓. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพได้ หรือเพ่ิมรายได้ให้ครอบครัวหรือ ต่อยอดอาชีพได้ 

เป้าหมาย 
  ประชาชนทั่วไป 
ระยะเวลา จ านวน ๖ ชั่วโมง 
 - ภาคทฤษฎี จ านวน ๒ ชั่วโมง 
 - ภาคปฏิบัติ จ านวน ๔ ชั่วโมง 
โครงสร้างหลักสูตรพิมพ์ผ้าลายธรรมชาติ eco printing 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ์และ
วัสดุ การพิมพ์
ผ้าลาย 
ธรรมชาติ 
eco printing 

- บอกวัสดุ
และ อุปกรณ์
ที่ใช้ในการ 
พิมพ์ผ้าลาย 
ธรรมชาติ 
eco printing 

อุปกรณ์ 
-ความรู้พิ้นฐานเกี่ยวกับวัสดุ
และอุปกรณ์ 
๑.สารส้มผง  
๒.โซดาแอช  
๓.น้ าส้มสายชู  
๔.กระเป๋าผ้าฝ้าย 
๕.เสื้อยึดสีขาว  
๖.ผ้าฝ้ายสีขาว 
๗.กะละมัง 
๘.กะละมัง 
๙.หม้อนึ่ง 
๑๐. เตาแก๊ส 
๑๑.ใบไม้สด ดอกไม้สด 

- วิทยากร
บรรยาย วัตถุดิบ
และอุปกรณท์ี่ใช้
ในการพิมพ์
ผ้าลายธรรมชาติ 
eco printing 

  ๑ 
ชม. 

๒ 
ชม. 

๒ วิธีการพิมพ์
ผ้าลาย 
ธรรมชาติ 
eco printing 

-เลือกวัสดุ 
อุปกรณ์ ที่ใช้
ในการพิมพ์
ผ้าลาย
ธรรมชาติ 
eco printing  
– การพิมพ์
ลายลง กระ
เป่าผ้า 
 -การพิมพ์
ลายลง เสื้อ 
 -การพิมพ์
ลายลงผ้า 

- ความรู้พ้ืนฐานและเทคนิค
การ พิมพ์ผ้าลายธรรมชาติ 
eco printing 
 - ความหมายและความ
เป็นมาการ พิมพ์ลายใบไม้ 
 -การเลือกชนิดของผ้าที่
เหมาะสมใน การพิมพ์ลาย
ใบไม้ 
- ปฏิบัติลงมือพิมพ์ผ้าลาย
ธรรมชาติ eco printing  
1.น ากระเป่า/เสื้อ/ผ้า ซักท า
ความ สะอาดและผึ่งแดดให้
แห้ง  

 ๓๐ 
นาที 

๑ ชม. 
30 
นาท ี



-การดูแล
รักษาผ้า พิมพ์
ลายธรรมชาติ 

2.น ากระเป่า/เสื้อ/ผ้า แช่น้ า
มอร์ แดนท ์บิดให้หมาดๆลง
บนแผ่นไม้ อัดที่เตรียมไว้หนีบ
ด้วยตัวหนีบ4 ด้านให้ตึง  
3.น าแผ่นพลาสติกเท่าชิ้นงาน
รอง ด้านในตัวชิ้นงานเพื่อ
ป้องกันสีจาก 
ใบไมซ้ึมลงไปด้านล่าง 
4.จัดวางใบไม้ที่แช่น้ าสนิมไว้ 
30 นาทีวางลงบน กระเปา่/
เสื้อ/ผ้า ตามลวดลายที่
ต้องการ 5.น าทอ่pvcสวมสาย
ยางมว้นกับ ชิ้นงานและหุ้ม
ด้วยแผ่นพลาสติก เพ่ือ
ป้องกันไอน้ าเข้า  
6.น าชิ้นงานที่ม้วนนึ่งในซึ้งใช้
เวลา 2 ชั่วโมง  
7.แกะชิ้นงานหลังจากนึ่ง
แขวนไว้ 2- 3วัน 
 8.น าชิ้นงานซักด้วยน้ าสบู
ผสม น้ าเกลือ  
9.ล้างด้วยน้ าเปล่า ผสมน้ ายา
ปรับ ผ้านุ่ม  
10.ตากผา้ในร่มใหแ้ห้และ
น ามา รีดเป็นอันเสร็จสิ้น
กระบวนการ 

๓ การจัดการ
และ การ
จ าหน่าย 

แสวงหา
เทคนิค การ
จัดการและ
การ จ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์และ
การมีคุณธรรม 
ในการ
ประกอบ 
อาชีพ 

- การจัดการและการจ าหน่าย 
 - คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพ 
 - ส่งเสริมการตลาดและ
ช่องทางการ จัดจ าหน่าย 

- วิทยากร
บรรยาย เทคนิค
การท าเพ่ือใหเ้กิด
เอกลักษณ์และ
เป็น ที่สนใจของผู้
ซื้อมาก ขึ้น
รวมถึงสอดแทรก 
คุณธรรมในการ 
ประกอบอาชีพ 

  30           
 นาท ี 

 30           
 นาท ี 

       ๒
ชั่วโมง  

  ๔
ชั่วโมง 

 

 





แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร นางนวน  แสนกล้า 
หลักสูตรการท าผ้าพิมพ์ลายจากใบไม้ (Eco Print) จ านวน ๖ ชั่วโมง (เรียนวันละ ๓ ชั่วโมง)  
ระหว่างวันที่ 27-28 กุมภาพันธ์ 2568 เวลาเรียน 09.00 – 12.00 น.  
สถานที่จัดการเรียน วิสาหกิจชุมชน บ้านหนองยาว 
 

วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 
2568 
เวลา 09.00 – 
12.00 น. 
 
 
 
 
 
 

๑.ความรู้เบื้องต้นและความเป็นมา
ในการทำผ้าพิมพ์ลายจากใบไม้ 
(Eco Print)  
๒.การเลือกวัสดุ/อุปกรณ์และ
วัตถุดิบที่ใช้เป็นส่วนผสมในการทำ
ผ้าพิมพ์ลายจากใบไม้ (Eco Print)  

๑. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เบ้ืองต้นในการทำผ้าพิมพ์ลายจาก
ใบไม้ (Eco Print)  
๒. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เร่ือง 
- วัสดุ/อุปกรณ์ 
- วัตถุดิบ/ส่วนผสมของการทำผ้า
พิมพ์ลายจากใบไม้ (Eco Print)  
๓.ให้ผู้เรียนและวิทยากรร่วม
สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูลความ
คิดเห็น 

เรียนวันละ 
๓  ช่ัวโมง 

ขั้นตอนและวิธีการทำผ้าพิมพ์ลาย
จากใบไม้ (Eco Print)  

๑. วิทยากรสาธิตข้ันตอนและ
วิธีการทำผ้าพิมพ์ลายจากใบไม้ 
(Eco Print)  
๒. ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติพร้อม
กับวิทยากร 
๓.วิทยากรประเมินผลการฝึก
ปฏิบัติของผู้เรียน 

วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 
2568 
เวลา 09.00 – 
12.00 น. 

ความรู้เกี่ยวกับการบรรจุภัณฑ์ 
 
 

๑.วิทยากรบรรยายและสาธิต
เก่ียวกับการบรรจุภัณฑ์ 
๒.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติพร้อม
กับวิทยากร 

เรียนวันละ 
๓  ช่ัวโมง 
 
 




