
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรการท าธุงจากไหมพรม จ านวน 12 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี   

 

ความเป็นมา 
ในภาวการณ์ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว          

การด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันท่ีเพิ่มขึ้น อีกท้ัง
สภาพบ้านเมืองในปัจจุบันท่ี ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจราคาสินค้าโดยท่ัวไปได้ปรับตัวสูง  ประชาชนท่ัวไป              
จึงต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายท่ีเพิ่มขึ้น ดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลัก               
เพียงอย่างเดียว การสนับสนุนให้ประชาชนโดยท่ัวไปมี อาชีพเสริมเพื่อเพิ่มพูนรายได้ตลอดจนการพึ่งพาตนเอง
โดยใช้หลักการและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมีความ เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งประชาชนในเขตพื้นท่ีอ าเภอรัตนบุรี ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพหลัก
และมีการว่างงานหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิต การฝึกอบรมอาชีพระยะส้ันให้กับประชาชนในอ าเภอรัตนบุรี ท่ีมุ่ง
พัฒนาด้านคุณภาพชีวิตท่ี เน้นส่งเสริม สนับสนุนการจัดการศึกษาและฝึกอาชีพตามความเหมาะสม                      
และความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นตามท่ีแสดง ความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพื่อพัฒนารายได้
ของประชาชนและฝึกอาชีพให้ประชาชนให้มีความสามารถในการพัฒนาตนเองโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูน
ความรู้ทักษะสร้างความช านาญ และประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้กับประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตามอีกท้ังให้เกิดความสามัคคีสร้าง ความสมานฉันท์ภายในชุมชน
และเป็นการรวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพสร้างรายได้  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนอ าเภอรัตนบุรี 
การศึกษาแบบพัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ช่ัวโมง) หลักสูตรการท าธุงจากไหมพรม ขึ้นเพื่อ
เป็นการสร้างงานสร้างอาชีพให้แก่คนในชุมชน 

 

หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นให้ ผู้เรียนเรียนรู้ โดยการปฏิบัติจริงในการท าธุงจากไหมพรม ท่ีมีความ
หลากหลาย รูปแบบโดยยึดหลักความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมท้ังบูรณาการ
ปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในการจัดการเรียนรู้ 
 
จุดมุ่งหมาย 
  1. เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากการฝึกอาชีพรูปแบบกลุ่มสนใจ หลักสูตรการท าธุงจากไหมพรม 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการประกอบอาชีพหลักสูตรการท าธุงจากไหมพรม 
 3. เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากหลักสูตรการท าธุงจากไหมพรม ไปประกอบอาชีพหลักและอาชีพ
เสริมได้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
 

ระยะเวลา    
  หลักสูตรการท าธุงจากไหมพรม ใช้เวลาเรียน ท้ังหมด จ านวน 12 ช่ัวโมง 
  - ภาคทฤษฎี  จ านวน  2 ช่ัวโมง 
  - ภาคปฏิบัติ  จ านวน 10 ช่ัวโมง 
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โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบตั ิ รวม 
1 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้
เบื้องตน้ของธงุ 
 
 
 
 
 
 

ความรู้เบ้ืองต้นของธงุ 
1. สามารถอธิบายความรู้
เบ้ืองต้น ความเป็นมาและ
ความส าคัญของธงุได้ 
2.สามารถอธิบายคุณค่า
ของธุงได้ 
3.อธิบายวัสดุ อุปกรณ์และ
เลือกใช้ ได้อย่างเหมาะสมได้ 

 
1.1 วิทยากร อธิบายความรู้
เบ้ืองต้นของธงุ 
1.2 อธิบายข้ันตอนการ  
ท าธุงจากไหมพรม 
1.3  วัสดุ อุปกรณ์และ การ
เลือกใช้ 
 

 
๑. บรรยาย 
๒. ใบความรู้  
3. ปราชญ์ ภูมิปัญญา 
 
 
 

 
1  

ชม. 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 

 
 
 

 

 
1

ชม. 
 
 
 

 
 
 

 

2 ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ  
 

ข้ันตอนการท าธุง 
1. อธิบายข้ันตอนการท า               

ธุงจากไหมพรมแบบต่างๆได้ 
2. สามารถลงมือปฏิบัติการ               
ธุงจากไหมพรมแบบต่างๆได้ 

 
1. ข้ันตอนการท าธุงจากไหม
พรมแบบต่างๆ 
2. อธิบายข้ันตอนการท า               
ธุงจากไหมพรมแบบต่างๆและ
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

 
๑. อธิบาย 
๒. สาธิต 
๓. ใบความรู้  
4. ปราชญ์  ภูมิปัญญา 

 
- 

 
10  
ชม. 

 
10
ชม. 

3 การบริหาร
จัดการอาชีพ 

1.เพื่อให้ผู้เรียนได้ เรียนรู้ 
วิธีการหาช่องทางในการจัด
จ าหน่ายและเรียนรู้วิธีการขาย
ท่ีเหมาะสมได้ 
2. คิดต้นทุน ก าไรจากการ
จ าหน่ายธุงจากไหมพรมได้ 
 

1.ช่องทางการจัดจ าหน่าย 
2.การค านวณต้นทุน ก าไร 
3.การก าหนดราคาขาย 
3.ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย
และวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงใน
ด้านต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะ
เกิดข้ึนจากการประกอบ
อาชีพ 

วิทยากรให้ ความรู้/
บรรยาย/ฝึกปฏิบัติ 

1  
ชม. 

- 1
ชม. 

รวม 2 10 12 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. ส่ือส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือ ใบความรู้ แผ่นพับ  

2. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือออนไลน์  
3. ส่ือบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญา  
4. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 

การวัดผลประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (40) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40) 
 
 
 



 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การท าธุงจากไหมพรม                          จ านวน    ๑๒   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 
 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 

................................................. ............................................ 1.วิทยากรอธิบายความรู้เบ้ืองต้น
ของการท าธุงจากไหมพรม 
2. วิทยากรอธิบาย วสัดุ อุปกรณ์
และการเลือกใช้ในการท าธุงจากไหม
พรม 
3.วิทยากรให้ ความรู้/สาธิตขั้นตอน
การท าธุงจากไหมพรม รูปแบบใย
แมงมุม  

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี 1 ชม.  
- ภาคปฏิบัติ 4 ชม. 

................................................. ........................................... วิทยากรให้ ความรู้/สาธิตขั้นตอน
การท าธุงจากไหมพรม รูปแบบ 
ใยแมงมุม ทรงว่าวแบบแขวน 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 
 

................................................. ........................................... 1.วิทยากรให้ ความรู้/สาธิตขั้นตอน
การท าธุงจากไหมพรม รูปแบบใย
แมงมุม ทรงว่าวแบบแขวน 
2. วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการ 
คิด ต้นทุน ก าไร  
3. ให้ผู้เรียนฝึกการคิดต้นทุน ก าไร  
4. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกัน
อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการ จัดการการตลาด 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี 1 ชม.  
- ภาคปฏิบัติ 1 ชม. 
 

 
 
ลงช่ือ.................................................วิทยากร   ลงช่ือ.................................................ครู ศกร. 

        (................................................)                                (..............................................) 
  วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............               วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 
 
   ลงช่ือ.................................................ผู้ตรวจแผน                ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมัติ 
            (นางสาวเกษร  สร้อยจิตร)                    (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
  วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............               วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 
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