
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรการทำธุงจากไหมพรม จำนวน 12 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี   

 

ความเป็นมา 
ในภาวการณ์ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว          

การดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจำวันที่เพิ่มขึ้น อีกทั้ง
สภาพบ้านเมืองในปัจจุบันที่ ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนทั่วไป              
จึงต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายที่เพิ่มขึ้นดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ ่งเน้นเพียงรายได้หลัก               
เพียงอย่างเดียว การสนับสนุนให้ประชาชนโดยทั่วไปมี อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ตลอดจนการพ่ึงพาตนเอง
โดยใช้หลักการและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมีความ เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งประชาชนในเขตพ้ืนที่อำเภอรัตนบุรี ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพหลัก
และมีการว่างงานหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิต การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนในอำเภอรัตนบุรี ที่มุ่ง
พัฒนาด้านคุณภาพชีว ิตที ่ เน้นส่งเสริม  สนับสนุนการจัดการศึกษาและฝึกอาชีพตามความเหมาะสม                      
และความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นตามที่แสดง ความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพื่อพัฒนารายได้
ของประชาชนและฝึกอาชีพให้ประชาชนให้มีความสามารถในการ พัฒนาตนเองโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู้ทักษะสร้างความชำนาญ และประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้กับประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตามอีกทั้งให้เกิดความสามัคคีสร้าง ความสมานฉันท์ภายในชุมชน
และเป็นการรวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพสร้างรายได้  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนอำเภอรัตนบุรี 
การศึกษาแบบพัฒนาอาชีพระยะสั้น(กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ชั่วโมง) หลักสูตรการทำธุงจากไหมพรม ขึ้นเพ่ือเป็น
การสร้างงานสร้างอาชีพให้แก่คนในชุมชน 

 

หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรที ่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนเรียนรู ้ โดยการปฏิบัติจริงในการทำธุงจากไหมพรม ที ่มีความ
หลากหลาย รูปแบบโดยยึดหลักความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมทั้งบูรณาการ
ปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในการจัดการเรียนรู้ 
 
จุดมุ่งหมาย 
  1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากการฝึกอาชีพรูปแบบกลุ่มสนใจ หลักสูตรการทำธุงจากไหมพรม 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะการประกอบอาชีพหลักสูตรการทำธุงจากไหมพรม 
 3. เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากหลักสูตรการทำธุงจากไหมพรม ไปประกอบอาชีพหลักและอาชีพ
เสริมได้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ/ประชาชนผู้สนใจ/ผู้สูงอายุ 
 

ระยะเวลา    
  หลักสูตรการทำธุงจากไหมพรม ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 12 ชั่วโมง 
  1. ภาคทฤษฎี    2 ชั่วโมง 
  2. ภาคปฏิบัติ  10 ชั่วโมง 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดการเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ รวม 
1 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้
เบื้องต้นของธุง 
 
 
 
 
 
 

ความรู้เบื้องต้นของธุง 
1. สามารถอธิบายความรู้
เบื้องต้น ความเปน็มาและ
ความสำคัญของธุง 
2.สามารถอธิบายคุณคา่
ของธุง 
3.อธิบายวัสดุ อุปกรณ์และ
เลือกใช้ ได้อย่างเหมาะสม 

 
1.1 วิทยากร อธิบายความรู้
เบื้องต้นของธุง 
1.2 อธิบายขั้นตอนการ  
ทำธุงจากไหมพรม 
1.3  วัสดุ อุปกรณ์และ การ
เลือกใช้ 
 

 
๑. บรรยาย 
๒. ใบความรู้  
3. ปราชญ์ ภูมิปัญญา 
 
 
 

1 ชม. 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 

 
 
 

 

1
ชม. 

 
 
 

 
 
 

 

2 ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ  
 

ขั้นตอนการทำธุง 
1. อธิบายขั้นตอนการทำ               

ธุงจากไหมพรมแบบต่างๆได ้
2. สามารถลงมือปฏบิัติการ               
ธุงจากไหมพรมแบบต่างๆได ้

 
 
1. ขั้นตอนการทำธุงจากไหม
พรมแบบต่างๆ 
2. อธิบายขั้นตอนการทำ               
ธุงจากไหมพรมแบบต่างๆและ
ผู้เรียนฝึกปฏิบัต ิ

 
 
๑. อธิบาย 
๒. สาธิต 
๓. ใบความรู้  
4. ปราชญ์  ภูมิปัญญา 

- 10 ชม. 10
ชม. 

3 การบริหาร
จัดการอาชีพ 

1.เพื่อให้ผู้เรียนได้ เรียนรู้ 
วิธีการหาช่องทางในการจัด
จำหน่ายและเรียนรู้วิธีการขาย
ที่เหมาะสม 
2. คิดต้นทุน กำไรจากการ
จำหน่ายธุงจากไหมพรมได ้
 

1.ช่องทางการจัดจำหน่าย 
2.การคำนวณต้นทุน กำไร 
3.การกำหนดราคาขาย 
3. ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย
และวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงใน
ด้านตา่ง ๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้นจากการประกอบ
อาชีพ 

วิทยากรให้ ความรู้/
บรรยาย/ฝึกปฏิบัต ิ

1 ชม. - 1
ชม. 

รวม 6 6 12 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ใบความรู้ แผ่นพับ  

2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อออนไลน์  
3. สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญา  
4. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 

การวัดผลประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (20) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40) 
 
 
 
 



เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

3. มีผลงานที่ได้มาตรฐานตามหลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
  

ลงชื่อ ..................................................ผู้เรียนหลักสูตร 
                                                                (                          )  
                                                          วิทยากร 
 

 
ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 

   (นายประพล บัวเงิน)  
   หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                    
             (นางสาวเกษร สร้อยจิตร) 

                                                                     นายทะเบียน 

 
 
ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

                                                                                   (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
                                               ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการระดับอำเภอรัตนบุรี 

  



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร             การทำธุงจากไหมพรม                  จำนวน                        12 ชั่วโมง              .     
ระหว่าง.............................................................................................เวลาเรียน .............................................น. 
สถานที่จัดการเรียน .................................................................................................................................. .........  
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการ หมายเหตุ 

  1.วิทยากรอธิบายความรู้เบื้องต้น
ของการทำธุงจากไหมพรม 
2. วิทยากรอธิบาย วัสดุ อุปกรณ์
และการเลือกใช้ในการทำธุงจากไหม
พรม 
3.วิทยากรให้ ความรู้/สาธิตขั้นตอน
การทำการทำธุงจากไหมพรม 
รูปแบบใยแมงมุม  

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 1 ชม.  
- ภาคปฏิบัติ 4 ชม. 

  วิทยากรให้ ความรู้/สาธิตขั้นตอน
การทำธุงจากไหมพรม รูปแบบใย
แมงมุม ทรงว่าวแบบแขวน 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 
 

  1.วิทยากรให้ ความรู้/สาธิตขั้นตอน
การทำธุงจากไหมพรม รูปแบบใย
แมงมุม ทรงว่าวแบบแขวน 
2. วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการ 
คิด ต้นทุน กำไร  
3. ให้ผู้เรียนฝึกการคิดต้นทุน กำไร  
4. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกัน
อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการ จัดการการตลาด 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 1 ชม.  
- ภาคปฏิบัติ 4 ชม. 
 

 
 
ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอแผน  ลงชื่อ.................................................ผู้ขอจัด                         
      (…………………………………………..)            (………………………………………) 
                 วิทยากร            ครู กศน.ตำบล 
 
 

ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ 
       (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 

ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี 
 

แบบ กศ.ตน.12 

 


