
แบบ กศ.ตน.1๕ 
 

 แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

หลักสูตรการท าตาข่ายดักปลา (มอง)  จ านวน ๑8 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี 

 
ความเป็นมา  

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบัน มีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจ
ชุมชน โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทย ให้ได้รักการศึกษา เพ่ือพัฒนาอาชีพ
และการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึง และเท่าเทียมกันประชาชนมีรายได้ม่ันคงและมีงานท าอย่างยั่งยืน  

การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนในอ าเภอรัตนบุรี ที่มุ่งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตที่เน้นส่งเสริมสนับสนุน
การจัดการศึกษาและฝึกอาชีพ ตามความเหมาะสมและความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นตามที่แสดงความเห็น
ประชุมประชาคมหมู่บ้านเพ่ือพัฒนารายได้ของประชาชน และฝึกอาชีพให้ประชาชนให้มีความสามารถ ในการพัฒนา
ตนเอง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ สร้างความช านาญและประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ และได้
ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตาม อีกทั้งให้เกิดความสามัคคีสร้างความ
สมานฉันท์ภายในชุมชนและเป็นการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างอาชีพ สร้างรายได้มีงานท า เป็นการพัฒนาพัฒนาอาชีพ การจัด
อบรมการฝึกอาชีพตามความเหมาะสมและความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น หลักการของหลักสูตรการท าตาข่ายดัก
ปลาเป็นการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยใช้ด้ายไนล่อนมาถักเป็นมอง น ามาใช้ในการดักหาปลาตามทุ่งนา  ห้วย หนอง
คลอง บึง แม่น้ า เพ่ือน ามาเป็นอาหารเพ่ือการยังชีพในครัวเรือน  หากเหลือจากนั้นก็น าไปแจกจ่ายหรือน าไปขายให้คนใน
ชุมชน  

ศกร.ระดับอ าเภอรัตนบุรี จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนอ าเภอรัตนบุรี ไตรมาสที่ 3-4 การศึกษาแบบ
พัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ชั่วโมง) ประจ าปีงบประมาณ 2568 หลักสูตรการท าตาข่ายดักปลา (มอง) 
เพ่ือเป็นการสร้างงานสร้างอาชีพให้แก่คนในชุมชน 

 

หลักการของหลักสูตร  
 1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ท าให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานท าของประชาชน 
 3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เพ่ือประโยชน์ในการประกอบอาชีพได้จริง 
 

จุดมุ่งหมาย  
1.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นความส าคัญของอาชีพที่ตนเรียนรู้ และมีทัศนคติที่ดีต่อการสร้างรายได้ด้วยตนเอง  
2.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 
๓. เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกปฏิบัติจริง สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

เป้าหมาย  
ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  
 

ระยะเวลา  
หลักสูตรการท าตาข่ายดักปลา (มอง) ใช้เวลาเรียนทั้งหมด จ านวน ๑8 ชัว่โมง  
- ภาคทฤษฎี จ านวน 3 ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ จ านวน ๑5 ชั่วโมง 
 

 



โครงสร้างหลักสูตร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวน 

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
๑ ความรู้

เบื้องต้น 
เกี่ยวกับช่อง 
ทางการ
ประกอบ
อาชีพ 
 

๑.สามารถวิเคราะห์ 
ศักยภาพของข้อมูล 
ตนเอง ชุมชน สังคม 
สิ่งแวดล้อม และ 
ขอบข่ายในงานอาชีพได้  
2.อธิบายเหตุผล 
ในการเลือกอาชีพ 
การท าตาขา่ยดักปลา
(มอง)ได ้

1.หลักการวิเคราะห์ศักยภาพ
ของข้อมูลตนเอง ชุมชน สงัคม 
สิ่งแวดล้อมและ ขอบข่ายใน
งานอาชีพ 
2.ความเป็นไปได ้
ในการประกอบอาชีพการท า
ตาข่ายดักปลา(มอง) 
3.การตัดสินใจ 
เลือกอาชีพ 

1.วิทยากร แนะน า/ 
บรรยายขอบข่ายในงาน
อาชีพการท าตาข่ายดัก
ปลา(มอง) 
2.ความเป็นไปได ้
ในการประกอบอาชีพการ
ท าตาขา่ยดักปลา(มอง) 
3.การตัดสินใจ 
เลือกอาชีพ 

2 
ชม. 

- 2 
ชม. 

๒ ทักษะการ 
ประกอบ
อาชีพ  
 

1.เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเลือกวัสดุ 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการท า
ตาข่ายดักปลา(มอง) 
2.เพ่ือให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้วิธีการการท าตา
ข่ายดักปลา(มอง) 
1.เพ่ือให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้วิธีและข้ันตอน
การท าตาข่ายดักปลา
(มอง) 

1.การเลือกวัสดุฝึก 
เชือกไนล่อน, ด้าย, เข็ม, 
ตะกั่วถ่วง, ลูกลอย, ห่วง
เชือก 
2.ขั้นตอนการท าตาข่ายดัก
ปลา(มอง) 
ก าหนดขนาดตาข่าย 
ความยาว, ความกว้าง, 
ขนาดช่องตา 
ถักตาข่าย  
ใช้เข็มและด้ายถักเป็นช่อง
ตาตามขนาดที่ต้องการ 
เย็บขอบ  
 เย็บขอบบน-ล่างของตา
ข่ายให้แข็งแรง 
ติดตะกั่วและลูกลอย 
ด้านล่างใส่ตะกั่วให้จม 
ด้านบนใส่ลูกลอยให้ลอยน้ า 
ติดห่วงหรือเชือก  
 ส าหรับใช้ดึงหรือผูกยึด 
3.การตรวจสอบและเก็บ
รายละเอียดของตาข่ายดัก
ปลา(มอง) และการเก็บ
รักษา 
 
 
 
 
 
 

วิทยากร สาธติขั้นตอนการ
ท าตาขา่ยดักปลา(มอง) 
การเตรียมวัสดุฝึก 
เชือกไนล่อน, ด้าย, เข็ม, 
ตะกั่วถ่วง, ลูกลอย, ห่วง
เชือก 
ก าหนดขนาดตาข่าย 
ความยาว, ความกว้าง, 
ขนาดช่องตา 
ถักตาข่าย  
ใช้เข็มและด้ายถัก 
เป็นช่องตาตามขนาดที่
ต้องการ 
เย็บขอบบน-ล่างของ 
ตาข่ายให้แข็งแรง 
ติดตะกั่วและลูกลอย 
ด้านล่างใส่ตะกั่วให้จม 
ด้านบนใส่ลูกลอยให้ 
ลอยน้ า 
ติดห่วงหรือเชือก  
 ส าหรับใช้ดึงหรือผูกยึด 
-การตรวจสอบและเก็บ
รายละเอียดของตาข่าย
ดักปลา(มอง)และการ
เก็บรักษา 
 
 

- ๑5 
ชม. 

๑5 
ชม. 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวน 
กระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

3 การบริหาร
จัดการอาชีพ 

1.เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้ วิธีการหา
ช่องทางในการจัด
จ าหน่ายและเรียนรู้
วิธีการขายที่เหมาะสม 

1.ช่องทางการจัดจ าหน่าย 
2.การค านวณต้นทุน ก าไร 
3.การก าหนดราคาขาย 
3. ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและ
วิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงในดา้น
ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจาก
การประกอบอาชีพ 

วิทยากรให้ ความรู้
บรรยาย 
1.ช่องทางการจัดจ าหน่าย 
2.การค านวณต้นทุน ก าไร 
3.การก าหนดราคาขาย 
4. ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย
และวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยง
ในด้านตา่ง ๆ ที่คาดวา่จะ
เกิดขึ้นจากการประกอบ
อาชีพ 

1  
ชม. 

- 1  
ชม. 

รวม 3 15 18 
 
สื่อการเรียนรู ้ 

1. ใบความรู้เบื้องต้นเรื่องการท าตาข่ายดักปลา (มอง) 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น และผู้รู้ในชุมชน 
3. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 

การวัดผลประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (20) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40)         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         



เกณฑ์การจบหลักสูตร  



แบบ กศ.ตน.12 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................. ................................ 
หลักสูตร  การท าตาข่ายดักปลา (มอง)                จ านวน    ๑8   ชั่วโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................. ............... 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
....................................... ....................................... - วิทยากรบรรยายขอบข่ายในงานอาชีพ

การท าตาข่ายดักปลา (มอง)และความ
เป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการท า 
ตาข่ายดักปลา (มอง) 
- วิทยากรบรรยายช่องทางการจัดจ าหน่าย  
การค านวณต้นทุน ก าไร 
และการก าหนดราคาขาย 
- วิทยากร แนะน าวัสดุฝึกที่สามารถน ามา
ท าตาข่ายดักปลา (มอง)  
 

เรียนวันละ ๕ ชม.  
- ภาคทฤษฎี 3  ชม. 

....................................... 

.......................................

....................................... 

....................................... 

.......................................

....................................... 

วิทยากร สาธิตขั้นตอนการท าตาข่ายดัก
ปลา (มอง) 
1.การเลือกวัสดุฝึก เชือกไนล่อน, ด้าย,  
เข็ม, ตะกั่วถ่วง, ลูกลอย, ห่วงเชือก 
2.ขั้นตอนการท าตาข่ายดักปลา(มอง) 
ก าหนดขนาดตาข่าย 
ความยาว, ความกว้าง, ขนาดช่องตา 
ถักตาข่าย ใช้เข็มและด้ายถักเป็นช่องตา
ตามขนาดที่ต้องการ  เย็บขอบบน-ล่างของ
ตาข่ายให้แข็งแรง ติดตะกั่วและลูกลอย 
ด้านล่างใส่ตะกั่วให้จม ด้านบนใส่ลูกลอยให้
ลอยน้ า ติดห่วงหรือเชือก  
ส าหรับใช้ดึงหรือผูกยึด 
3.การตรวจสอบและเก็บรายละเอียดของ
ตาขา่ยดักปลา(มอง) และการเก็บรักษา 

เรียนวันละ ๕ ชม. 
- ภาคปฏิบัติ ๑5 ชม.  

 

  ลงชื่อ.................................................วิทยากร     ลงชื่อ.................................................ครู ศกร. 
        (................................................)                                (..............................................) 
  วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............               วันที่...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 
   ลงชื่อ.................................................ผู้ตรวจแผน                ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ 
            (นางสาวเกษร  สรอ้ยจิตร)                    (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
  วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............               วันที่...........เดือน.........................พ.ศ............. 


