
 
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

หลักสูตรการท าจานรองแก้วจากกก จ านวน 12 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี 
ความเป็นมา  

ในสภาพปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจาการเปลี่ยนแปลงในด้าน ด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และ
สิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก เมื่อจำนวนประชากรเพิ่มขึ้นแต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างเร็ว และ ไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการ จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์จะต้องสร้างขึ้นเหลือทดแทนโดยวิธีการต่างๆ จึงได้นำนโยบาย ยุทธศาสตร์ 
และความจำเป็น ดังกล่าวสู่การปฏิบัติเพื่อพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้กับกลุ่มเป้าหมาย และประชาชนมีรายได้ และมี
อาชีพเสริม ผลิตภัณฑ์จากกกและไหล เกิดจากภูมิปัญญาที่มีการถ่ายทอดจากรุ่นไปสู่รุ่นในลักษณะของการทำเครื่อง
จักสาน ซึ่งแต่เดิมได้นำวัตถุดิบจากธรรมชาติเท่าท่ีหาได้ใกล้ตัวมาทำให้เกิดประโยชน์ เช่น ไม้ไผ่ กก ไหล เป็นต้น ซึ่งมี
อยู่เป็นจำนวนมากในพื้นที่แถบนี้มาสานเป็นสิ่งของ เครื่องใช้สำหรับใช้สอยในชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่จะ
ส่งเสริมให้เกิดนิสัยรักการทำงาน มีความอดทน มีจิตสาธารณะที่จะกระตุ้นให้ชุมชนได้เลิกใช้วัสดุท่ีก่อให้เกิดโลกร้อน 
ฝึกทักษะการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ ท้ังยังเกิดสมาธิในการเรียนเป็นความรู้พื้นฐานในการประกอบอาชีพได้เป็นอย่างดี  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี มีบทบาทหน้าท่ีหนึ่งในการจัดการศึกษาต่อเนื่อง ประกอบไปด้วย
กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตและการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชนใน
รูปแบบการศึกษาแบบพัฒนาอาชีพระยะส้ัน ให้แก่ประชาชนกลุ่มเป้าหมายในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบจึงได้ด าเนินการ
ส ารวจความต้องการของผู้เรียนด้านอาชีพเพื่อการท ามาหากินของประชาชน พบว่ามีผู้เรียนอยากเรียนรู้ การทอเส่ือ
จากกกและไหล เป็นอาชีพอิสระ สามารถท าอยู่ท่ีบ้านได้ และมีเวลาดูแลบ้าน ดูแลครอบครัว และเป็นอาชีพหนึ่งท่ีท า
ง่าย ท าให้เป็นอาชีพเสริมได้ จึงได้ท าการจัด โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนอ าเภอรัตนบุรี พัฒนาอาชีพระยะส้ัน      
(กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ช่ัวโมง) หลักสูตรการท าจานรองแก้วจากกก จ านวน ๑2 ช่ัวโมง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้กับประชาชนในชุมชนท่ีมีความสนใจได้เรียนรู้และเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพต่อไป 
 

หลักการของหลักสูตร  
เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียน เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริงในการท าจานรองแก้วจากกก ท่ีมีความ 

หลากหลายรูปแบบโดยยึดหลักความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมทั้งบูรณาการปรัชญาคิด
เป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในการจัดการเรียนรู้  
 

จุดมุ่งหมาย  
  1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นความสำคัญของอาชีพท่ีตนเรียนรู้ และมีทัศนคติท่ีดีต่อการสร้ารายได้ด้วย
ตนเอง  

2. ผู้ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 
3. เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกปฏิบัติจริงสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  

 
 

แบบ กศ.ตน.1๕ 



ระยะเวลา 
หลักสูตรการท าจานรองแก้วจากกก  ใช้เวลาเรียนท้ังหมด จ านวน ๑2 ช่ัวโมง 
- ภาคทฤษฎี จ านวน ๓ ช่ัวโมง 
- ภาคปฏิบัติ จ านวน 9 ช่ัวโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 
การท าจานรอง
แก้วจากกก 

1.1 ผู้เรียนสามารถ
อธิบายความรู้และ
ความส าคัญของ 
กกได้ 
1.2 ผู้เรียนสามารบอก 
ความเป็นได้ในอาชีพการ
ท าจานรองแก้วจากกกได้ 
1.3 ผู้เรียนสามารถบอก 
ทิศทางและแหล่งเรียนรู้ 
การประกอบอาชีพการ
ท าจานรองแก้วจากกกได้ 
๑.๔ ผู้เรียนสามารถ
อธิบายการประกอบ
อาชีพการท าจานรอง
แก้วจากกก ,ความรู้ 
ท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 ความส าคัญในการ 
ประกอบอาชีพการท า
จานรองแก้วจากกก 
1.2 ความเป็นไปได้ใน 
การประกอบอาชีพการ
ท าจานรองแก้วจากกก 
- ความต้องการของ 
ตลาด 
- การใช้แรงงาน 
- การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ 
- การเลือกท าเลท่ีต้ัง 
1.3 ทิศทางการ 
ประกอบอาชีพการท า
จานรองแก้วจากกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 วิทยากรบรรยาย 
องค์ความรู้ ความส าคัญ 
เกี่ยวกับการทอเส่ือจากกก 
และไหล โดยศึกษาข้อมูล 
จากเอกสาร ต่างๆ สถาน 
ประกอบการ ส่ือของจริง 
ภูมิปัญญาในชุมชน เพื่อน า 
ข้อมูลมาใช้ในการ 
ประกอบอาชีพ 
1.2 ครู ผู้เรียน วิทยากร 
ภูมิปัญญา ร่วมกัน 
วิเคราะห์ทิศทางและแหล่ง 
เรียนรู้ การตัดสินใจเลือก 
การประกอบอาชีพการท า
จานรองแก้วจากกกใน 
ชุมชนจากข้อมูลต่างๆ 
๑.๓ วิทยากรบรรยาย 
เกี่ยวกับการคัดเลือกกก 
และไหลเพื่อใช้ในการท า
ผลิตภัณฑ์ 
๑.๔ วิทยากรบรรยาย 
เกี่ยวกับเครื่องมือ วัสดุ 
อุปกรณ์ในการฝึก 
ปฏิบัติการท าจานรองแก้ว
จากกก 
๑.๕ วิทยากรบรรยาย 
ความรู้เทคนิคและขั้นตอน 
ต่างๆของการท าจานรอง
แก้วจากกก 
 
 

3 
ชม. 

- 3 
ชม. 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
การท าจานรอง
แก้วจากกก 

2.๑ ผู้เรียนสามารถ
อธิบายปฏิบัติตามเทคนิค 
และการฝึกปฏิบัติในการ
ออกแบบการท าจานรอง
แก้วจากกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1 ขั้นเตรียมการ 
การปฏิบัติการ การทอ 
เส่ือจากกก 
- ขั้นเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
- การคัดขนาดต้นกก 
- การแยกขนาดต้นกก 
- การจักต้นกก 
- การย้อมสี และการ 
ตากแห้งต้นกกก่อนท า 
 
2.2 ขั้นตอนการท าจาน
รองแก้วจากกก 
- การท าจานรองแก้ว
จากกกตามแบบ 
และลวดลายท่ีออกแบบ
ไว ้
 
 
 
 

๒.๑ วิทยากรสาธิตพร้อม 
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
การทอเส่ือจากกก 
- ขั้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
- การคัดขนาดต้นกก 
และไหล 
- การแยกขนาดต้นกก 
- การจักต้นกก 
- การย้อมสี และการตาก 
แห้งต้นกกก่อนท า 
๒.๒ วิทยากรสาธิตพร้อม 
ให้ผู้เรียน ฝึกปฏิบัติ 
ขั้นตอนการท าจานรองแก้ว
จากกก 
- การท าจานรองแก้ว 
จากกกตามแบบและ
ลวดลายท่ีออกแบบไว้ 
 

- 9 
ชม. 

9 
ชม. 

รวม 3 9 12 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้  
 2. วัสดุอุปกรณ์ในการฝึกทักษะ 
 3. แหล่งประกอบการ 
 
การวัดและประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (20) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40) 

 
 
 
 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การท าจานรองแก้วจากกก                จ านวน    ๑๒   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 
 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
............................................... ............................................. ๑.1 วิทยากรบรรยาย 

องค์ความรู้ ความส าคัญเกี่ยวกับ 
การท าจานรองแก้วจากกก 
โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
ต่างๆ สถานประกอบการ  
ส่ือของจริง ภูมิปัญญาในชุมชน 
เพื่อน าข้อมูล มาใช้ในการ
ประกอบอาชีพ 
๑.๓ วิทยากรบรรยายเกี่ยวกับ
การคัดเลือกกกเพื่อใช้ 
ในการท าผลิตภัณฑ์ 
๑.๔ วิทยากรบรรยายเกี่ยวกับ 
เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ในการฝึก 
ปฏิบัติการท าจานรองแก้วจากกก 
๑.๕ วิทยากรบรรยายความรู้ 
เทคนิคและขั้นตอนต่างๆของการ
ท าจานรองแก้วจากกก 
 
 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี ๓ ชม. 

............................................... ............................................. ๒.๑ วิทยากรสาธิตพร้อมให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการท าจานรอง
แก้วจากกก 
- ขั้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
- การคัดขนาดต้นกก 
- การแยกขนาดต้นกก 
- การจักต้นกก 
- การย้อมสี และการตากแห้ง 
ต้นกกก่อนท าผลิตภัณฑ์ 
 
 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 4 ชม. 

 
 
 

แบบ กศ.ตน.12 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การท าจานรองแก้วจากกก                      จ านวน    ๑๒   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 
 

 
 

ลงช่ือ.................................................วิทยากร   ลงช่ือ.................................................ครู ศกร. 
             (................................................)                                    (..............................................) 
       วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............                   วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 
 
        ลงช่ือ.................................................ผู้ตรวจแผน          ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมติั 
                 (นางสาวเกษร  สร้อยจิตร)                      (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
        วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............                    วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 

                                                                                
 
 
 
 
 
 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
............................................... ............................................. ๒.๒ วิทยากรสาธิตพร้อมให้ผู้เรียน 

ฝึกปฏิบัติ ขั้นตอนการท าจานรองแก้ว 
จากกก 
- การท าจานรองแก้วจากกก 
ตามแบบท่ีออกแบบไว้ 
- จานรองแก้วรูปเลขาคณิต (วงกลม,
ส่ีเหล่ียม,วงรี เป็นต้น) 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 

แบบ กศ.ตน.12 


