
 
แบบเขียนหลักสูตรตอเนือ่ง 

หลักสูตร การทำขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม)  จำนวน ๙  ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอเขวาสินรินทร  จังหวัดสุรินทร 
 

ความเปนมา 

การจัดการศึกษาในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีความรู
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกไขปญหาการวางงาน และสงเสริมความเขมแข็งใหแก
เศรษฐกิจชุมชน เพื่อใหประชาชนไดมีอาชีพที่สามารถสรางรายได ที่มั่นคง มั่งคั่งและมีงานทำอยางยั่งยืน สกร.ระดับ
อำเภอเขวาสินรินทร จึงไดกำหนดหลักการในการจัดทำแผนพัฒนาการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำไววา ตองเปนการ
ดำเนินการที่มีความยืดหยุนดานหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู การวัดผลประเมินผล เนนการบูรณาการให
สอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ 

ขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม) เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจำจังหวัดสุรินทร มีความละเอียดออนในการ
เลือกสรรวัตถุดิบวิธีการทำที่พิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และเปนขนมที่มี
ความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมประเพณีของแตละเดือนของคนสุรินทร การประกอบอาชีพการทำขนมพ้ืนบาน(ขนมกันเตรื
อม) เปนอาชีพอิสระสรางรายไดใหกับตนเอง และสมาชิกในชุมชน กอเกิดงานท่ียั่งยืนได 

 

หลักการของหลักสูตร  

 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศิลปะวัฒนธรรมประเพณ ีและวิถีชีวิตของคนสุรินทร 
          ๒. มุงไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพท่ัวถึงและเทาเทียมกัน 
          ๓. เปนหลักสูตรที่สงเสรมิใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
          ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดท่ี
มั่นคงและยั่งยืนในอาชีพ 

จุดมุงหมาย 
 1. เพื่อใหผูเรียนมีความรูทักษะในการประกอบอาชีพ สรางรายไดที่ม่ันคง 

2. เพื่อใหผูเรียนตัดสินใจประกอบการอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพตนเอง ชุมชน สังคมอยางมีคุณธรรม
จริยธรรม 

๓.เพ่ือใหผูเรยีนมีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพการทำขนมพ้ืนบาน(ขนมกันเตรือม) 
๔.เพ่ือใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

เปาหมาย   
ประชาชนทั่วไป /ผูพลาดโอกาส / ผูดอยโอกาส  

ระยะเวลา 

จำนวน  ๙   ชั่วโมง    
                  ภาคทฤษฎี ๓ ชั่วโมง 

                   ภาคปฏิบัติ  ๖ ชั่วโมง 

 



โครงสรางหลักสูตร การทำขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม) จำนวน ๙ ชั่วโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอเขวาสินรินทร  จังหวัดสุรินทร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ชองทางการประกอบ

อาชีพการทำขนม

พื้นบาน(ขนมกันเตรื

อม)  

 

๑.เพ่ือใหผูเรียนบอกความสำคัญในการ

ประกอบอาชีพ 

๒. เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะหความ

เปนไปไดในการประกอบอาชีพธุรกิจการ

ทำขนมพ้ืนบาน(ขนมกันเตรือม) 

๓.เพ่ือใหผูเรียนบอกแหลงเรียนรูการ

ประกอบอาชีพการทำขนมพ้ืนบานสุรินทร

ได 

๔.เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีแบบอยางในการ

ประกอบอาชีพการทำขนมพ้ืนบานสุรินทร 

๑.ความสำคัญในการประกอบอาชีพ 

๒.ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพการ

ทำขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม) 

๒.๑ การวิเคราะหตนเอง 

๒.๒ การวิเคราะหตลาด 

๒.๓ การลงทุน/แหลงเงินทุน 

๓. แหลงเรียนรูการประกอบอาชีพการทำ

ขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม) 

 

๑.๑. อธิบายความสำคัญของการ 
ประกอบอาชีพ ความเปนไปไดใน 
การประกอบอาชีพ 
๒. ระดมความคิดเห็นและพูดคุยกับผู
มีความรูและประสบการณการทำ
อาชีพการทำขนมพ้ืนบาน(ขนมกัน
เตรือม) 
๓. ยกตัวอยาง 
๔. ศึกษาใบความรู 

๑ ชม.  

๒. ทักษะการประกอบ

อาชีพการทำขนม

พื้นบาน(ขนมกันเตรื

อม) 

๒.๑ การเตรียม

วัตถุดิบสวนผสม 

๒.๒ ขั้นตอนการทำ

ขนมพื้นบาน(ขนม

กันเตรือม) 

๑.ใหผูเรียนเลือกซื้อวัตถุดิบสวนผสมได

อยางมีคุณภาพ 

๒.เพ่ือใหผูเรียนสามารถบอกสวนผสมของ

ขนมพ้ืนบานสุรินทร(ขนมกันเตรือม)ได 

๓. เพ่ือใหผูเรียนสามารถบอกขั้นตอนการ

ทำขนมพ้ืนบาน(ขนมกันเตรือม)ได 

๓.เพ่ือใหผูเรียนสามารถทำขนมพ้ืนบาน

สุรินทรขนมพ้ืนบานสุรินทร(ขนมกันเตรื

อม)ได 

หลักการเลือกวัตถุดิบ 

- การเตรียมวัตถุดิบและสวนผสมการทำ

ขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม) 

- งบประมาณในการจัดซื้อวัตถุดิบสวนผสม 

- สถานที่จำหนายวัตถุดิบสวนผสม 

 

๑.การทำขนมพ้ืนบาน 

สุรินทร(ขนมกันเตรือม) 

๒.สวนผสมของขนมพ้ืนบานสุรินทร  

๑.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู เรื่องการเตรียมวัตถุดิบและ
สวนผสมท่ีใชในการทำขนมพื้นบาน
(ขนมกันเตรอืม) 
๒.วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับ
วัตถุดิบและสวนผสมที่ใชในการทำ
ขนมพ้ืนบาน(ขนมกันเตรือม) 
๑.ผูเรียนและวิทยากรรวมสนทนา
แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น 

๑ ชม. 

 

 

 

 

 

 

 

๔ ชม. 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔.เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะห

งบประมาณในการทำขนมพ้ืนบานสุรินทร

ขนมพ้ืนบานสุรินทร(ขนมกันเตรือม)ได 

 

 

 

๓.ข้ันตอนการทำขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรื

อม)  

๔.งบประมาณการทำขนมพื้นบาน(ขนมกัน

เตรือม) 

 

 

 

๒. ใหผูเรียนศึกษาเน้ือหาจากใบ
ความรู/สื่อวิดิทัศน เรื่องการทำขนม
พื้นบานสุรินทร 
๓.วิทยากรอธิบายและสาธิตข้ันตอน
การทำขนมพื้นบานสุรินทร (ขนมกัน
เตรือม) 
๔.ผูเรียนฝกปฏิบัตกิารทำขนม
พื้นบาน(ขนมกันเตรือม)  
๔. วิทยากรประเมินผลการทำ ขนม
กันเตรือม 

 ๓.การบรรจุภัณฑ

ขนมพื้นบานสุรินทร

(ขนมกันเตรือม) 

๑.เพ่ือใหผูเรียนบอกความหมายของบรรจุ

ภัณฑได 

๒.เพ่ือใหผูเรียนบอกวัสดุท่ีใชบรรจุภัณฑ

ขนมไทย 

๓.เพ่ือใหผูเรียนสามารถบรรจุภัณฑขนม

พื้นบานสุรินทรได 

การบรรจุภัณฑขนมพื้นบานสุรินทร(ขนม

กันเตรือม) 

-ความหมายของการบรรจุภัณฑ 

-วัสดุที่ใชในการบรรจุภัณฑ 

-การบรรจุภัณฑขนมพื้นบานสุรินทร(ขนม

กันเตรือม) 

 

๑.ใหผูเรียนศึกษาจากใบความรูเรื่อง
บรรจุภัณฑ 
๒.วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับ
การบรรจุภัณฑขนมพื้นบานสุรินทร 
๓.ผูเรียนฝกการปฏิบัติการบรรจุขนม
พื้นบานสุรินทร 
๔.วิทยากรประเมินผลการบรรจุ
ภัณฑของผูเรียน 

๑ ชม. 

 

๒ ชม. 

 

 

 

 



สื่อการเรียนรู  

 ๑. ภาพประกอบการเรียนรู/ใบความรู/สื่อวิดิทัศน 

 ๒. วัสดุ/อุปกรณ ที่ใช 

 ๓.  ศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรู 

 

การวัดผลประเมินผล 

 วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียน  ประกอบดวย 

 ๑. การสังเกต 

๒. ดูผลงานท่ีปฏิบัต ิ

เกณฑการจบหลักสูตร 

 ๑. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัตติามหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

 ๒. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๗๐ 

 ๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพจึงจะไดรับวุฒิบัตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู 
วิชา การทำขนมพ้ืนบาน(ขนมกันเตรือม)    วิทยากร นางพัศนีย  พอคา 

ระหวางวันที่   ๒๙ – ๓๑ มกราคม  ๒๕๖๘  เวลาเรียน  ๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. 

สถานที่จัดการเรียน ณ บานอากลัว  หมูที่ ๑๐  ตำบลบานแร อำเภอเขวาสินรินทร  จังหวัดสุรินทร 

วัน เดือน ป เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู หมายเหตุ 

๒๙ – ๓๑ 
มกราคม  ๒๕๖๘ 

๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. ๑.ชองทางการประกอบอาชีพการทำขนมพื้นบาน
สุรินทร  
1. พูดคุยกับผูมีความรูและประสบการณการทำอาชีพ
การทำขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม) 
2. ศึกษาคนควาขอมูล ความรูดานการทำขนมพื้นบาน
สุรินทร จากเอกสาร จากwebsite 
3. จัดกระบวนการวิเคราะห ตนเอง สิ่งแวดลอม และ
ความรูทางวิชาการ ประกอบการตัดสินใจเลือกประกอบ
อาชีพ 
4. สรุปผลการจัดกระบวนการเรียนรูในประเด็น 
๒.ทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมพื้นบาน
สุรินทร 
๑. อธิบายขั้นตอนการเตรียมวัสดุ/อุปกรณ ในการทำ
ขนมพื้นบาน(ขนมกันเตรือม) 
๒. อธิบายขั้นตอนและวิธีการ 
๓. ฝกปฏิบัต ิ
๓.การบรรจุภัณฑขนมพื้นบานสุรินทร(ขนมกันเตรือม) 
- ความหมายของการบรรจุภัณฑ 

- วัสดุที่ใชในการบรรจุภัณฑ 

- การบรรจุภัณฑขนมพ้ืนบานสุรินทร(ขนมกันเตรือม) 

 

 

 

ลงชื่อ..............................................วิทยากร 

                     ( นางพัศนีย  พอคา)   

                                                                                  วันท่ี......../............../...........   
 

 

 

 

 

 

 

 


