
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
หลักสูตร การทำกระเป๋าจากเศษผ้าขาวม้า จำนวน 14 ชั่วโมง  

กลุ่มอาชีพ ความคิดสร้างสรรค์  
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอรัตนบุรี 

 

ความเป็นมา 

 ความสำคัญ ปัจจุบันโลกเรากำลังเผชิญปัญหาสภาวะโลกร้อนอย่างหนัก จึงมีการรณรงค์ให้ช่วยกันลด 
“ภาวะโลกร้อน” กันมากขึ้น ดังนั้นการใช้“กระเป๋าผ้า” เป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนได้ทางหนึ่งงานตัดเย็บผ้า 
เป็นงานฝีมือและเป็นงานอาชีพที่เป็นที่ยอมรับในชนบท เพื่อส่งเสริมทักษะการทำงานและส่งเสริมอาชีพของ
คนในชุมชน ดังนั้น ศกร.ระดับตำบลทับใหญ ่จึงได้จัดโครงการพัฒนาอาชีพระยะสั้น หลักสูตรทำกระเป๋าจาก
เศษผ้าขาวม้า ให้แก่ ประชาชน เยาวชนและผู้ที่สนใจโดยมุ่งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต ที่มุ่งเน้นส่งเสริมสนับสนุน
การจัดการศึกษาอบรมและการฝึกอาชีพตามความเหมาะสม และความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น เพ่ือ
พัฒนารายได้ของประชาชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ สร้างความชำนาญและประสบการณ์
ด้านการประกอบอาชีพ รวมถึงเพ่ือสร้างรายได้และสร้างประสบการณ์ด้านทักษะการฝึกอาชีพ ซึ่งในครั้งนี้เป็น
การจดัฝึกอบรมหลักสูตรระยะสั้น โดยการฝึกอบรมครั้งนี้ ได้วิทยากรที่มีความรู้ความสามารถ เต็มใจที่จะ
ถ่ายทอดประสบการณ์และเทคนิคต่าง ๆ ให้แก่ผู้เข้ารับการฝึกอบรม เพ่ือเป็นการเพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย แก่
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้เพ่ือการประกอบอาชีพให้แก่ผู้เรียน ให้สามารถนำไปเป็นอาชีพเสริม 
ก่อให้เกิดรายได้ต่อตนเองและครอบครัว  
 2. เป็นหลักสูตรที ่ส่งเสริมสนับสนุนการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และสามารถนำเป็นใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้
จุดมุ่งหมาย  
 1. เพื่อลดปัญหาสภาวะโลกร้อน  
 2. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทักษะในการเย็บกระเป๋าจากเศษผ้าและมีทักษะในการประกอบอาชีพทั้ง
การผลิต เพ่ือใช้เองและการผลิตเพื่อจำหน่าย 
 3. สามารถนำความรู ้ที ่ได้รับจากการฝึกอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ ให้กับตนเองและ 
ครอบครัว 
เป้าหมาย    ประชาชนผู้สนใจ ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส กลุ่มไม่มีเงื่อนไข ผู้สูงอายุ 
 

ระยะเวลา   หลักสูตรการทำกระเป๋าจากเศษผ้าขาวม้า ใช้เวลาเรียนทั้งหมด จำนวน  14  ชั่วโมง  
- ภาคทฤษฎี จำนวน 4 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ จำนวน 10 ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี 

 
ปฏิบัติ 

 
รวม 

1 ความรู้เบื้องต้น 
เกี่ยวกับช่อง 
ทางการประกอบ
อาชีพการเย็บ
กระเป๋าจากเศษ
ผ้าขาวม้า 
- อธิบาย
ส่วนประกอบ/ 
วัตถุดิบในการเย็บ
กระเป๋าจากเศษ
ผ้าขาวมา้ 

๑.สามารถวิเคราะห์ 
ศักยภาพของข้อมูล 
ตนเอง ชุมชน สังคม 
สิ่งแวดล้อม และ 
ขอบข่ายในงานอาชีพได้  
2.อธิบายเหตุผล 
ในการเลือกอาชีพ 
การเย็บกระเป๋าจาก 
เศษผ้าขาวม้า 

1.หลักการวิเคราะห์
ศักยภาพของข้อมูล
ตนเอง ชุมชน สังคม 
สิ่งแวดล้อมและ 
ขอบข่ายในงานอาชีพ
การทำเย็บกระเป๋าจาก 
เศษผ้าขาวม้า 
2.ความเป็นไปได ้
ในการประกอบอาชีพ
การเย็บกระเป๋าจาก
เศษผ้าขาวม้า 
3.การตัดสินใจ 
เลือกอาชีพ 

วิทยากรให้ คำแนะนำ/ 
บรรยาย การประกอบ
อาชีพการเย็บกระเป๋า
จากเศษผ้าขาวมา้ 
 

3  ชม. - 3 ชม. 

2 ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการตัด 

1.เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกวัสดุ อุปกรณ์ที่
จำเป็นต้องใชง้าน
ออกแบบและตัดเย็บ
กระเป๋าผ้า 
2.เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้วิธีการ ออกแบบ/
เขียน แบบกระเป๋าผ้า 
ที่เหมาะสมและ 
มีมาตรฐานได้ เหมาะสม
และมีมาตรฐาน 
1.เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้วิธีและขั้นตอน
การตัดและเย็บกระเปา๋
ผ้าได ้

1.การเลือกวัสดุ 
ในการตัดเย็บ 
2.ขั้นตอนการ 
ออกแบบ/เขียน 
แบบกระเป๋าผ้าได ้
อย่างถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
1.การตัดและเย็บ 
กระเป๋าผ้า 
- วิธีการตัดผ้า 
- การเย็บกระเป๋าจาก
เศษผ้าขาวม้า 
เป็นกระเป๋าใส่เอกสาร 
ขนาด (30x40 ซม.) 
- เทคนิคการเย็บ 
กระเป๋าผ้า  

วิทยากรให้ ความรู้/
สาธิต 
-การเลือกวัสดุใน 
การตัดเย็บ 
-ขั้นตอนการ ออกแบบ/
เขียนแบบกระเป๋าผ้า 
 
 
 
 
 
 
วิทยากรให้ ความรู้/
สาธิต 
- การจัดเตรียม 
เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ 
- สร้างและแยก แบบตัด
กระเป๋า 
- ประกอบส่วน ต่าง ๆ 
ของ กระเป๋าให้ ถูกต้อง 
เรียบร้อย และ สวยงาม 
 

- 10 
ชม. 

10 
ชม. 



3 ช่องทางการจัด
จำหน่าย 

1.เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้ วิธีการหา
ช่องทางในการจัด
จำหน่ายและเรียนรู้
วิธีการขายที่เหมาะสม 

1.ช่องทางการจัด
จำหน่าย 
2.การคำนวณต้นทุน 
กำไร 
3.การกำหนดราคาขาย 

วิทยากรให้ ความรู้/
บรรยาย 

1 ชม. - 1 ชม. 

รวม 4 10 14 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้  
 2. วัสดุอุปกรณ์ในการฝึกทักษะ 
 3. แหล่งประกอบการ 
การวัดและประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (20) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40) 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
 ๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 ๓. มีผลงานที่มีคุณภาพตรงตามหลักการของหลักสูตร 
 
 
 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เรียนหลักสูตร 
                                                                (                          )  

      วิทยากร 
 
 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
   ( นายประพล บัวเงิน)  

   หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 

              (นางสาวเกษร สร้อยจิตร) 
                                                                     นายทะเบียน 

 
 
ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

                                                               (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
                                               ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการระดับอำเภอรัตนบุรี 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร................................................................................................................................................................ 
หลักสูตร.........................การทำกระเป๋าจากเศษผ้าขาวม้า......................................จำนวน.........14......ชั่วโมง 

 ระหว่างวันที.่.......................................................................เวลาเรียน..............................................................น. 
สถานที่จัดการเรียน.................................................................................................................. ............................ 
วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการ หมายเหตุ 

  วิทยากร แนะนำ/บรรยาย 
ในการประกอบอาชีพการเย็บ
กระเป๋าจากเศษผ้าขาวม้า 
- ช่องทางการจัดจำหน่าย 
- การคำนวณต้นทุน กำไร 
- การกำหนดราคาขาย 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 4 ชม.  
 

  วิทยากรให้ ความรู้/สาธิต 
-การเลือกวัสดุในการตัดเย็บ 
-การเย็บกระเป๋าจากเศษผ้าขาวม้า 
เป็นกระเป๋าใส่เอกสาร ขนาด 
30x40ซม. 
-ขั้นตอนการ ออกแบบและกำหนด
ขนาด 
-ขั้นตอนการ เย็บด้านหน้าและ
ด้านหลัง 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 

-ขั้นตอนการเย็บหูกระเป๋า 
-ขั้นตอนการเก็บรายละเอียดและการ
ตกแต่งกระเป๋า 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอแผน   ลงชื่อ.................................................ผู้ขอจัด 
            (                      )                                              (                             )  
         วิทยากร           ครู กศน.ตำบล                         
 
 

ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัต ิ
(นางพรรณี  ชุบขุนทด) 

ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการระดับอำเภอรัตนบุรี 
 

แบบ กศ.ตน.12 

 


