
 
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง  

หลักสูตรการทอเสื่อจากต้นกก-ไหล จ านวน 18 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค ์ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี 
 

 
ความเป็นมา  
  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี มีบทบาทหน้าท่ีหนึ่งในการจัดการเรียนรู้เพื่อการ
พัฒนาตนเอง ประกอบไปด้วยกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตและ
การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน ในรูปแบบของกลุ่มสนใจและช้ันเรียนวิชาชีพ ให้แก่ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ จึงได้ด าเนินการส ารวจความต้องการของผู้เรียนด้านอาชีพเพื่อการท ามา
หากินของประชาชน พบว่ามีผู้เรียนอยากเรียนรู้ การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  เป็นอาชีพอิสระ สามารถท าอยู่ท่ี
บ้านได้ และมีเวลาดูแลบ้าน ดูแลครอบครัว และเป็นอาชีพหนึ่งท่ีท าง่าย ท าให้เป็นอาชีพเสริมได้  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี จึงได้จัดท าโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนอ าเภอ  
รัตนบุรี การศึกษาแบบพัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ช่ัวโมง) ประจ าปีงบประมาณ 2568    
ไตรมาสท่ี 3 – 4 โดยมีผู้สนใจจัดท าหลักสูตรการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล ขึ้นเพื่อเป็นการสร้างงานสร้างอาชีพ
ให้แก่คนในชุมชน 
 

หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียน เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริงในการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  ท่ีมีความ
หลากหลายรูปแบบโดยยึดหลักความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมท้ังบูรณาการ
ปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

จุดมุ่งหมาย 
 1. เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  
 2. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนในท้องถิ่นมีอาชีพเสริม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้วยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
 

ระยะเวลา 
หลักสูตรการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  ใช้เวลาเรียนท้ังหมด จ านวน 18 ช่ัวโมง 

  - ภาคทฤษฎี   จ านวน    4   ช่ัวโมง 
  - ภาคปฏิบัติ   จ านวน   14  ช่ัวโมง 
 
  
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 
โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ
การทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล  
 

1.1 ผู้เรียนสามารถอธิบาย
ความรู้และความส าคัญของ
กกและไหลได้ 
1.2 ผู้เรียนสามารถบอกความ
เป็นได้ในอาชีพการทอเส่ือ
จากต้นกก-ไหล ได้ 
1.3 ผู้เรียนสามารถบอก
ทิศทางและแหล่งเรียนรู้ การ
ประกอบอาชีพการทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล ได้ 
 

1.1 ความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพการทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล  
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล  
   - ความต้องการของตลาด 
   - การใช้แรงงาน 
   - การเลือกท าเลท่ีต้ัง 
1.3 ทิศทางการประกอบอาชีพ
การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  
 

1.1 วิทยากรบรรยาย
องค์ความรู้ 
ความส าคัญเกี่ยวกับ
การทอเส่ือจากต้นกก-
ไหล  โดยศึกษาข้อมูล
จากเอกสาร ต่างๆ 
สถานประกอบการ ส่ือ
ของจริง ภูมิปัญญาใน
ชุมชน เพื่อน าข้อมูลมา
ใช้ในการประกอบ
อาชีพ 
1.2 ครู ผู้เรียน 
วิทยากร ภูมิปัญญา 
ร่วมกันวิเคราะห์
ทิศทางและแหล่ง
เรียนรู้  การตัดสินใจ
เลือกการประกอบ
อาชีพการทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล ในชุมชน
จากข้อมูลต่างๆ 

2 
ชม. 

- 

2 2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล  
 

2.1 ผู้เรียนสามารถอธิบาย
การประกอบอาชีพการทอเส่ือ
จากต้นกก-ไหล  ความรู้ท่ี
เกี่ยวข้อง 
2.2 ผู้เรียนสามารถอธิบาย
ปฏิบัติตามเทคนิค และการฝึก
ปฏิบัติในการออกแบบการทอ
เส่ือจากต้นกก-ไหล  
2.3 ผู้เรียนสามรถดูแลรักษา
เส่ือท่ีทอจากกกและไหลและ
การจัดจ าหน่ายได้ 

2.1 ข้ันเตรียมการ 
การปฏิบัติการการทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล  
- ขั้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
- กี่ 
- ด้าย 
- กระสวย 
- กกและไหล 
2.2 ข้ันตอนการทอเส่ือจากต้น
กก-ไหล  
- การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล 
ตามแบบลวดลายในการทอ 
2.3 ข้ันการดูแลรักษาเส่ือจาก
กกและไหล 

2.1 วิทยากรบรรยาย
เกี่ยวกับการคัดเลือก
กกและไหลเพื่อใช้ใน
การทอ 
2.2 วิทยากรบรรยาย
เกี่ยวกับเครื่องมือ วัสดุ
อุปกรณ์ในการฝึก
ปฏิบัติการทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล  
2.3 วิทยากรบรรยาย
ความรู้เทคนิคและ
ขั้นตอนต่างๆของการ
ทอเส่ือจากต้นกก-ไหล 
พร้อมท้ังสาธิตข้ันตอน
และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
จริง 
 

1 
ชม. 

14 
ชม. 



 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ
การทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล  
 

3.1 ผู้เรียนสามารถอธิบาย
ความรู้เกี่ยวกับการบริหาร
จัดการ เช่น 
-การควบคุมคุณภาพ 
-การลดต้นทุน 
3.2 ผู้เรียนสามารถจัดการ
ตลาดในการจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์จากเส่ือกก-ไหลได้
เช่น 
-การท าฐานข้อมูล 
-การจ าหน่ายเส่ือกก-ไหลไปสู่
ผู้บริโภค 

3.1 การบริหารจัดการ
ผลิตภัณฑ์จากเส่ือกก-ไหล 
3.3.1 การจัดการควบคุม
คุณภาพผลิตภัณฑ์จากเส่ือ
กก-ไหล 
3.1.2 การลดต้นทุนการทอ
เส่ือจากต้นกก-ไหล  
3.2 การจัดการตลาด การ
จัดจ าหน่าย  
3.2.1 การท าฐานข้อมูล
ลูกค้า 
3.2.2 การจ าหน่ายเส่ือจาก
ต้นกก-ไหลไปสู่ผู้บริโภค 

3.1 วิทยากรแจกเอกสาร
การบริหารจัดการ
ผลิตภัณฑ์การทอเส่ือจาก
ต้นกก-ไหล ให้ผู้เรียน 
3.2 วิทยากรบรรยายองค์
ความรู้เกี่ยวกับการ
จ าหน่าย แหล่งจ าหน่าย  
การท าบัญชีรายรับ 
รายจ่าย 
3.3 วิทยากร ครู  ผู้เรียน
ร่วมสรุปองค์ความรู้และ
แสดงความคิดเห็นท่ีได้
ร่วมกัน 

1 
ชม. 

 

รวม 4 14 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ 
 2. ผู้รู้/ภูมิปัญญาชุมชน-ท้องถิ่น 
 3. แหล่งเรียนรู้/คลิปวีดีโอ 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1. คาวมรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (40) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล                จ านวน    ๑8   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 
 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
....................................... .................................. 

 
 

1. วิทยากรบรรยายองค์ความรู้ ความส าคัญเกี่ยวกับ
การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล โดยศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร ต่างๆ สถานประกอบการ ส่ือของจริง  
ภูมิปัญญาในชุมชน เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการประกอบ
อาชีพ 
2. ครู ผู้เรียน วิทยากรภูมิปัญญา ร่วมกันวิเคราะห์
ทิศทางและแหล่งเรียนรู้ การตัดสินใจเลือกการ
ประกอบอาชีพการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล ในชุมชน
จากข้อมูลต่างๆ 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี 2 ชม.  
 

....................................... 
 

 

 
....................................... 

.................................. 
 
 
 
.................................. 
 

1. วิทยากรบรรยายเกี่ยวกับการคัดเลือกกก-ไหลเพื่อ
ใช้ในการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  
2. วิทยากรบรรยายเกี่ยวกับเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ใน
การฝึกปฏิบัติการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  
3. วิทยากรบรรยายความรู้เทคนิคและขั้นตอนต่างๆ
ของการทอเส่ือจากกก-ไหลพร้อมท้ังสาธิตข้ันตอนและ
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี 1 ชม.  
 
 
 
- ภาคปฏิบัติ 2 ชม. 

....................................... .................................. 
 

ขั้นเตรียมวัสดุ 
กี่, ด้าย , กระสวย ,กกและไหล 
ขั้นตอนการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล 
- การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล ตามแบบลวดลายในการ
ทอเส่ือตามรูปแบบต่างๆ 
ขั้นการดูแลรักษาเส่ือท่ีทอจากกกและไหล 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 

....................................... .................................. 
 

ขั้นเตรียมวัสดุ 
กี่, ด้าย , กระสวย ,กกและไหล 
ขั้นตอนการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล 
- การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล ตามแบบลวดลายในการ
ทอเส่ือตามรูปแบบต่างๆ 
ขั้นการดูแลรักษาเส่ือท่ีทอจากกก-ไหล 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 

 
 
 

แบบ กศ.ตน.12 

 



 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล                จ านวน    ๑8   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 
 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
....................................... .................................. 

 
- การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล ตามแบบลวดลายใน
การทอเส่ือตามรูปแบบต่างๆ ขั้นการดูแลรักษาเส่ือ
ท่ีทอจากกก-ไหล 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 2 ชม. 

 
....................................... 

 
.................................. 
 

1. วิทยากรแจกเอกสารการบริหารจัดการ
ผลิตภัณฑ์การทอเส่ือจากต้นกก-ไหล ให้ผู้เรียน 
-การจัดการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์จากเส่ือกก-
ไหล 
- การลดต้นทุนการทอเส่ือจากต้นกก-ไหล  
- การจัดการตลาด การจัดจ าหน่าย  
- การท าฐานข้อมูลลูกค้า 
- การจ าหน่ายเส่ือจากต้นกก-ไหลไปสู่ผู้บริโภค 
2. วิทยากรบรรยายองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
จ าหน่าย แหล่งจ าหน่าย  การท าบัญชี  รายรับ 
รายจ่าย  
3. วิทยากร ครู  ผู้เรียนร่วมสรุปองค์ความรู้และ
แสดงความคิดเห็นท่ีได้ร่วมกัน 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี 1 ชม. 
  
 

 
 
ลงช่ือ.................................................วิทยากร   ลงช่ือ.................................................ครู ศกร. 

        (................................................)                                (..............................................) 
  วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............              วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 
 
 ลงช่ือ.................................................ผู้ตรวจแผน                ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมัติ 
          (นางสาวเกษร  สร้อยจิตร)                   (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
 วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............               วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 
   
 

แบบ กศ.ตน.12 

 


