
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง (ฉบับพ.ศ. 2568) 
หลักสูตรการทอผ้าไหมลายโสร่งสรัย  จำนวน 40  ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอปราสาท 
 

ความเป็นมา 

จากแนวทางการดำเนินงานโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568               
ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรม ฝึกอาชีพให้ประชาชนระดับฐานรากที่อาศัยอยู่
ในระดับตำบล ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายผู้ด้อย พลาด ขาด โอกาสให้ได้รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะใน
การประกอบอาชีพเพ่ือการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี โดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชีพระยะสั้น เพ่ือให้ผู้
ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้สามารถนำไป ประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน นอกจากนี้ยังเน้นการจัด
การศึกษาที่ยึดพื้นที่เป็นฐานใน การพัฒนา (Area – based Development) ใช้หลักสูตรอาชีพเป็นฐาน 
(Career – Based Education) ในหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่  หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรม  
หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านอุตสาหกรรม  หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านพาณิชย กรรมและบริการ หลักสูตรกลุ่มอาชีพ
ด้านความคิดสร้างสรรค์ และหลักสูตร กลุ่มอาชีพและเฉพาะทาง ตลอดจนเน้นหลักสูตรการพัฒนาอาชีพ              
up – skill re – skill และ new – skill ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและตลาดแรงงาน 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอปราสาท  ได้เล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาอาชีพในชุมชน    
จึงได้จัดทำหลักสูตรการทอผ้าไหมลายโสร่งสรัยขึ้น  เพื่อเป็นการส่งเสริม สนับสนุน และตอบสนองความ
ต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย และเป็นการให้ความรู้ ความเข้าใจ และพัฒนาอาชีพ เพื่อก่อให้เกิด
รายได้กับตนเอง และครอบครัว เป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความม่ันคงต่อไป 
   
 

จุดมุ่งหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการทอผ้าไหมลายโสร่งสรัย สามารถนำมาปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวันหรือประกอบอาชีพได้ 
 

เป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไป 

 

ระยะเวลา   จำนวน  40  ชั่วโมง 
 -  ภาคทฤษฎี  จำนวน 13  ชั่วโมง 
 -  ภาคปฏิบัติ  จำนวน 27  ชั่วโมง 
 
 
 



 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียน 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการทอ
ผ้าไหมลายโสร่งส
รัย 
 
 

1.สรุปสาระสำคัญของ
ความเป็นมา 
2. อธิบายและ
เปรียบเทียบความ
เหมือนและแตกต่าง
ของกระบวนการผลิต
และรูปแบบการผลิตผ้า
ไหม 
3. อธิบายความสำคัญ
และประโยชน์ของการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าไหมได้ 

 

1. ประวัติความเป็นมา 
2.  กระบวนการและ
รูปแบบการทอผ้าไหม 
3.  ความสำคัญและ
ประโยชน์ของการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าไหม 
 

1.ให้ผู้เรียนศึกษา
เนื้อหาจากใบความรู้ 
2.ผู้เรียนและวิทยากร
ร่วมกันสรุปความรู้ที่
ได้รับ 

5 ชม. - 5 ชม. 

2 1.การเตรียม
วัตถุดิบและ
ส่วนประกอบ 
2.การฟอกไหม 
3 .การกว ัก ไหม
และการแกว่งไหม 
 

1. อธิบายขั้นตอนของ
การเตรียมเส้นไหม
เบื้องต้นสำหรับการทอ
ผ้าไหมได้ 
2. อธิบายและเลือกเส้น
ไหมให้เหมาะสมกับการ
ทอผ้าไหมแต่ละประเภท
ได้ 
3. อธิบายส่วนประกอบ
และวัตถุดิบที่ใช้สำหรับ
ทอผ้าไหมได้ 
4. อธิบายวัตถุประสงค์
ของการฟอกไหมได้ 
5. สามารถบอกวัสดุและ
อุปกรณ์ที่ใช้สำหรับฟอก
ไหมได้ 

1. ขั้นตอนในการ
เตรียมเส้นไหมสำหรับ
การทอ 
2. การเลือกเส้นไหม 
3. วัตถุดิบและ
ส่วนประกอบ 
4. วัตถุประสงค์ของ
การฟอกไหม 
5. วัสดุและอุปกรณ์
ของการฟอกไหม 
6.ขั้นตอนการฟอก 
ข้อควรระวังในการ
ฟอกไหม 
7. จุดประสงค์ของการ
การกวักไหมและการ
แกว่งไหม 
8. วัสดุและอุปกรณ์ 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญ 

2 ชม. 3 ชม. 5 ชม. 



 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียน 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

6. อธิบายขั้นตอนการ
ฟอกไหมได้ 
อธิบายข้อควรระวัง
เกี่ยวกับการฟอกไหมได้ 
7. อธิบายวัตถุประสงค์
ของการกวักไหมและการ
แกว่งไหมได้ 
8. สามารถบอกวัสดุและ
อุปกรณ์ที่ใช้สำหรับกวัก
ไหมและการแกว่งไหมได้ 
9. อธิบายขั้นตอนการ
กวักไหมและการแกว่ง
ไหมได้ 
10. อธิบายข้อควรระวัง
เกี่ยวกับการกวักไหม
และการแกว่งไหมได้ 

 วิธีการการกวักไหม
และการแกว่งไหม 
9. ข้อควรระวังในการ
กวักไหมและการแกว่ง
ไหม 
 

3 1.การเตรียมเส้น
ไหมพุ่งและไหม
ยืน 
2.การค้นเส้นไหม 
3.การมัดหมี ่
 

1. อธิบายขั้นตอนการ
เตรียมเส้นไหมพุ่งและ
ไหมยืนได้ 
2. สามารถออกแบบ
ลวดลายสำหรับการทอ
ผ้าไหมได้ 
3. อธิบายเกี่ยวกับการ
ร้อยหลอดเล็กได้ 
4. อธิบายวัตถุประสงค์
ของการค้นไหมได้ 
5. สามารถบอกวัสดุและ
อุปกรณ์ที่ใช้สำหรับค้น
ไหมได้ 
6. อธิบายวิธีการและ
ขั้นตอนการค้นไหมได้ 

1. ขั้นตอนการเตรียม
เส้นไหมพุ่งและไหมยืน 
2. การออกแบบ
ลวดลาย 
3.การร้อยหลอดเล็ก 
เป็นพวง 
4. จุดประสงค์ของการ
ค้นไหม 
5. วัสดุและอุปกรณ์ 
6. วิธีการค้นไหม 
7. ข้อควรระวังในการ
ค้นไหม 
8. วิธีการมัด/ข้ันตอน/
การย้อมสี 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญ 

2 ชม. 3 ชม. 5 ชม. 



 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียน 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

7. อธิบายข้อควรระวัง
เกี่ยวกับการค้นไหมได้ 
8. สามารถบอกวัสดุ
เกี่ยวกับการมัดหมี่ได้ 
9. สามารถบอกวิธีการ
มัด/ขั้นตอนและการย้อม
สีไหมได้ 
10. อธิบายข้อควรระวัง
เกี่ยวกับการมัดหมี่ได้ 
11. อธิบายหลักการ
ตรวจสอบความถูกต้อง
ของลวดลายได้ 

9. ข้อควรระวังในการ
มัด 
10. การตรวจสอบ
ความถูกต้องของ
ลวดลาย 
 

 

4 1.การม้วน/ปั่น
ไหม 
2.การกรอ
เส้นด้ายไหมยืน/
ไหมพุ่ง 
3.การเก็บและถัก
ตะกรอ 
 

1. อธิบายจุดประสงค์
ของการม้วน/ปั่นได้ 
2. สามารถบอกวัสดุและ
อุปกรณ์เกี่ยวกับการ
ม้วน/ปั่นไหมได้ 
3. อธิบายวิธีการ/
ขั้นตอนการม้วน/ปั่นไหม
ได้ 
4. อธิบายข้อควรระวัง
เกี่ยวกับการม้วน/ปั่น 
อธิบายจุดประสงค์ของ
การกรอเส้นไหมยืน /
ไหมพุ่งได้ 
5. สามารถบอกวัสดุและ
อุปกรณ์เกี่ยวกับการกรอ
เส้นไหมได้ 
1. 6. อธิบายวิธีการ/

ขั้นตอนการกรอ
เส้นไหมได้ 

1. จุดประสงค์ของการ
ม้วน/ปั่นไหม 
 2.  วัสดุและอุปกรณ์ 
 3.  วิธีการม้วน/ปั่น
ไหม 
1. ข้อควรระวังใน

การม้วน/ปั่นไหม 
5.  จุดประสงค์ของ
การกรอ 
6.  วัสดุและอุปกรณ์ 
7.  วิธี/ขั้นตอนการ
กรอ 
8. ข้อควรระวังในการ
กรอไหม 
9.  จุดประสงค์ของ
การเก็บและถักตะกรอ 
10.  วัสดุและอุปกรณ์ 
11.  วิธี/ขั้นตอนการ
เก็บตะกรอ 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญ 

2 ชม. 3 ชม. 5 ชม. 



 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียน 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

7. อธิบายข้อควรระวัง
เกี่ยวกับการกรอเส้นไหม
ได้ไหมได้ 
8. อธิบายจุดประสงค์
ของการเก็บตะกรอได้ 
9. สามารถบอกวัสดุและ
อุปกรณ์เกี่ยวกับการเก็บ
ตะกรอได้ 
10. อธิบายวิธีการ/
ขั้นตอนการเก็บตะกรอ
ได้ 
11.อธิบายข้อควรระวัง
เกี่ยวกับการเก็บตะกรอ 

12. ข้อควรระวังใน
การเก็บตะกรอ 
 

5 1.การทอผ้าไหม
ลายโสร่งสรัย 

1.อธิบายขั้นตอนของ
การทอเป็นผืนผ้าได้ 
2.เตรียมกี่ก่อนทอผ้าไหม
ได้ถูกต้องและเหมาะสม 
3.นำหลอดเส้นไหมพุ่งใส่
กระส่วยได้ถูกต้อง 
4.เหยียบตะกรอสำหรับ
การทอผ้าไหมได้ 
5. พุ่งกระส่วยขณะทอ
ผ้าไหมได้ถูกต้องและ
เหมาะสม 
6.จัดลวดลายและแต่งริม
ขอบผ้าขณะทอได้
ถูกต้องและเหมาะสม 
7.กระแทกฟืมในขณะทอ
ได้ถูกต้องและเหมาะสม 

1.ขั้นตอนการทอ 
2. การเตรียมกี่ 
3.การนำหลอดพุ่งใส่
กระสวย 
4.การเหยียบตะกอ 
5.การพุ่งกระสวย 
6.การจัดลวดลายและ
แต่งริมขอบผ้า 
7.การกระแทกฟืม 
8.การขึงหน้าผ้าให้ตึง 
9.การต่อเส้นไหมยืน
และเส้นไหมพุ่งเมื่อเส้น
ไหมขาด 
10.การปรับและปล่อย
เส้นไหมยืน 
11.การหวีเส้นยืนขณะ
ทอ 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญ 
 

- 15 ชม. 15 ชม. 



 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียน 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

8.ขึงหน้าผ้าในขณะทอ
ให้ตึงได้พอเหมาะ 
9.ต่อเส้นไหมยืนและเส้น
ไหมพุ่งเมื่อเส้นไหมยืน
และไหมพุ่งขาดขณะทอ
ได้ถูกต้องและเหมาะสม 
10.ปรับและปล่อยเส้น
ไหมยืนขณะทอได้
เหมาะสม 
11.หวีเส้นไหมยืนได้
เหมาะสม 
12.เก็บก่ีเมื่อต้องการ
หยุดพักการทอได้ถูกต้อง
และเหมาะสม 

12.การเก็บกี่เม่ือหยุด
พักการทอ 
 

6 1.การตลาดและ
การบริหารจัดการ 
การส่งเสริมการ
ผลิต-จำหน่าย 
การขายออนไลน์. 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนกำหนด
ราคาขายได้ 

1.การคิดค้นต้นทุนการ
ทอผ้าไหม 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญ 

2 ชม. 3 ชม. 5 ชม. 

รวม 13ชม. 27ชม. 40ชม. 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสาร/ใบความรู้ /แผ่นพับ เรื่องการทอผ้าไหมลายโสร่งสรัย 

2. เว็ปไซด์ ที่มาของช่างประปา 

3. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติ 

2. การตรวจชิ้นงาน/ผลงาน 

 



 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกเสรีที่สถานศึกษาได้กำหนดไวใ้น
โครงสร้างหลักหลักสูตร 

ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่อง พ.ศ. 2545 ลงวันที่ 5 กรกฎาคม 
พ.ศ 2554 (ข้อ9)  การจัดทำและพัฒนาหลักสูตร ให้ผู้อำนวยการสถานศึกษาสังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้   
เป็นผู้อนุมัติหลักสูตร   

 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
       ( นางกานต์สินี  ขบวนดี ) 

         งานการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัตหิลักสูตร 

                           (นางอรสา สุภารี) 
   ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอปราสาท 

 

ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
                                           (นางสาววรรณิดา ยอดเสาดี) 
                                  กลุ่มจัดการเรียนรู้ 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร............................................................................................................................. .......................................... 
หลักสูตร..................การทอผ้าไหมลายโสร่งสรัย.......................................จำนวน............40............................ชั่วโมง 
ระหว่างวันที…่.…….…......................................................................... เวลาเรียน...................................................น. 
สถานที่จัดการเรียน............................................................................................................................. ....................... 

วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่......................... 

  เวลา......................น. 
 

1. ประวัติความเป็นมา 
2.  กระบวนการและรูปแบบการทอผ้าไหม 
3.  ความสำคัญและประโยชน์ของการ
ประกอบอาชีพการทอผ้าไหม 

1.ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจาก
ใบความรู้ 
2.ผู้เรียนและวิทยากร
ร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้รับ 

- ภาคทฤษฎี...........ชั่วโมง   
- ภาคปฏิบัติ..........ชั่วโมง   
 

วันที่......................... 
  เวลา......................น. 

 

1. ขั้นตอนในการเตรียมเส้นไหมสำหรับ 
การทอ 
2. การเลือกเส้นไหม 
3. วัตถุดิบและส่วนประกอบ 
4. วัตถุประสงค์ของการฟอกไหม 
5. วัสดุและอุปกรณ์ของการฟอกไหม 
6.ขั้นตอนการฟอก 
ข้อควรระวังในการฟอกไหม 
7. จุดประสงค์ของการการกวักไหมและการ
แกว่งไหม 
8. วัสดุและอุปกรณ์ 
9. วิธีการการกวักไหมและการแกว่งไหม 
ข้อควรระวังในการกวักไหมและการแกว่ง
ไหม 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญ 

- ภาคทฤษฎี...........ชั่วโมง   
- ภาคปฏิบัติ..........ชั่วโมง   
 
 

วันที่......................... 
  เวลา......................น. 
 

1. ขั้นตอนการเตรียมเส้นไหมพุ่ง 
และไหมยืน 
2. การออกแบบลวดลาย 
3.การร้อยหลอดเล็กเป็นพวง 
4. จุดประสงค์ของการค้นไหม 
5. วัสดุและอุปกรณ์ 
6. วิธีการค้นไหม 
7. ข้อควรระวังในการค้นไหม 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญ 

- ภาคทฤษฎี...........ชั่วโมง   
- ภาคปฏิบัติ..........ชั่วโมง   
 

 แบบ กศ.ตน.1๒ 

 



 

วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
8. วิธีการมัด/ข้ันตอน/การย้อมสี 
9. ข้อควรระวังในการมัด 
10. การตรวจสอบความถูกต้องของ
ลวดลาย 

วันที่......................... 
  เวลา......................น. 

 

1. จุดประสงค์ของการม้วน/ปั่นไหม 
2. วัสดุและอุปกรณ์ 
3. วิธีการม้วน/ปั่นไหม 
4. ข้อควรระวังในการม้วน/ปั่นไหม 
5. จุดประสงค์ของการกรอ 
6. วัสดุและอุปกรณ์ 
7. วิธี/ขั้นตอนการกรอ 
8. ข้อควรระวังในการกรอไหม 
9. จุดประสงค์ของการเก็บและถักตะกรอ 
10. วัสดุและอุปกรณ์ 
11. วิธี/ขั้นตอนการเก็บตะกรอ 
12. ข้อควรระวังในการเก็บตะกรอ 
 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญ 

- ภาคทฤษฎี...........ชั่วโมง   
- ภาคปฏิบัติ..........ชั่วโมง   
 

วันที่......................... 
  เวลา......................น. 

 

1.ขั้นตอนการทอ 
2. การเตรียมกี่ 
3.การนำหลอดพุ่งใส่กระสวย 
4.การเหยียบตะกอ 
5.การพุ่งกระสวย 
6.การจัดลวดลายและแต่งริมขอบผ้า 
7.การกระแทกฟืม 
8.การขึงหน้าผ้าให้ตึง 
9.การต่อเส้นไหมยืนและเส้นไหมพุ่งเมื่อเส้น
ไหมขาด 
10.การปรับและปล่อยเส้นไหมยืน 
11.การหวีเส้นยืนขณะทอ 
12.การเก็บกี่เม่ือหยุดพักการทอ 
 

1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญ 
 

- ภาคทฤษฎี...........ชั่วโมง   
- ภาคปฏิบัติ..........ชั่วโมง   
 
 



 

วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่......................... 

  เวลา......................น. 
 

1.การคิดค้นต้นทุนการทอผ้าไหม 1.วิทยากรสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญ 

- ภาคทฤษฎี...........ชั่วโมง   
- ภาคปฏิบัติ..........ชั่วโมง   
 

 

    ลงช่ือ.....................................................ครู............     ลงช่ือ.......................................................วิทยากร 

        (......................................................)                                         (.......................................................)   

   วันท่ี..........เดือน.....................พ.ศ..................                              วันท่ี..........เดือน.....................พ.ศ.................. 
 
 
    ลงช่ือ.................................................ผู้ตรวจแผน      ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมัติ 

        (.....................................................)                                         (.......................................................)   

   วันท่ี..........เดือน.....................พ.ศ..................                               วันที่..........เดือน.....................พ.ศ.................. 

 


