
 
 
                                                                                                                                                                                  

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  
หลักสูตรวิชา การทำหมูแดดเดียว  จำนวน ๙ ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพ พาณิชยกรรมและบริการ  
ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร 

ความเปนมา 

   ตามที่กรมสงเสริมการเรียนรู ไดมีการกำหนดนโยบายและจุดเนนการดำเนินงานกรมสงเสริมการเรียนรู 
ประจำปงบประมาณ๒๕๖๘ ซ่ึงตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาคนตลอดชวงชีวิตในหลักการดานท่ี๓.ดานการ
ยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู ขอที่๓.๓ สกร.Learn to Earn สรางงาน สรางรายได สงเสริมการเรียนรูผาน
หลักสูตรที่เนนการปฏิบัติและการฝกทักษะอาชีพที่สามารถนำไปใชในการประกอบอาชีพไดจริง โดยเนนทักษะท่ี
ตอบโจทย ตลาดแรงงาน อาทิ ทักษะดิจิทัล ทักษะดานเทคโนโลยี การเกษตรสมัยใหม และงานบริการ ที่สอดคลอง
กับมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ เพื่อใหผูเรียนมีสมรรภนะและนำความรูไปประกอบอาชีพและสรางรายได
อยางยั่งยืน ชวยประชาชนลดรายจายในครัวเรือน สามารถประกอบอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมแกครอบครัวได ดังนั้น
การประกอบอาชีพในปจจุบันจึงไมไดมุงเนนเพียงรายไดหลักเพียงอยางเดียว การสนับสนุนใหปราชนโดยทั่วไปมี
อาชีพเสริมเพื่อเพิ่มพูนรายไดตลอดจนการพึ่งพาตนเอง โดยใชหลักการ และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีความ
เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีอำเภอสังขะ ซ่ึงสวนใหญประกอบ
อาชีพเก่ียวของกับการเกษตรเปนอาชีพหลัก และมีการวางงาน หลังจากเก็บเก่ียวผลผลิต 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอสังขะ ไดเล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาอาชีพในชุมชน จึงไดจัดทำ
หลักสูตรการทำหมูแดดเดียวข้ึน  เนื่องจากเปนอาหารท่ีนิยมทาน มีวิธีการทำท่ีงาย และเก็บไวไดนาน สามารถนำมาเปน
อาชีพเสริมหรืออาชีพหลักได จึงไดจัดทำหลักสูตรการทำหมูแดดเดียว  เพ่ือใหประชาชนผูสนใจสามารถนำความรูท่ีไดรับ
ไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพและสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว  

หลักการของหลักสูตร 

1. เปนหลักสูตรเพ่ือสรางอาชีพและเพ่ิมรายได 
2. เปนหลักสูตรท่ีสงเสริมใหผูท่ีสนใจไดเรียนรูจากการฝกปฏิบัติจริง 
3. เปนหลักสูตรท่ีสามารถนำความรูและประสบการณท่ีไดใชในการประกอบอาชีพ 

 

จุดมุงหมาย 
1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และมีทักษะการทำหมูแดดเดียว 
2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำความรูไปใชประกอบอาชีพได 
๓.เพ่ือใหผูเรียนมีการตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม สิ่งแวดลอม 
   คุณธรรม  จริยธรรม  

กลุมเปาหมาย 
               -ประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจมีความตองการพัฒนาความรู ความสามารถทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการ       

สรางรายได ตลอดจนกลุมเปาหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิเชนกลุมผูสูงอายุ ผูพลาด ผูขาดโอกาส กลุมเยาวชน
นอกระบบ และกลุมวัยแรงงาน 

ระยะเวลา   จำนวน ๙ ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี   จำนวน     ๓  ชั่วโมง 

  ภาคปฏิบัติ    จำนวน     ๖  ชั่วโมง 
        รวม    ๙  ชั่วโมง 
 

/โครงสรางหลักสูตร...



 
 

โครงสรางหลักสูตร 

                                                                                                                                                                    

/การจดั...... 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัด 

กะบวนการเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ความรู

เบื้องตนใน

การทำหมู

แดดเดียว 

- เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับการทำหมูแดด

เดียว 

- เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความ

เขาใจในการเลือกใชวัสดุอุปกรณ

และวัตถุดิบการทำหมูแดดเดียว 

 

๑. ความรูเบื้องตนและความ

เปนมาในการทำหมูแดดเดียว 

๒.การเลือกวัสดุ/อุปกรณและ

วัตถุดิบท่ีใชเปนสวนผสมในการทำ

หมูแดดเดียว - การเตรียมวัตถุดิบ

และอุปกรณ 

 

๑.วิทยากรบรรยายให 

ความรูเบื้องตนในการ

ทำหมูแดดเดียว 

๒.วิทยากรบรรยายให

ความรูเรื่อง วัสดุอุปกรณ/

วัตถุดิบ/สวนผสมการทำ

หมูแดดเดียว 

๓.ใหผูเรยีนและวิทยากร

รวมสนทนาแลกเปลีย่น

ขอมูลความคิดเห็น  

๑  

๒ ข้ันตอน

การทำ 

หมูแดด

เดียว 

๑. เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกซ้ือ

วัตถุดิบไดอยางมีคุณภาพ 

๒.เพ่ือใหผูเรียนสามารถบอก

ข้ันตอนและลงมือปฏิบัติการทำ

หมูแดดเดียวได 

๑.การเตรียมวัสดุอุปกรณและ

วัตถุดิบท่ีใชในการทำหมูแดดเดียว 

๒.ข้ันตอนการเตรียม การทำหมู

แดดเดียว 

๑.วิทยากรสาธิตข้ันตอน

และวิธีการทำหมูแดดเดยีว 

๒.ผูเรียน เรียนรูและ

ปฏิบัติพรอมกับวิทยากร 

๓.วิทยากรประเมินผลการ

ฝกปฏิบัติของผูเรียน 

๑ ๓ 

 

 

 

 

๓ การบรรจุ

ภัณฑ 

- เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความ

เขาใจมีทักษะในการบรรจุภัณฑ 

ความรูเก่ียวกับการบรรจุภัณฑ 1.วิทยากรบรรยายและ

สาธิตเก่ียวกับการบรรจุ

ภัณฑ 

2.ผูเรียนเรียนรูและ

ปฏิบัติพรอมกับวิทยากร 

 ๑ 

๔ ชอง

ทางการ

จำหนาย

สินคา

ออนไลน 

๑. เพ่ือผูเรียนมีความรูความ

เขาใจ เก่ียวกับการคา ออนไลน 

2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำ

ความรูไปใชในชีวิตประจำวันได 

๑.ความรูเก่ียวกับชองทางการ

จำหนายสินคา 

๒.การจำหนายสินคาผานชองทาง

ออนไลน 

๑.ครูบรรยายใหความรู

เรื่องเก่ียวกับชอง

ทางการจำหนายสินคา 

๒.ครูบรรยายและสาธิต

การจำหนายสนิคาผูเรียน

เรียนรูและปฏิบัติ

พรอมวิทยากร 

๑  

 ๓ ๖ 

                                                                                                     รวม ๙ 



 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู 
1. บรรยาย 
2. สาธิต 
3. ฝกปฏิบัติ 
4. แลกเปลี่ยนเรียนรู 

 

ส่ือการเรียนรู 
1. สื่อเอกสารเอกสารประกอบการเรียนรู เรื่องการทำหมูแดดเดียว 
2. สื่ออิเล็กทรอนิกสเชน ขอมูลทางอินเตอรเน็ต

https://www.youtube.com/watch?v=MkC3Kc8KTb4 
๓. ภูมิปญญา 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินจากการเขารวมกิจกรรม การฝกปฏิบัติของผูเรียน 
2. การประเมินจากผลสำเร็จของการทำหมูแดดเดียว 
3. การประเมินความรูทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจากจบหลักสูตร 
  1. หลักฐานการประเมินผล  

2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู 
วิทยากร .........................................    

หลักสูตร วิชาการทำหมูแดดเดียว จำนวน  ๙  ชั่วโมง   
           วันท่ี...................................................................... 

สถานท่ีจัดการเรียน  ........................................................... 
 

วัน เดือน ป เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู หมายเหตุ 

 
  ................................ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

...................................... 

 
.................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
................................... 

ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับการทำหมูแดดเดียว 

-ความรูเก่ียวกับการทำหมูแดดเดียว 

-การเตรียมวัสดุอุปกรณ 

-การคัดเลือกวัสดุ 

การประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 

-ชองทางการประกอบอาชีพการทำหมูแดด

เดียว 

-การบริหารตนทุน 

-การออกแบบโลโกผลิตภัณฑ 

-ข้ันตอนการทำหมูแดดเดียว 

-การบรรจุภัณฑหมูแดดเดียว 

ชองทางการจำหนายสินคา 

 ๑. วิทยากรบรรยายใหความรูเรื่องชอ

ทางการจำหนายสินคา 

 ๒.วิทยากรบรรยายพรอมสาธิตการจำหนาย

สินคาผานชองทางออนไลน 

๓.ผูเรียน เรียนรูพรอมปฏิบัติกับวิทยากร 

 

เรียน ๙ ชม. 
(จำนวน ๒ วัน) 

 

 

 ลงชื่อ.................................................วิทยากร 

                                                (...............................................) 

                                                   ..................................... 

 

 
 

 แบบ กศ.ตน.1๒ 

 



 
 

 
 
 
 

                    

 
    

 

 

 

 

 

 

 


