
 
หลักสูตรการประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพ 

หลักสูตรการทำแหนมซี่โครงหมูอ่อน จำนวน 10 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอศีขรภูมิ 

 

ความเป็นมา 
การส่งเสริมการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัตินี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาบุคคลให้มีความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย 

จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา เป็นคนดี มีวินัย รู้จักสิทธิควบคู่กับหน้าที่และความรับผิดชอบ ภูมิใจและตระหนัก
ในความสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข รู้จักรักษาประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รู้จักความพอเพียง มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ใฝ่เรียนรู้ มี
ความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง มีคุณธรรม และมีความซื่อสัตย์สุจริต รวมทั้งมีสำนึกในความรับผิดชอบทั้งต่อตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ มีความเป็นพลเมืองที่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมไทย และสังคมโลกได้
อย่างผาสุก กับเพ่ือให้บุคคลมีทักษะการเรียนรู้ ทักษะอาชีพ และทักษะชีวิต ที่สอดคล้องและเท่าทันพัฒนาการของโลก 
และมีโอกาสพัฒนาหรือเพ่ิมพูนทักษะของตนให้สูงขึ้นหรือปรับเปลี่ยนทักษะของตนตามความถนัดหรือความจำเป็น 

การจัดการอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ 
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจ 
โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการ
มีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 

การถนอมอาหารเพื่อเก็บไว้ได้เป็นระยะเวลานาน และเป็นการรักษาภูมิปัญญาในการถนอมอาหารให้กับผู้ที่
สนใจฝึกอาชีพ เพ่ือการมีงานทำในชุมชนได้นำความรู้ที่ได้รับไปเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ให้กับ
ตนเองและชุมชน ได้อย่างมั่นคง 

การทำแหนมซี่โครงหมูอ่อน เป็นผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์ เช่น เนื้อหมู ที่ได้จากการนำเนื้อมาบด ผสมกับเกลือ 
และเครื่องปรุงรสแล้วบรรจุในไส้ เพื่อทำให้มีรูปร่างเป็นรูปทรงกระบอก ซึ่งคนในชุมชนสามารถทำทานเองที่บ้าน เป็น
การการถนอมอาหารเพื่อเก็บไว้ได้เป็นระยะเวลานาน และเป็นการรักษาภูมิปัญญาในการถนอมอาหารให้กับผู้ที่สนใจ
ฝึกอาชีพ เพื่อการมีงานทำในชุมชนได้นำความรู้ที ่ได้รับไปเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้ให้กับ
ตนเองและชุมชน ได้อย่างมั่นคง 
 
จุดมุ่งหมาย 
 1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ความเข้าใจและฝึกทักษะการทำแหนมซี่โครงหมูอ่อน 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพเสริมรายได้ให้ครอบครัว 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนทั่วไป ตำบลช่างปี่ อำเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ 
 

ระยะเวลารวม  10 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี จำนวน 5 ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ จำนวน 5 ชั่วโมง 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 

 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1781/pork-%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9


โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ความรู้เบื้องต้น

เกี่ยวกับช่อง
ทางการประกอบ
อาชีพการขาย 
แหนมซี่โครงหมู
อ่อน 
- อธิบาย
ส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์
ในการทำ 

๑. เพื่อให้ทราบถึงช่องทาง
ในการประกอบอาชีพ
รวมถึงการจัดจำหน่ายได้ 
๒.เพ่ือให้ผู้เรียนรู้เกี่ยวกับ
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ในการทำ
ได้ 

๑. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การขายแหนม
ซี่โครงหมูอ่อน 
๒. แนะนำ
วัตถุดิบ 
อุปกรณ์ต่างๆ  
ที่ต้องใช้ 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพการขาย
แหนมหมู พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการทำ 

-    2. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

2 
ชั่วโมง 

- 

2. วิธีการทำแหนม
ซี่โครงหมูอ่อน 
 
 

1. ผู้เรียนสามารถอธิบาย
ขั้นตอนการทำแหนม
ซี่โครงหมูอ่อนได้ 
๒.ผู้เรียนสามารถลงมือ
ปฏิบัติการทำแหนมหมไูด้ 
3. ผู้เรียนมีความรู้ ความ
เข้าใจขั้นตอนการดูแล
รักษาเพ่ือบริโภคหรือ
จำหน่าย 

1. ขั้นตอนการ
ทำแหนมซี่โครง
หมูอ่อน 
1. ขั้นตอนการ
ดูแลรักษาเพ่ือ
บริโภคหรือ
จำหน่าย 
 
 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิต
ขั้นตอนการทำแหนม
ซี่โครงหมูอ่อน 

-    2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
3. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ขั้นตอนการดูแล
รักษาเพ่ือบริโภคหรือ
จำหน่าย 

3 
ชั่วโมง 

 

5 
ชั่วโมง 

 
 

รวม 5 5 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

๑. การบรรยาย 
 2. การฝึกปฏิบัติ 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1. วิทยากร 
2. เอกสารประกอบ 

 3. ใบความรู้/แผ่นพับ 
 

การวัดผลประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจ ความร่วมมือ 
 2. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียน และจบหลักสูตร 

 3. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

1. ผ่านการประเมินความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ 



2. 2.ผ่านการฝึกทักษะการปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. ผ่านการประเมินคุณภาพของผลงานมาตรฐานเป็นที่พึงพอใจ 
4. ผ่านการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
การเทียบโอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิทยากร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
สถานที ่
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

                                             ลงชื่อ……………….........……………………..ผู้เสนอหลักสูตร 
 

                                         (…………………………………………………………) 
 

 
                         ลงชื่อ……………….........……………………..ผู้ตรวจสอบหลักสูตร 

                                  (นางสาวอรุณี สาธร) 
                                               คร ูกศน.ตำบล  
 

 
               ลงชื่อ……………….........……………………..ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
                  (นายทรงชัย  เจือจันทร์) 
                                            ครูชำนาญการ 
  
 
 

  ลงชื่อ……………….........……………….………………..ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                      (นางกนกณัฐ  สิงหะ) 
                  ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอศีขรภูมิ 

 


