
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าแซนวิชห่มผ้า  จ านวน  6 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอส าโรงทาบ 

 

ความเป็นมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญ ในรูปแบบวิชาชีพและกลุ่ มสนใจ เป็นการศึกษาที่จัดขึ้นเพ่ือให้

การศึกษาด้านอาชีพ กฎหมาย อนามัย ตลอดจนวิชาความรูวิชาอ่ืน ๆ แกประชาชนที่อยู่นอกระบบโรงเรียนที่ขาดโอกาส
อันเป็นการส่งเสริมความเป็นอยู่ของประชาชนทั่วไป ไดมีการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันการถนอม
อาหารนั้นมีมากมายในอาหารแต่ละประเภท เพ่ือเป็นการถนอมอาหารและยึดระยะเวลาในการเก็บรักษาให้นานขึ้น เห็น
ช่องทางการท ามาหากิน รูจักคิดเป็น แกปัญหาเป็น มีความรู ทักษะและทัศนคติที่ดีในการท างานสามารถน าไปประกอบ
อาชีพอิสระอย่างมีคุณภาพยิ่งขึ้น ตามความต้องการความเหมาะสมและความสนใจของตนเองโดยเน้นให้น าทรัพยากรที่มี
อยู่ในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชนให้มากที่สุด และวัสดุอ่ืนมาดัดแปลง ปัจจัยหนึ่งที่จะส่งผลให้กิจกรรมนี้ประสบ
ความส าเร็จไดอย่างมีประสิทธิภาพก็คือ วิทยากรผู้ให้ความรู จะต้องเป็นผู้ที่มีความเข้าใจกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องใน
รูปแบบกลุ่มสนใจ ตลอดจนระเบียบปฏิบัติต่าง ๆ อย่างถูกต้อง ทั้งนี้เพ่ือให้การเรียนการสอนไดเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประชาชนสามารถน าความรูที่ไดไปประกอบอาชีพไดอย่างถกูต้องและมีประสิทธิภาพสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอส าโรงทาบ จึงได้โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนแบบพัฒนาอาชีพระยะสั้นหลักสูตร
วิชาการท าแซนวิซห่มผ้า (กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ชั่วโมง) เพ่ือให้ประชาชนและผู้สนใจได้เรียนรู้การท าแซนวิซห่มผ้า เพ่ือเป็น
การใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และสร้างอาชีพสร้างรายไดต้ลอดจนสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
 

หลักการของหลักสูตร 
 

มุ่งพัฒนาประชาชนในต าบลศรีสข  ให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและ
เท่าเทียมกัน ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าร่วมกับภาคีเครือข่าย เน้น
การฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพได้ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และ
ยั่งยืนในอาชีพ 
 

จุดมุ่งหมาย 
1.เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจสามารถท าแซนวิซห่มผ้าได้  
2.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพและสร้างเป็นอาชีพได้ 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

 ประชาชนทั่วไป  
ระยะเวลา 

 วันที่ ๑๔ - ๑๕  เดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ.256๘ 
 
สถานที่เรียน 
 บ้านหนองเกาะ หมู่ที่ ๓  ต าบลศรีสุข อ าเภอส าโรงทาบ จังหวัดสุรินทร์ 
 
เวลาเรียน 

- ภาคทฤษฎี  จ านวน  ๒ ชัว่โมง 30 นาท ี
 - ภาคปฏิบัติ  จ านวน  3 ชั่วโมง 30  นาท ี
 รวมจ านวน 6 ชั่วโมง 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 

 
 
 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความรู้เบื้องต้น

เกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การขาย 
แซนวิชห่มผ้า   
 - อธิบาย
ส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ใน
การท า 

๑. เพื่อให้ทราบถึง 
ช่องทางในการประกอบ
อาชีพรวมถึงการจัด 
จ าหน่ายได ้ 
๒. เพื่อให้ผู้เรียนรูเ้กี่ยวกับ
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ในการท า 
ได ้

๑.๑ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเหตุการณ์ทางเศรษฐกิจ  
สังคมในปัจจุบัน  
๑.๒ ช่องทางการประกอบอาชีพการขายแซนวิชห่มผ้า   
1.๓ แนะน าวัตถุดิบ อุปกรณ์ตา่งๆ ท่ีต้องใช้ 
 

1. วิทยากรบรรยายให้ความรูค้วามรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับช่องทางการประกอบ
อาชีพขายแซนวิชห่มผ้า พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/อุปกรณ์ในการ
ท า   

-     2. แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
 

๑ ช่ัวโมง - 

2 วิธีการท าแซนวิช 
ห่มผ้า 
 - สูตรแซนวิชไส ้
กรอกห่มผ้า 
 
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนได ้เรียนรู้
ถึงวิธีการท าแซนวิชห่มผ้า
สูตรต่างๆ 
 

1. ขั้นตอนการท า  
2. ขั้นตอนการรวมส่วนผสมที่พอเหมาะ 
3. วิธีการตกแต่งเพื่อให้เกิดความสวยงาม น่ารับประทาน 
 

๑. 1. วิทยากรอธิบายและสาธิตขั้นตอน 
๒.  - การท าแซนวิชไส้กรอกห่มผ้า 
๓. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัตจิริง 

 
๔.  

๑ ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง  
 

3 การบรรจุภณัฑ ์ ๑. ผู้เรียนบอก 
ความหมายของการบรรจุ
ภัณฑไ์ด ้

๑. ความหมายของ บรรจภุัณฑ์  
๒. วัสดุที่ใช้ในการบรรจุภณัฑ ์

๕. 1. วิทยากรอธิบายและ สาธิตเกี่ยวกับ
การบรรจุภณัฑ์แซนวิชห่มผ้า และการ
ตกแต่งบรรจุภณัฑ ์

๖. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัตจิริง 

30 นาท ี 30 นาท ี



สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. วิทยากร 

๒. ใบความรู้/แผ่นพับ 
๓. วัสดุอุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการปฏิบัติ 
๔. แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ เช่น You Tube  
 

การวัดผลประเมินผลการเรียน 
  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียน ประกอบด้วย 

๑. สังเกตจากความสนใจ ความร่วมมือ 
๒. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียน และการจบหลักสูตร  
๓. ตรวจชิ้นงาน /ผลงาน 
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. ผ่านการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘0 
 3.  ผ่านการประเมินคุณภาพผลงานมาตรฐานเป็นที่พอใจ 
 
การเทียบโอน 
 ไม่สามารถเทียบโอนได้ เนื่องจากไม่ครบ ๔๐ ชั่วโมง : ๑ หน่วยกิต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร  นายพิชิต  เนตรวงศ ์
หลักสูตรการท าแซนวิซห่มผ้า   จ านวน 6 ชั่วโมง เรียนวันละ ๕ ชั่วโมง 
ในวันที่  ๑๔,๑๕ กุมภาพันธ์  256๘  เวลาเรียน  ๐๙.๐๐ - ๑๕.๐๐  น.  
สถานที่จัดการเรียน บ้านหนองเกาะ  หมู่ ๓  ต าบลศรีสุข  อ าเภอส าโรงทาบ  จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน เดือน ปี เวลา  กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
1๔ กุมภาพันธ์ 256๘ 
 

09.00 – 1๕00 น. 
 
 

๑.วิทยากรบรรยายให้ความรู้ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับช่องทางการประกอบอาชีพ การ
ขายแซนวิชห่มผ้า พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/อุปกรณ์ในการท า   
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
๓ วิทยากรอธิบายและสาธิตขั้นตอน 

๑.     - การท าแซนวิชไส้กรอกห่มผ้า 
๔. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
    - การท าแซนวิชไส้กรอกห่มผ้า 
 

ทฤษฎี ๑ ชั่วโมง 
 
 
 
 

ทฤษฎี ๑ ชั่วโมง 
 

ทฤษฎี ๓  ชั่วโมง 

1๕ กุมภาพันธ์ 256๘ 
 

09.00 – 1๕.00 น. 1. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับการ
บรรจุภัณฑ์แซนวิซห่มผ้า 

๑.  - การท าแซนวิชไส้กรอกห่มผ้า 
 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
 

ทฤษฎี ๓๐ นาที 
 

ปฏิบัติ ๓๐  นาที  
 

 
 
 

                                                               ลงชื่อ.................................................วิทยากร 
(นายพิชิต  เนตรวงศ์)   

                                                                วันที่  ๑๔ กุมภาพันธ์  256๘   
 
 

หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๒ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


