
แบบ กศ.ตน.1๕ 
 

แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

หลักสูตรการท าชะลอมจากไหล จ านวน ๑๒ ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี 
ความเป็นมา  

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ      
ให้มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่ง เสริม 
ความเข้มแข็งให้แก่ เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ท่ีจะพัฒนา ๕ ศักยภาพ  
ของพื้นท่ีใน ๕ กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน ๕ ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้
ในเวทีโลก” ตลอดจนก าหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษา เพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้
ประชาชนได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ ท่ีมั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพ 
ด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษา  เพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึง  
และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานท าอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขัน 
ท้ังในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้างความมั่นคง
ให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ  

การฝึกอบรมอาชีพระยะส้ันให้กับประชาชนในอ าเภอรัตนบุรี ท่ีมุ่งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตท่ีเน้นส่งเสริม
สนับสนุนการ จัดการ ศึกษาและ ฝึกอา ชีพ ตามความ เหมาะสมและความ ต้องก ารของประชาชน 
ในท้องถิ่นตามท่ีแสดงความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพื่อพัฒนารายได้ของประชาชน และฝึกอาชีพ 
ให้ประชาชนให้มีความสามารถในการพัฒนาตนเอง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทักษะ สร้างความ
ช านาญและประสบการณ์ ด้านการประกอบอาชีพ และไ ด้ยึดแนวทางปรั ชญาเศร ษฐกิ จพอ เพี ย ง 
มาใช้กับประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตาม อีกท้ังให้เกิดความสามัคคีสร้างความสมานฉันท์ภายในชุมชนและเป็นการ
รวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพ สร้างรายได้  
        ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ไตรมาสท่ี 3 - 4   
(เดือนเมษายน 2568 - เดือนกันยายน 2568) พัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุ่มสนใจ ไม่เกิน 30 ช่ัวโมง) หลักสูตร
การท าชะลอมจากไหลขึ้นเพื่อเป็นการสร้างงานสร้างอาชีพให้แก่คนในชุมชน 
 

หลักการของหลักสูตร  
 1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพท่ีท าให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพท่ีส่งเสริมการมีงานท าของประชาชน 
 3. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เพื่อประโยชน์ในการประกอบอาชีพได้จริง 
 

จุดมุ่งหมาย  
1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นความส าคัญของอาชีพท่ีตนเรียนรู้และมีทัศนคติท่ีดีต่อการสร้างรายได้ด้วย

ตนเอง  
2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมองเห็นช่องทางใน การประกอบอาชีพ 
๓. เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกปฏิบัติ จริงสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 

เป้าหมาย  
ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  

 
 
 
 
 
 
 
 



ระยะเวลา  
หลักสูตรการท าชะลอมจากไหล ใช้เวลาเรียนท้ังหมด จ านวน ๑๒ ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎี จ านวน ๓ ช่ัวโมง  
- ภาคปฏิบัติ จ านวน ๙ ช่ัวโมง 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
 

๑.เพื่อให้ผู้เรียน
บอกความส าคัญ
ของการประกอบ
อาชีพการท า
ชะลอมจากไหลได้ 
๒.เพื่อให้ผู้เรียน
บอกความเป็นไปได้
และบอกทิศ
ทางการประกอบ
อาชีพได้ 

1.ความส าคัญของ
การประกอบอาชีพ
การท าชะลอมจาก
ไหล 
๒.ความเป็นไปได้
และทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

๑.วิทยากรให้ความรู้
จากส่ือของจริง ส่ือ
บุคคลในชุมชนเพื่อน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์และ
ใช้ในการประกอบ
อาชีพท่ีมีความเป็นไป
ได้ในชุมชน 
๒.วิทยากรผู้สอนและ
ผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับทิศ
ทางการประกอบ
อาชีพท่ีเหมาะสมกับ
ตนเอง 

1 - 1 

2 ทักษะการประกอบ
อาชีพการท า
ชะลอมจากไหล 

๑.ผู้เรียนบอก
อุปกรณ์และ
ส่วนประกอบใน
การท าชะลอม 
จากไหล 
๒.เพื่อให้ผู้เรียน
บอกข้ันตอนวิธีการ
ท าชะลอมจากไหล 

๑.อุปกรณ์และ
ส่วนประกอบในการ
ท าชะลอมจากไหล 
๒.ขั้นตอนวิธีการท า
ชะลอมจากไหล 
- ชะลอม 
 

๑.วิทยากรให้ความรู้
เกี่ยวกับอุปกรณ์และ
ส่วนประกอบในการ
ท าชะลอมจากไหล 
2.วิทยากรอธิบาย
ขั้นตอนและสาธิต
เกี่ยวกับการท าชะลอม
จากไหล 
3.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
ท าชะลอมจากไหล 
4.วิทยากรประเมินผล
การท าชะลอมจากไหล 

๑ 
 
 

 
 

๙ 
 
 

 
 

๙ 
 
 

 
 

 

 

 

 

 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

3 การบริหารจัดการ
ประกอบอาชีพ  

๑.เพื่อให้ผู้เรียน
ส ารวจและศึกษา
แหล่งวัสดุอุปกรณ์
ของแหล่ง
ทรัพยากรได้  
๒.เพื่อให้ผู้เรียน
ก าหนดและควบคุม
คุณภาพและ
ผลผลิตท่ีต้องการได้  
๓.เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถคิดต้นทุน
การผลิต การ
ก าหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการ
ขาย การกระจาย
สินค้า  

๑.ส ารวจและศึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์
ของแหล่งทรัพยากร  
๒.การก าหนดและ
ควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตท่ีต้องการ  
๓.ด าเนินการตาม
กระบวนการ จัดการ
ตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต การ
ก าหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการขาย 
การกระจายสินค้า  

๑.วิทยาให้ความรู้เรื่อง
การส ารวจและศึกษา
แหล่งวัสดุอุปกรณ์ของ
แหล่งทรัพยากร  
๓.วิทยากรให้ความรู้
เรื่องการคิดต้นทุนการ
ผลิต การก าหนดราคา
ขาย การส่งเสริมการ
ขาย การกระจาย
สินค้า  
 

๑ - ๑ 

รวม ๓ ๙ ๑๒ 
 

สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสาร/ใบความรู้/แผ่นพับ เรื่องการท าชะลอมจากไหล 
2. ส่ือต่างๆ เช่น Internet, Youtube เป็นต้น  
3. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 

การวัดและประเมินผล  
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ (๔0) 
 3. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ (40)                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 



เกณฑ์การจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพตรงตามหลักการของหลักสูตร 

 
 
 

ลงช่ือ……........……..........................ผู้เขียนหลักสูตร 
                                                        (                                ) 
                                                                       วิทยากร 
 

 

ลงช่ือ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
              (นายประพล  บัวเงิน)  
                ครูศูนย์การเรียนรู้ 

  
 

ลงช่ือ....................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
 (นางสาวเกษร  สร้อยจิตร) 
                       ครู  

 
 
 
ลงช่ือ................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

 (นางพรรณี  ชุบขุนทด)  
                                        ผู้อ านวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอรัตนบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบ กศ.ตน.12 

 แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การท าชะลอมจากไหล                          จ านวน    ๑๒   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 
 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
........................................... ............................................... ๑.วิทยากรให้ความรู้จากส่ือของ

จริง ส่ือบุคคลในชุมชนเพื่อน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพท่ีมีความเป็นไปได้
ในชุมชน  
- ความส าคัญของการประกอบ
อาชีพการท าชะลอมจากไหล  
๒.วิทยาการผู้สอนและผู้เรียน
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ 
ทิศทางการประกอบอาชีพท่ี
เหมาะสมกับตนเอง 
๓.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับ
อุปกรณ์และส่วนประกอบในการ
ท าชะลอมจากไหล 
4. วิทยากรอธิบายอุปกรณ์และ
ส่วนประกอบในการท าชะลอมจาก
ไหล 
๕.วิทยากรอธิบายข้ันตอนและ
สาธิตเกี่ยวกับการเลือกไหลและ
เตรียมไหลส าหรับท าชะลอม 
๖.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการเตรียมไหล
ส าหรับท าชะลอม 
- การเลือกไหล 
และการจักตอก 
๗.วิทยากรอธิบายข้ันตอนและ
สาธิตเกี่ยวกับการเลือกไหล 
ในการจักสานส าหรับใช้ท าชะลอม 

เรียนวันละ 5 ชม.  
- ภาคทฤษฎี ๑ ชม. 

 

 

 

 

 



แบบ กศ.ตน.12 

 แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การท าชะลอมจากไหล                          จ านวน    ๑๒   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 
 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
........................................... ............................................... 1.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการจักตอก

ส าหรับท าชะลอม 
2.วิทยากรอธิบายข้ันตอนและ
สาธิตเกี่ยวกับการขั้นตอนการ
สานชะลอมเบ้ืองต้น 
3.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการสาน
ชะลอมเบ้ืองต้น 
4.วิทยากรอธิบายข้ันตอนและ
สาธิตเกี่ยวกับขั้นตอนการสาน
ชะลอมขนาดต่างๆ 
5.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการสาน
ชะลอมขนาดต่างๆ  
(ขนาดเล็ก,กลาง,ใหญ่) 

เรียนวันละ 5 ชม.  
- ภาคปฏิบัติ ๔ ชม. 

........................................... ............................................... 1.วิทยากรอธิบายข้ันตอนและ
สาธิตเกี่ยวกับการสานชะลอม 
2.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการเลือก
ไหลและการจักสาน 
การท าชะลอม 

เรียนวันละ 5 ชม. 
-ภาคปฏิบัติ 5 ชม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบ กศ.ตน.12 

 แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................................................................................................................................. 
หลักสูตร  การท าชะลอมจากไหล                          จ านวน    ๑๒   ช่ัวโมง                  .  
ระหว่างวันที่ ....................................................................................... เวลาเรียน ............................................. 
สถานที่จัดการเรียน ............................................................................................................................................ 

วัน เดือน ป ี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
........................................... ...............................................  1.วิทยากรให้ความรู้เรื่องการ

ส ารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ
อุปกรณ์ของแหล่งทรัพยากร  
สินค้า  
2.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับ
การก าหนดและควบคุม
คุณภาพผลผลิตท่ีต้องการ  
3.ผู้เรียนฝึกก าหนดการคิด
ต้นทุนการผลิต การก าหนด
ราคาขาย การส่งเสริมการขาย 
การกระจายสินค้า  
4.วิทยากรประเมินผล 
การท าชะลอม 

เรียนวันละ 5 ชม. 
- ภาคทฤษฎี ๒ ชม. 

 

 

ลงช่ือ.................................................วิทยากร   ลงช่ือ.................................................ครู ศกร. 
          (................................................)                                  (..............................................) 
    วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............                วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 
 
   ลงช่ือ.................................................ผู้ตรวจแผน                ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมัติ 
            (นางสาวเกษร  สร้อยจิตร)                    (นางพรรณี  ชุบขุนทด) 
   วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ.............               วันท่ี...........เดือน.........................พ.ศ............. 
 


