
 

 

 
 

แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตรการทำขนมตะโก้ จำนวน  13  ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูร้ะดับอำเภอศรีณรงค ์

 
ความเป็นมา 

  ความเป็นมา โครงการศนูย์ฝึกอาชีพชุมชน เป็นโครงการสำคัญตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรยีนรู้พ.ศ. 
๒๕๖๖ มาตรา ๙ การเรยีนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพ ทักษะและความเชี่ยวชาญเฉพาะดา้นตาม
ความถนัดของตน การประกอบอบอาชีพ การพฒันาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชวีิตของตน ครอบครัว ชุมชน หรือสังคม หรือ
เพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจไดร้ับการรับรองคุณวุฒติามความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ 
ในการดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯที่มีความสอดคล้องกับแผนระดับตา่ง ๆ ดังนี้ ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑ - 
๒๕๗๙) : ยุทธศาสตรท์ี่ ๓ ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรพัยากรมนุษย์ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ  ดา้นการ
พัฒนาศักยภาพคนตลอดชีวิต แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๓ (พ.ศ.๒๕๖๖๖๖๖๗๐) : มติิปัจจัยผลักดันการ
พลิกโฉมประเทศ หมุดหมายที่ ๑๒ ไทยมีกำลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรูอ้ย่างต่อเน่ืองตอบโจทยก์ารพัฒนาแห่งอนาคด โดยเพิ่ม
กำลังคนคุณภาพรองรับภาคการผลิตเป้าหมาย และพัฒนาระบบบนิเวศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชวีิตปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 
โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชมุชน ให้ความสำคัญกับการจดักิจกรรมฝกึอาชพีให้ประชาชนระดับฐานรากที่อาศัยอยู่ในระดับตำบล 
ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายผู้พลาดและให้ได้รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได ้มีคณุภาพ
ชีวิตทีด่ีโดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชพีระยะสั้น เพื่อให้ผู้ผ่านการฝกึอาชีพได้รับความรู้สามารถนำไปกอบอาชีพ สรา้งอาชีพ 
พัฒนาอาชพี เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชวีิตทีด่ี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสูว่ิสาหกิจ 

         ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอศรีณรงค์ ได้เล็งเห็นความสำคญัในการส่งเสริมและทำอาชีพเสริมให้แก่
ประชาชน  การทำขนมตะโก้ เป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนทัว่ไปมีความรู้และช่องทางในการประกอบอาชีพ  ศนูย์
ส่งเสริมการเรียนรูร้ะดับอำเภอศรีณรงค ์จึงจดัทำหลักสูตรวชิาการทำขนมตะโก้ขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนนำความรู้ที่ไดร้ับไปเป็นแนวทาง
ในการประกอบอาชีพเสริม สรา้งรายได้ให้กับตนเองและ ครอบครัว 

 

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรที่ยืดหยุ่น ทั้งเนื้อหา ระยะเวลา และการจดักระบวนการเรียนรู้ 

 

จุดมุ่งหมาย 
1.  เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และสามารถทำขนมตะโก้ได ้
2.  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้เป็นอาชพีเสริมได ้
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เป้าหมาย  
- ประชาชนทั่วไปในพื้นที่อำเภอศรีณรงค ์

 - ประชาชนที่สนใจการทำขนมตะโก้ 
 
 
ระยะเวลา จำนวน  13 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎ ี  จำนวน  ๑ ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ  จำนวน  12 ชั่วโมง 
    รวม  13 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 เรียนรู้เกี่ยวกับ 

การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ทำขนมตะโก ้

เพื่อรู้จักเลือกอุปกรณ ์
ในการ 
ทำขนมตะโก ้

ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ
ทำขนมตะโก ้
  - การเลือกซื้อวัตถุดิบทีใ่ช้ 
 - การเตรียมวตัถุดิบและ
อุปกรณ์  
- ส่วนผสมต่าง ๆ ของ 
ขนมตะโก้ 

  วิทยากรบรรยายให ้
ความรู้และฝึกปฏิบัติ  
- การเลือกซ้ือวัตถุดิบที่ใช้  
- การเตรียมวัตถุดิบและ 
อุปกรณ์  
- ส่วนผสมต่าง ๆ ของขนม
ตะโก ้

๑ 3 

2 วิธีการทำขนม
ตะโก ้

 

- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
เตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ 
และวัตถุดิบส่วนผสม
ใน วิธกีารทำขนมตะโก ้
- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
ทำขนมตะโก ้

- ขั้นตอนการทำขนมตะโก้ 
- ขั้นฝึกทักษะการประกอบ 
อาชีพการทำขนมตะโก ้
- วธิีการทำขนมตะโก ้
- การดูแล/การเก็บรักษา 

- วิทยากรบรรยายและให้ 
ผู้เรียนศึกษา เอกสารที่
เกี่ยวกับการทำขนมตะโก้ 
- อภิปรายแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้  
- วิทยากรบรรยายพร้อม 
สาธิต และให้ผู้เรียนฝึก 
ปฏิบัติตามข้ันตอนการทำ
ขนมตะโก้ 
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3 การออกแบบ 
และบรรจุ 
ผลิตภัณฑ์ขนม
ตะโก ้

- เพื่อให้ผู้เรียนฝึกการ 
ออกแบบและบรรจุ 
ผลิตภัณฑ์ขนมตะโก ้
- เพื่อให้ผู้เรียนรูจ้ักวาง 
แผนการจำหน่ายขนม
ตะโก ้

- การบรรจุภัณฑ ์ 
- ขั้นตอนการดูแลรกัษาเพื่อ 
บริโภคหรือจำหน่าย  
- การวางแผนการจำหน่าย  
- การวางแผนการตลาด 

- วิทยากรบรรยายพร้อม 
สาธิต และให้ผู้เรียนฝึก 
ปฏิบัติการบรรจุภณัฑ์และ 
การดูแลรักษาขนมตะโก ้

 3 

 



 

 

 
 
สื่อการเรียนรู้  

1. แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ  
  2. ส่วนผสมๆสำหรับทำขนมตะโก้ 
  3. อุปกรณ์สำหรับทำขนมตะโก้ 

 

การวดัผลประเมินผล 
1. รู้จกัวิธกีารเตรียมสว่นผสมแต่ละชนิด 

  2. สามารถทำขนมตะโก้ได ้
 
 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
 ประชาชนมีระยะเวลาในการร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 8๐ 

ร้อยละ 80 ของประชาชนที่เข้าร่วมโครงการสามารถทำขนมตะโก้ได ้
 
 

  ลงชื่อ............... .............ผู้เสนอโครงการ                   ลงชื่อ                  ผู้เห็นชอบโครงการ 
        ( นางกรรณิกา  พมิพ์น้อย )                                            ( นายอภิสิทธิ์  กาบภิรมย์ )  
            ครู กศน.ตำบล                                                      หวัหน้างานการศึกษาต่อเน่ือง 
   
 
 

                                ลงชื่อ     ผู้อนุมัติโครงการ 
                                                     ( นายระพินทร ์ มหัทธนศกัดิ ์) 
                               ผูอ้ำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอศรีณรงค ์

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  นางมก  ดียิ่ง  หลักสูตรการทำขนมตะโก้  จำนวน  13  ชัว่โมง 

ระหว่างวันที ่19 – ๒3  มิถุนายน  256๘  เวลาเรียน 09.00  น. – 12.00  น. 
สถานที่ ศาลาบ้านหนองคู  หมู่ที่ 4  ตำบลหนองแวง  อำเภอศรีณรงค ์ จงัหวัดสุรินทร์ 

 
วนั เดือน ปี  เวลา กระบวนการจดัการเรียนรู ้ หมายเหต ุ

19  มิถุนายน 
256๘ 

๑๑.๐๐ น. - ๑๒.๐๐ น. ๑. ช่องทางการประกอบอาชีพการทำขนมตะโก ้
๑.๑ ความสำคัญในการประกอบอาชีพการทำขนม
ตะโก ้
๑.๒ ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชพีการทำ 
 ขนมตะโก้ 
- ความต้องการตลาด  
– วัสดุอุปกรณ ์

เรียนวันละ  ๑  ชม. 

20  มิถุนายน 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑2.๐๐ น. ๒. ทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมตะโก ้
- อุปกรณก์ารทำขนมตะโก้ 
- ความรู้เกี่ยวกับการทำขนมตะโก้ 

เรียนวันละ  3  ชม. 

2๑  มิถุนายน 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑2.๐๐ น. ๓. ทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมตะโก ้
- วธิี/ขั้นตอนการทำขนมตะโก้ข้าวโพด 

เรียนวันละ  3  ชม. 

22  มิถุนายน 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑2.๐๐ น. ๓. ทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมตะโก ้
- วธิี/ขั้นตอนการทำขนมตะโก้ข้าวเผือก 

เรียนวันละ  3  ชม. 

๒3  มิถุนายน 
256๘ 

๐๙.๐๐ น. - ๑2.๐๐ น. ๔. การออกแบบและบรรจุผลิตภัณฑ์ขนมตะโก ้
๔.๑ การออกแบบและบรรจุผลติภัณฑ์ขนมตะโก ้
- การออกแบบ  
- การบรรจุผลิตภัณฑ์ขนมตะโก ้

เรียนวันละ  3  ชม. 

 
 

ลงชื่อ.................................................วิทยากร   ลงชื่อ................................................. ครู กศน.ตำบล     
               ( นางมก  ดยีิ่ง )                        ( นางกรรณิกา  พิมพ์น้อย ) 

                                                                             
 


