
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง (การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน) 
 หลักสูตร จิตอาสาเราทำความดีด้วยหัวใจ จำนวน 6 ชั่วโมง  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลำดวน 
ความเป็นมา   
                    ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ.๒๕๖๖ กำหนดให้กรมส่งเสริมการเรียนรู้ มีหน้าที่ 
ในการจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพ่ื อ
คุณวุฒิตามระดับ หรือการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาบุคคลให้มีความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา  เป็นคนดี  มีวินัย  รู้จักสิทธิควบคู่กับหน้าที่และความรับผิดชอบ ภูมิใจและ
ตระหนักในความสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รู้จักความพอเพียง 
มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ใฝ่เรียนรู้ มีความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง มีคุณธรรมและมีความซื่อสัตย์สุจริต                                                      
                    จิตอาสา เป็นปัจจัยหน้าที่สำคัญในส่วนของตัวบุคคล ที่จะทำให้มีจิตสาธารณะ จิตอาสาทำให้ 
ทุกคนในสังคมอยู่ร่วมกันได้ เป็นสังคมที่มีการให้และแบ่งปันซึ่งกันและกัน คำนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม 
เป็นที่ตั้ง เพราะเป็นจิตสาธารณะ เป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต้องมีการปลูกฝังอย่างต่อเนื่อง  กระบวนการ
ในการสร้างเสริมจิตอาสาให้กับคนในชุมชน มีแนวทางหลากหลาย เพ่ือให้คนในชุมชนเกิดความรู้ ความเข้าใจ  
ที่สามารถนำออกมาใช้ในลักษณะของการมีจิตอาสาต่อตนเองและต่อผู้อ่ืนในชุมชน และเพ่ือให้ประชาชนทุกคน
ได้ทราบถึงพระราชจริยาวัตรและพระราชประวัติสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ซึ่งในการเสริมสร้างและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การเป็นจิตอาสา  มีความหลากหลาย
วิธีการที่จะทำให้ทุกคนในชุมชนได้รับรู้อย่างถูกทำนองคลองธรรม ไปสู่การมีพฤติกรรมในการช่วยเหลือ และ 
เป็นประโยชน์ต่อคนในชุมชนต่อไป 
                    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลำดวน ได้ตระหนักและให้ความสำคัญกับกระบวนการ 
จิตอาสา การมีส่วนร่วมในการพัฒนา เรียนรู้ การให้และแบ่งปันให้แก่ชุมชน เป็นการยกระดับจิตใจของบุคคล 
ให้มีความเจริญและเป็นจิตสาธารณะ “ทำดีด้วยหัวใจ” จึงได้จัดทำโครงการจิตอาสาเราทำความดีด้วยหัวใจขึ้น 
 
 

หลักการของหลักสูตร  
                   1. เพ่ือเป็นการแสดงความจงรักภักดีและน้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ  
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
                    2. เพื่อสร้างความรัก ความสามัคคีการมีส่วนร่วม ของคนในชุมชน 
                    3. เพ่ือให้ประชาชนสามารถนำความรู้มาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
    

จุดมุ่งหมาย 
                    เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแสดงความจงรักภักดีและน้อมรำลึก 
ในพระมหากรุณาธิคุณสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
และสามารถนำความรู้มาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 

เป้าหมาย   

          ผู้ด้อยโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้พลาดโอกาส 
 

 



ระยะเวลา 
  ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน  6  ชั่วโมง   
           ภาคทฤษฎี   จำนวน  3  ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ จำนวน 3  ชั่วโมง  

     
โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 การแสดง 

ความจงรักภักดี 
1.1 เพ่ือเป็นการแสดง 
ความจงรักภักดีและ 
น้อมรำลึกใน 
พระมหากรุณาธิคุณ  
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี 

- ความจงรักภักดี 
- ความเป็นมา 
ของจิตอาสา
พระราชทาน 
ตามแนว
พระราชดำริ  
-การปกป้องและ
เชิดชูสถาบัน 
พระมหากษัตริย์
และสถาบันสำคัญ
ของชาติ 
 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้หัวข้อ 
 - ความจงรักภักดีต่อชาติ 
ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ 
 - ประวัติความเป็นมา 
ของจิตอาสา 
 - การปกป้องและ 
เชิดชูสถาบัน 
พระมหากษัตริย์และ
สถาบันสำคัญของชาติ 
     - พระราชประวัติ
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  

สยามบรมราชกุมารี     
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2 สร้างความรัก 
ความสามัคคี  
การมีส่วนร่วม  
ของคนในชุมชน 

2.1 เพ่ือสร้างความรัก 
ความสามัคคี การมีส่วนร่วม 
ของคนในชุมชน 
 

- ความรัก  
ความสามัคคี  
ความมี 
ระเบียบวินัย 
เข้าใจสิทธิหน้าที่
ตนเองและผู้อื่น 

1.วิทยากรบรรยายให้
ความรู้หัวข้อ 
- ความรัก  
ความสามัคค ี 
ความมีระเบียบวินัย 
เข้าใจสิทธิหน้าที่ 
ตนเองและผู้อื่น 
2.อภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกัน 
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ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
๓. นำความรู้ 

มาปรับใช้ 
ในชีวิตประจำวนั
ได้ 

3.1. เพ่ือให้ประชาชน
สามารถนำความรู้มาปรับใช้
ในชีวิตประจำวันได้ 
 

- กิจกรรม  
จิตอาสา 
เพ่ือพัฒนาชุมชน 
จิตสาธารณะ  
ในการบำเพ็ญ
ประโยชน์  
ณ ศูนย์ส่งเสริม
การเรียนรู้ระดับ 
อำเภอลำดวน 

วิทยากรให้ความรู้/ปฏิบัติ 
- จิตอาสาตาม 
พระราโชบาย 
- จิตอาสา 
เพ่ือพัฒนาชุมชน  
จิตสาธารณะ  
ในการบำเพ็ญประโยชน์  
ณ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ 
ระดับอำเภอลำดวน 

 3 

     3 0 
รวมทั้งสิ้น ๓ 

 
 
 

การจัดกระบวนการเรียน 
           1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
           2.ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/คู่มือการอบรม 
           3.สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
           4.วัสดุอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติจริง 
 
สื่อการเรียนรู้  
 แหล่งเรียนรู้ ใบความรู้ 

                           

          ใบความรู้ความรักความสามัคค ี                         ใบความรู้ความจงรักภักดี 
 

การวัดผลประเมินผล  
          1. การสังเกตการมีส่วนร่วมของผู้เข้าอบรม  
          2. แบบประเมินความพึงพอใจ 

 
 

 
 
 



 
 
 



กำหนดการ 
โครงการจิตอาสาเราทำความดีด้วยหัวใจ 

วันที่ 28 เดือนมีนาคม  พ.ศ.2568 
ณ  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลำดวน 
ตำบลลำดวน อำเภอลำดวน จังหวัดสุรินทร์ 

 
          เวลา  กิจกรรม 

เวลา  08.00  -  08.30  น.  ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 
เวลา  08.30  -  09.00  น. พิธีเปิด  โดย นางกฤตยา  กลับมารัมย์  

ครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
                                                    รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลำดวน 
เวลา  09.00  -  11.00  น.  การบรรยายให้ความรู้  โดยวิทยากร นายณรงค์  เอิบอ่ิม 
     หัวข้อเรื่อง 

     - ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ 
     - ประวัติความเป็นมาของจิตอาสา 

     - การปกป้องและเชิดชูสถาบัน พระมหากษัตริย์และสถาบัน
สำคัญของชาติ 
       - พระราชประวัติสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี     

เวลา 11.00 – 12.00 น.  การบรรยายให้ความรู้  โดยวิทยากร นายณรงค์  เอิบอ่ิม 
     หัวข้อเรื่อ 
          - ความรัก ความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย เข้าใจสิทธิหน้าที่   
                                                    ตนเอง และผู้อื่น 
เวลา  12.00  -  13.00  น.  พักเท่ียง 
เวลา  13.00  -  15.30  น.      - รว่มกิจกรรมจิตอาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน จิตสาธารณะ ในการ

บำเพ็ญประโยชน์ ณ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลำดวน 
เวลา  15.30  -  16.00  น.  พิธีปิด โดย นางกฤตยา  กลับมารัมย์  
                                                    ครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
                                                    รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลำดวน 
 

 
 


