
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอกาบเชิง 

หลักสูตรการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรการท าดินหมักพร้อมปลูก จ านวน  40  ชั่วโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพเกษตรกรรม 
ศูนยส์่งเสรมการเรียนรู้ระดับอ าเภอกาบเชิง 

 
ความเป็นมา/ความส าคัญ 

   ปัจจุบันพื้นที่คนเมืองและพื้นที่ชุมชนในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศมีการใช้ทรัพยากรพื้นที่ การเกษตร
เพื่อการปลูกสร้างที่อยู่อาศัย เช่น บ้านจัดสรร อาคารพาณิชย์ โรงงานอุตสาหกรรมกันอยู่ เนืองๆ ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าพื้นที่ทาการเกษตรนั้นเริ่มลดน้อยลงทุกที แม้กระทั่งดินที่จะนามาใช้ปลูกพืช ก็หาได้ยากและคุณภาพต่ า 
ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของพืชอีกด้วย ดังนั้นปัญหา ที่เกิดขึ้นสามารถแก้ไขปรับปรุงให้
ดินมีคุณภาพที่ดีขึ้นได้ด้วยวัสดุที่เหลือใช้จากการเกษตร ซึ่งล้วนมี ธาตุอาหารในปริมาณที่เพียงพอมากน้อย
แตกต่างกันไป หากถ้าได้มีการนาวัสดุการเกษตรนั้นๆ ไปท าการศึกษาและวิเคราะห์ผลหาปริมาณธาตุอาหารที่
จาเป็นต่อพืชที่เหมาะสมได้แล้ว ก็จะสามารถนาค่า ของผลการวิเคราะห์แต่ละอย่างของวัสดุการเกษตรต่างๆ 
ไปก าหนดเป็นสัดส่วนมาใช้เป็นผสมร่วมกัน และผ่านกระบวนการหมักโดยจุลินทรีย์ธรรมชาติตามระยะเวลาที่
เหมาะสม และก็จะได้ดินที่มี คุณภาพสูง ช่วยให้พืชมีการเจริญเติบโต แข็งแรง และผลผลิตดี ก็ด้วยดินที่มี
คุณภาพนั้นเอง หรือที่ เรียกกันว่า “วัสดุปลูก” หรือปลูกพืชที่มักเรียกกันว่า “ดินปลูกพืช” นั้น คือหนึ่งใน
ปัจจัยส าคัญ อันดับต้นๆ ที่นักปลูกไม้ทั้งหลายควรค านึงถึง ปัจจุบันวัสดุปลูกพืชอาจมีการผสมวัตถุดิบต่างๆ ที่ 
แตกต่างกันมากมายตามความเหมาะสมของพืชแต่ละชนิด จึงเกิดความยุ่งยากต่อความเข้าใจและการ น าไปใช้
ของเกษตรกรหรือผู้สนใจ ดังนั้นเทคนิคการผลิตวัสดุปลูกคุณภาพสูงจากวัสดุเหลือใช้เกษตรเพื่อประโยชน์การ
ปลูกไม้ยืนต้น ไม้ ประดับ ไม้ดอก และพืชผักสวนครัว จึงเป็นวัสดุปลูกที่จัดทาขึ้นเพื่อใช้ได้กับพืชเกือบทุกชนิด
โดยตรง คงคุณภาพทั้งวัตถุดิบและกระบวนการ เพื่อให้ได้วัสดุปลูกที่อุดมด้วยธาตุอาหาร ลักษณะกายภาพ 
ร่วนโปร่ง น้าหนักเบา ระบายน้าดี ยุบตัวช้าและทาหน้าที่ช่วยพยุงลาต้น เป็นแหล่งอาหาร น้ าช่วย 
ประหยัดเวลา ประหยัดแรงงาน และปลอดภัยต่อการบริโภคฝ่ายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืช  
ได้ตระหนักถึงความส าคัญของวัสดุปลูกที่มีคุณภาพสูงนี้เพื่อใช้ ประโยชน์สาหรับปลูกพืช จึงได้จัดท าโครงการ
ฝึกอบรม เรื่อง เทคนิคการผลิตวัสดุปลุกคุณภาพสูงจาก วัสดุเหลือใช้เกษตรเพื่อประโยชน์การปลูกไม้ยืนต้น 
ไม้ประดับ ไม้ดอก และพืชผักสวนครัว เพื่อเป็น การถ่ายทอดองค์ความรู้ ความเข้าใจด้านทักษะ เทคนิควิธีการ
ปฏิบัติและการใช้ประโยชน์ ทั้งภาคบรรยายสาธิตและฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง 

หลักการของหลักสูตร  
หลักสูตรการประกอบอาชีพการท าดินพร้อมปลูก ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูร้ะดับอ าเภอกาบเชิง มีหลักการดังนี้    
  1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศกึษาอาชีพเพื่อการมีงานท า 
  2.เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงเพื่อประโยชน์ในการประกอบอาชีพได้จริง 

แบบ พต.3 
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 จุดมุ่งหมาย  
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู ้ความเข้าใจและเกิดทักษะในเรื่องการผลติดินพร้อมปลูก จ าหน่าย เบ้ืองต้น 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถการผลิตดินพร้อมปลูกจ าหน่าย และผลิตสูตรผสมดนิต่าง ๆได ้
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าไปประกอบอาชีพอย่างมคีุณธรรม สามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเอง 

และครอบครัวได ้

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน  
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชพี 

 ระยะเวลา  

จ านวน 40 ชั่วโมง  
- ภาคทฤษฏี จ านวน 20 ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ จ านวน 20 ชั่วโมง 

 การจัดกระบวนการเรียนรู้  

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร /ภูมิปัญญา  
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้  
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้  
- ฝึกปฏิบัติจริง 
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รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

ชื่อหลักสูตร การท าดินหมักพร้อมปลูก  จ านวน 40 ชั่วโมง กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

 

ท่ี เรื่อง จดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 1.ช่องทางการ

ประกอบ
อาชีพ การท า
ดินหมักพร้อม
ปลูก   

1.อธิบายความส าคัญใน
การประกอบอาชีพการ 
การผลติดินพร้อมปลูก 
จ าหน่าย ได ้ 
2.วิเคราะห์ความเป็นไปได้ 
ในการประกอบอาชีพใน
การผลติดินพร้อมปลูก 
จ าหน่าย ได้  
3.ส ารวจทรัพยากรในการ 
ผลิตดินพร้อมปลูก 
จ าหน่าย ในชุมชนได้  
4.บอกทิศอาชพีทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1.1 ความส าคัญในการผลิตดิน
พร้อมปลูก จ าหน่าย 
1.2 แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกบั การ
ประกอบอาชีพการ ผลิตดิน
พร้อมปลูก จ าหน่าย 
1.3 การส ารวจทรพัยากร ใน
การผลติดินพร้อมปลูก จ าหน่าย 
ทิศทางในการประกอบอาชีพ 

1.1 สร้างความเข้าใจกับ
กลุ่มเป้าหมาย 
1.2 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร ส่ือสิ่งพิมพ์ สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ สื่อบุคคล
ในชุมชนและสถานท่ีจริง 
เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ 
และใช้เป็นข้อมูลในการ 
ประกอบถึงความเป็นไปได้
ท่ี จะสามารถน าไป
ประกอบ อาชีพในชุมชน 
1.3 ศึกษาดูงานในแหล่ง
เรียนรู้ ในอาชีพท่ีตัดสินใจ
เลือก 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้
ร่วมกัน อภิปรายเกี่ยวกับ
ทิศทาง การ ผลิตดินพร้อม
ปลูกจ าหน่าย ใน รูปแบบ
ท่ีเหมาะสมกับตนเอง เช่น 
ผู้เชี่ยวชาญ โดยค านึงถึง 
ความคุ้มค่า และความ
ต้องการ ของตลาด 
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ท่ี เรื่อง จดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
2 ทักษะการ

ประกอบ
อาชีพ การท า
ดินหมักพร้อม
ปลูก   

1.อธิบายเกี่ยวกับการผลติ
ดินพร้อมปลูกจ าหน่ายได้  
2.จัดเตรียมวัสด ุอุปกรณ์ 
โรงเรือนในการผลิตดิน 
พร้อมปลูกจ าหน่ายได้  
3.อธิบายข้ันตอนและ 
สามารถ ปฏิบัติการผลติ
ดินพร้อม ปลูกจ าหน่ายได้ 
4.ให้ค าแนะน าและใช้การ
ผลิตดินพร้อมปลูก 
จ าหน่าย ได้อย่างถูกต้อง 
5.เก็บและรักษาคุณภาพ 
การผลติดินพร้อมปลูก 
จ าหน่าย ได ้

2.1ประเภทของปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ 
2.2วัสด ุอุปกรณ์ โรงเรอืนใน
การผลติดิน พร้อมปลูกจ าหน่าย  
2.3ขั้นตอนการผลติดิน พร้อม
ปลูกจ าหน่ายและ ฝึกปฏิบัติท า
การผลติดิน พร้อมปลูกจ าหน่าย
ได้ 

2.1 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร/ ภูมิปัญญา 
2.2 การศึกษาดูงานจาก
แหล่ง เรียนรู้/พร้อมจด
บันทึก 
2.3 อบรมให้ความรู้ 
2.4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
2.5 เรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.6 ฝึกปฏิบัติจริง 
2.7 จดบันทึกผลการ
เรียนรู้ 
2.8 ติดตามประเมินผล
และ รายงานผล 

2 
 
 

2 
 
 

1 
 
 

1 

2 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

2 

3 การบริหาร
จัดการอาชีพ 
การท าดิน
หมักพร้อม
ปลูก   

1. วางแผนและปฏิบัติการ
กระจายสินคา้ และ 
ประชาสัมพันธ์ได ้
2.วิเคราะห์ความต้องการ 
ในการใช้การผลิตดิน 
พร้อมปลูกจ าหน่ายและ 
การแข่งขันในตลาดผู้ผลติ 
การผลติดินพร้อมปลูก
จ าหน่าย ได ้
3.บันทึกข้อมูล ต้นทุน 
ก าไรได ้
4.ประกอบอาชีพการผลติ 
ดินพร้อมปลูกจ าหน่าย 
ด้วยความซื่อสัตย ์และ 
รับผิดชอบต่อชุมชน และ 

3.1การควบคุมการผลิตและ
บรรจุภัณฑ ์
-เทคนิคการเพิ่ม ประสิทธิภาพ
การผลติดิน พร้อมปลูกจ าหน่าย 
-บรรจุภัณฑ์  
3.2การจัดการตลาด 
-การจัดทาฐานข้อมูล ลูกค้า 
-การกระจายสินค้า การ 
ประชาสัมพันธ ์ 
3.3การวิเคราะห์ ศักยภาพใน
การผลติดิน พร้อมปลูกจ าหน่าย 
-ความต้องการในการ ผลิตดิน
พร้อมปลูก จ าหน่าย 
-การบันทึกข้อมูล ต้นทุน ก าไร 

-การแข่งขันในการตลาด ผู้ผลิต
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สังคม การผลติดินพร้อมปลูกจ าหน่าย 

ท่ี เรื่อง จดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
4 โครงการการ

ประกอบ 
อาชีพ การท า
ดินหมักพร้อม
ปลูก   

1.บอกความส าคัญของ
โครงการอาชีพได ้ 
2.บอกประโยชน์ของ 
โครงการอาชีพได ้ 
3.บอกองค์ประกอบของ 
โครงการอาชีพได ้ 
4.อธิบายความหมายของ 
องค์ประกอบของโครงการ 
อาชีพได้  
5.อธิบายลักษณะการ 
เขียนโครงการที่ดตีาม 
องค์ประกอบของโครงการ 
อาชีพได้  
6.เขียนโครงการในแต่ละ 
องค์ประกอบให้เหมาะสม 
และถูกต้องได้  
7.ประเมินความเหมาะสม 
และสอดคล้องของ 
โครงการอาชีพได ้

4.1 ความส าคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพ การผลิตดิน
พร้อมปลูก จ าหน่าย 
4.2 ประโยชน์ของ โครงการ
ประกอบอาชีพ การผลิตดิน
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การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

  หลักสูตรการท าดินหมักพร้อมปลูก  เป็นหลักสูตรที่เน้นให้ผู้เรียนที่ผ่านกระบวนการ เรียนรู้จาก
วิทยากรแล้วสามารถน าความรู้ไปปฏิบัติได้จริง เมื่อจบหลักสูตรแล้วสามารถน าทักษะ ความรูท้ี่ไดร้ับไปปฏิบัติ
จนเกิดความช านาญ มีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
  1. จัดกิจกรรมส ารวจ และวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความตอ้งการของตลาด 
              เพื่อให้ ผู้เรียนเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 
  2. จัดกิจกรรมวิเคราะหข์้อมูล โดยใช้กระบวนคดิเป็น และเลือกประกอบอาชีพ 



หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอกาบเชิง 

3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 
     3.1 เรียนรูจ้ากวิทยากร 
     3.2 เรียนรูด้้วยตนเองจากสื่อต่างๆแหล่งเรียนรู ้ผู้รู ้
     3.3 เรียนรู้จาการลงมอืปฏิบัติจริง 
     3.4 เรียนรู้จากกลุ่ม เพื่อแลกเปลี่ยนความรู ้

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการบริหารจดัการ ในการประกอบอาชพี โดยเรียนรู้จากวิทยากร และการลง
มือปฏิบัติจริง 
5. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การตลาด การประชาสัมพันธ์ 
6. ประเมินกลุ่มเป้าหมาย และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนา 

สื่อการเรียนรู ้

  หลักสูตรการท าดินหมักพร้อมปลูก  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรูร้ะดับอ าเภอกาบเชิง มีสื่อการเรียนรู้ที่
หลากหลาย ดังนี้ 
  1. เอกสารการศึกษาการท าดินหมักพร้อมปลูก  วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
  2. วัสดุจริง 
 การวัดและประเมินผล 

หลักสูตรการท าดินหมักพร้อมปลูก  ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูร้ะดับอ าเภอกาบเชิง  
  1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
  2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจาการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสรา้งรายได้ 
 

การจบหลักสูตร 
๑. เวลาเรียน  ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 

 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรูก้ับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศกึษาขั้นพื้นฐาน  พทุธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชพีวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
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