
หลักสูตรการทำพรมเช็ดเทา  

จำนวน 6 ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพความคิดสรางสรรค 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอพนมดงรัก 

ความเปนมา  
  การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ตองมุงเนนการพัฒนาเพื่อเพ่ิม
ศักยภาพ และขีดความสามารถของประชาชนกลุมเปาหมาย ใหสามารถประกอบอาชีพ สรางรายไดที่มั่งค่ัง
และมั่นคง เปน บุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกรับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่นและสังคม 
เนนการจัด การศึกษาที่ยึดพื้นที่เปนฐาน โดยสถานศึกษาตองวิเคราะหศักยภาพ 5 ดาน ของแตละพื้นที่ ไดแก 
ศักยภาพดาน ทรัพยากรธรรมชาติ ศักยภาพดานภูมิอากาศ ศักยภาพดานภูมิประเทศ ศักยภาพดาน
ศิลปวัฒนธรรมประเพณี และ ศักยภาพดานทรัพยากรมนุษย และวิเคราะหขอมูลวิถีการด าเนินชีวิต ความ
ตองการ และประชาชนในภูมิภาคตางๆ ที่เปนผูใชบริการผลผลิตของสถานศึกษาการวิเคราะหขอมูลดังกลาว
จะนำมาสูการกำหนดหลักสูตรอาชีพท่ี สถานศึกษาจะจัดการเรียนการสอนจาก การสำรวจในปจจุบันพบวาใน
ชุมชนมีเศษผาที่เหลือจากการทำสินคา เชน กางเกง เสื้อ ในหมูบานมีมาก จึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องการทำพรม
เช็ดเทาใชในชีวิตประจำวัน โดยการผลิตพรมเช็ด เทา ที่สวยงาม ปจจุบันมีการนำวัสดุเหลือใชมาประดิษฐเปน
สิ่งของสำหรับใช สอยในชีวิตประจำวันมากมาย เชน พรมเช็ดเทาจากเศษผาของใชที่ทุกๆครัวเรือนจะตองมี 
ทุกวันนี้พรมเช็ดเทามีลวดลายและรูปแบบตางๆ มากมายให เราเลือกใช แถมวิธีทำก็ไมไดยากอยางที่คิดอีกท้ัง
ยังสามารถนำไปประกอบเปนอาชีพอิสระไดอีกดวย สำหรับผูท่ี กำลังมองหาลูทาง ประกอบอาชีพอิสระท่ี
สามารถทำอยูท่ีบานได และมีเวลาดูแลบาน ดูแลครอบครัว  
       การทำพรมเช็ดเทานับวาเปนอีกอาชีพหนึ่งที่นาสนใจ ลงทุนนอยทำงาย สรางรายไดเปน กอบเปนกำ อีก
ตางหากการถักพรมเช็ดเทาจากเศษผา เปนการนำสิ่งของเหลือใชมาเพิ่มมูลคา ประดิษฐผลิตภัณฑ ในรูปแบบ
ใหมๆ ออกสูตลาด เปนการสงเสริมการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนและทำใหมีรายไดเสริมนอกเหนือจาก 
อาชีพหลัก ซ่ึงในแตละบานตองมีพรมเช็ดเทาไวใชในครัวเรือนอยูแลว 
   

 หลักการของหลักสูตร  
1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ท่ีเนนการบูรณาการเน้ือหาสาระ

ภาคทฤษฎี ควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนำความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี
คุณภาพและมี คุณธรรมจริยธรรม  

2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกับเครือขาย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชนในการ

ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน  

3. เปนหลักสูตรท่ีผูเรียนสามารถนำผลการเรียนรูไปเทียบโอนเขาสูหลักสูตรการศึกษานอกระบบ

ระดับ การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  

4. เปนหลักสูตรท่ีเนนการใชศักยภาพ 5 ดานในการประกอบอาชีพ ไดแก ศักยภาพดานทรัพยากร 

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย  

 

 



จุดมุงหมาย  

เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังน้ี 

  1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง  

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอมอยางมี 
คุณธรรมจริยธรรม  

3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
 

กลุมเปาหมาย  

       มี2 กลุมเปาหมาย คือ  

1. ผูท่ีไมมีอาชีพ/แรงงานไทย  
2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา   จำนวน 6 ช่ัวโมง  
ภาคทฤษฎี 2 ช่ัวโมง  
ภาคปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง 
 

โครงสรางหลักสูตร  

1. ชองทางการประกอบอาชีพการทำพรมเช็ดเทาจำนวน 30 นาที 

 - ความสำคัญในการประกอบอาชีพ 

   - ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพ  

- ทิศทางพัฒนาการประกอบประกอบอาชีพ  

2. ทักษะการประกอบอาชีพการทำพรมเช็ดเทาจำนวน   4.30 ช่ัวโมง 

 - ประวัติของการทำพรมเช็ดเทา 

 - อุปกรณการทำพรมเช็ดเทา 

- วิธีการทำพรมเช็ดเทา 

- การออกแบบบรรจุภัณฑและการเก็บรักษา  

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพจำนวน 30 นาที  

 - การสำรวจและศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณของแหลงทรัพยากร 

 - การกำหนดและควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ีตองการ  

- การคิดตนทุนการผลิต การกำหนดราคาขาย การสงเสริมการขายการกระจายสินคา  

4. โครงการประกอบอาชีพการทำพรมเช็ดเทาจำนวน 30 นาที  

- ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ  

- องคประกอบของโครงการ  

- ประโยชนของโครงการ การจัดกระบวนการเรียนรู  



1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะหตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความตองการของตลาด เพ่ือใหผูเรียน เห็น

ชองทางการประกอบอาชีพ  

2. ฝกทักษะการประกอบอาชีพ  

- เรียนรูจากวิทยากร  

- เรียนรูดวยตนเอง จากส่ือตาง ๆ แหลงเรียนรูผูรู 

- เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง  

3. จัดกิจกรรมเรียนรูเก่ียวกับการบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ การผลิต และ การ

บริหารจัดการทางการตลาด  

4. ดำเนินการใหผูเรียนนำโครงการประกอบอาชีพ ไปสูการปฏิบัติจริง  

5. การนิเทศ ติดตามประเมินโครงการของผูเรียน และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนา 
 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตรวิชา การทำพรมเช็ดเทา    จำนวน 6 ช่ัวโมง 

เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ชองทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1.1 บอกความสำคัญของ การ
ประกอบอาชีพการทำ พรมเช็ดเทา
ได 
 1.2 บอกความเปนไปไดใน อาชีพ
การทำพรมเช็ดเทา ได  
1.3 บอกทิศทางการ ประกอบอาชีพ
ได 

1.1 ความสำคัญ
ของการประกอบ 
อาชีพการทำพรม
เช็ดเทา 
1.2 ความเปนไปได
ในการประกอบ 
อาชีพ  
1.3 ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

1.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร ส่ือของจริง ส่ือ
บุคคล ในชุมชน เพ่ือนำขอมูลมาวิเคราะห
และใชในการ ประกอบอาชีพท่ีมีความเปนไป
ไดในชุมชน  
1.2 วิทยากรผูสอน และผูเรียนรวมกัน
อภิปราย เก่ียวกับทิศทางการประกอบอาชีพ 
ท่ีเหมาะสมกับ ตนเอง โดยคำนึงศักยภาพ 5 
ดานไดแก ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติในแต
ละ พ้ืนท่ีศักยภาพของพ้ืนท่ีตามลักษณะ
ภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศ และ
ทำเลท่ีต้ังของแตละ ประเทศ ศักยภาพของ
ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของแต
ละพ้ืนท่ีและศักยภาพของ ทรัพยากรมนุษยใน
แตละพ้ืนท่ี 

30 นาที - 

2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
การทำพรมเช็ด 
เทา  

2.1 บอกประวัติของการทำพรมเช็ด
เทา 
2.2 บอกอุปกรณการทำพรมเช็ดเทา  
2.3 บอกวิธีการทำพรมเช็ดเทา 

2.1 บอกประวัติ
ของการทำพรมเช็ด 
เทา  
2.2 บอกอุปกรณ
การทำพรมเช็ดเทา  
1. ผา  
2. กรรไกร 

2.1 จัดใหผูเรียนศึกษาเอกสารเก่ียวกับ
ประวัติการ ทำพรมเช็ดเทา  
2.2 จัดใหผูเรียนศึกษาอุปกรณในการทำพรม
เช็ดเทา พรอมวิธีการทำ และฝกปฏิบัติ ดังน้ี  
วิธีการทำพรมเช็ดเทา 

 
 
 

30 นาที  4 ช่ัวโมง 



เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

  2.3 บอกวิธีการทำ
พรมเช็ดเทา 

 2.3 ผูเรียนฝกปฏิบัติการทำพรมเช็ดเทาจาก
ผา 
 2.4 วิทยากรประเมินผลการทำพรมเช็ดเทา
จากผาของผูเรียน 

  

3. การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 

3.1 การสำรวจและศึกษา แหลงวัสดุ
อุปกรณของ แหลงทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและควบคุม 
คุณภาพผลผลิตท่ีตองการ 
 3.3 สามารถคิดตนทุนการ ผลิต 
การกำหนดราคาขาย การสงเสริม
การขายการ กระจายสินคาได 

3.1 สำรวจและ
ศึกษาแหลงวัสดุ 
อุปกรณของแหลง
ทรัพยากร  
3.2 การกำหนด
และควบคุม
คุณภาพ ผลผลิตท่ี
ตองการ  
3.3 ดำเนินการ
ตามกระบวนการ 
จัดการตลาด เชน 
การคิดตนทุนการ 
ผลิต การกำหนด
ราคาขาย การ 
สงเสริมการขาย 
การกระจายสินคา 

3.1 สำรวจและศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณของ
แหลง ทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพผลผลิต
ท่ี ตองการ  
3.3 ดำเนินการตามกระบวนการจัดการตลาด 
เชน การคิดตนทุนการผลิต การกำหนดราคา
ขาย การ สงเสริมการขาย การกระจายสินคา 

30 นาที - 

4.โครงการ 
ประกอบอาชีพ 
การทำพรมเช็ด 
เทา  

4.1 บอกความสำคัญของ โครงการ
ประกอบอาชีพได 
 4.2 บอกองคประกอบของ 
โครงการได  

4.1 ความสำคัญ
ของโครงการ 
ประกอบอาชีพ 

4.1 จัดใหผูเรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู
เร่ือง ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 
ประโยชน ของโครงการอาชีพ องคประกอบ
ของโครงการอาชีพ  

30 นาที - 



เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

4.3 บอกประโยชนของ โครงการได  
4.4 ดำเนินการวัดและ ประเมินผล 

 4.2 องคประกอบ
ของโครงการการ 
ประกอบอาชีพ  
4.3 ประโยชนของ
โครงการ 

4.2 ดำเนินการวัดและประเมินผล 



ส่ือการเรียนรู  

1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู 

  2. ศึกษาจากแหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปญญาทองถ่ิน  
 

การวัดและประเมินผล  

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  

2. การประเมินผลระหวางเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสรางรายไดใหกับตนเอง ความสำเร็จ

ของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  

2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

3. มีผลงานผานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักโภชนาการ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  

1. หลักฐานการประเมินผล  

2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  

3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


