
 

          
หลกัสตูรการศกึษาตอ่เนือ่ง 

หลักสตูรแหนมกระดกูหม ูจำนวน  6  ชัว่โมง 
กลุม่อาชีพพานชิยกรรม 

ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัยอำเภอลำดวน 
 

 

ความสำคญั 
 สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  สำนักงานปลัดกระทรวง

ศึกษาธิการ เป็นอีกหน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการศึกษา  กลุ่มเป้าหมายผู้ที่ไม่มีอาชีพหรือผู้ที่มี
อาชีพแต่ต้องการพัฒนาอาชีพของตนเองให้มั่นคง การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะ
จะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้  ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการ
แก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนด
ยุทธศาสตร ์ 2565 ภายใต ้กรอบเวลา 2 ปีท ี ่จะพัฒนา 5 ศ ักยภาพของพื ้นที ่ ให ้สามารถแข่งขันได้                    
ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก 

  แหนมกระดูกหมู เป็นการแปรรูปผลิตภัณฑ์และถนอมอาหาร  ซึ ่งสามารถทำเองได้ภายใน    
ครัวเรือน และสามารถทำเพื่อจำหน่ายได้ ทำให้เกิดการแปรรูปผลผลิต เพื่อเพิ่มมูลค่าให้ผลผลิต เป็นการ
พัฒนาความรู้เดิมในการถนอมอาหารเพื่อเก็บไว้กินได้เป็นระยะเวลานาน และเป็นอาชีพเริมสร้างรายได้         
ในชุมชนด้วย 
  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอลำดวน ได้เล็งเห็นความสำคัญของ      
การพัฒนาทักษะอาชีพการ เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย มีการพัฒนาอาชีพและสร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว   
ชุมชน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอลำดวน ได้สำรวจความต้องการของ
ประชาชนอำเภอลำดวน จึงได้จัดทำหลักสูตรการทำแหนมกระดูกหมู จำนวน 6 ชั่วโมง เพื่อเป็นการรักษา    
ภูมิปัญญาในการถนอมอาหาร และผู้ที่สนใจฝึกอาชีพเพื่อการมีงานทำในชุมชนได้นำความรู้ที่ได้รับไปเป็น
แนวทางในการประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ให้กับตนเองและชุมชน ได้อย่างมั่นคง 
จดุมุง่หมาย 

1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจ ความชำนาญ และเกิดทักษะในการทำแหนมกระดูกหมู 
2. เพ่ือให้ประชาชนสามารถนำไปประกอบอาชีพ ทำแหนมกระดูกหมสูร้างรายได้ 
3. เพ่ือให้ประชาชนนำไปเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพหลักเพ่ือสร้างรายได้ 

วตัถปุระสงค ์
1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการทำแหนมกระดูกหมู 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการทำแหนมกระดูกหมู 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนทำแหนมกระดูกหมูที่สะอาดและมีคุณภาพ  

 
เนือ้หาของหลักสตูร 
     ประกอบด้วยเนื้อ  2   เรื่อง ดังนี้ 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ 
2. ทักษะการประกอบอาชีพ แหนมกระดูกหมู 

 
เวลาเรียน 
    หลักสูตรวิชาชีพ  แหนมกระดูกหม ู ใช้เวลาเรียนทั้งหมด  6 ชั่วโมง 
    ภาคทฤษฎี  1 ชั่วโมง 
    ภาคปฏิบัติ  5 ชั่วโมง 
 
แหล่งการเรยีนรู้และสือ่ประกอบการเรยีน 

1. เอกสารใบความรู้เกี่ยวกับการทำแหนมกระดูกหมู 
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ อินเทอร์เน็ต 
3. ผู้รู้/ภูมิปัญญา 
4. วัตถุดิบของจริงที่นำมาใช้ในการปฏิบัติ 

การวดัผลประเมนิผลการเรยีน 
     วิธีการวัดและประเมินผลการเรียน ประกอบด้วย 

1. การประเมินความรู้ภาคภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
- แบบประเมินผลก่อน/หลังเรียน  ร้อยละ 40 

2. การประเมินเวลาเรียนการประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงานหรือกิจกรรมที่ปฏิบัติได้แก่ 
- ความสนใจในการเรียน  ร้อยละ 20 
- รูปลักษณ์ของผลิตภัณฑ์   ร้อยละ 30 
- ความรับผิดชอบในการเรียน  ร้อยละ 10 

ประโยชนท์ี่คาดวา่จะไดร้บั 
1. ผู้เรียนมีความรู้ และความเข้าใจ การทำแหนมกระดูกหมู 
2. ผู้เรียนมีแนวทางการพัฒนาแหนมกระดูกหมูให้มีคุณภาพมากข้ึน 
3. ผู้เรียนมีทักษะการทำแหนมกระดูกหมู 
4. ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได้ 

โครงสรา้งเนือ้หาหลกัสูตร  ประกอบด้วยเนื้อหา 2 เรื่อง ดังนี้  
  เรือ่งที ่1 ชอ่งทางการประกอบอาชพี   จำนวน 1 ชัว่โมง 

1. ความสำคัญของการประกอบอาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 
   
 
 

 เรือ่งที ่2 ทักษะการประกอบอาชีพ แหนมกระดูกหม ู จำนวน 5 ชัว่โมง  
หลักการพื้นฐานในการทำแหนมกระดูกหมู 
2.1 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 



 

2.1.1 สถานที่/พื้นท่ี 
2.1.2 การคัดเลือกกระดูกหมูเพ่ือการแปรรูป 
2.1.3 ความรู้ที่เก่ียวข้องในการประกอบอาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 

2.2 ขั้นแปรรูปการทำแหนมกระดูกหมู 
                 2.2.1 การทำแหนมกระดูกหมู 
                  2.2.2 การบรรจุผลิตภัณฑ์ 

2.3 ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือบริโภคหรือจำหน่าย 
โครงสรา้งหลักสตูร 

เรือ่ง หวัเรือ่ง 
เวลา ชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ
1. ชอ่งทางการประกอบอาชพี 

1. ความสำคัญของการประกอบอาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 
1 0 

2. ทักษะการประกอบอาชพี 
หลักการพื้นฐานในการทำแหนมกระดูกหมู 
2.1 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 

2.1.1 สถานที่/พื้นที่ 
2.1.2 การคัดเลือกกระดูกหมูเพ่ือการแปรรูป 
2.1.3 ความรู้ที่เก่ียวข้องในการประกอบอาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 

2.2 ขั้นแปรรูปการทำแหนมกระดูกหมู 
                2.2.1 การทำแหนมกระดูกหมู 
                2.2.2 การบรรจผุลิตภัณฑ์ 
2.3 ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือบริโภคหรือจำหน่าย 

0 5 

รวม 1 5 
รวม (ทฤษฎแีละปฏบิัต)ิ 6 



 

รายละเอยีดหลกัสตูร 

เรือ่งที ่1 ชอ่งทางการประกอบอาชีพ 
วตัถปุระสงค์ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประกอบอาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 
เนือ้หา 1. ความสำคัญของการประกอบอาชีพแหนมกระดูกหมู 2. วัสดุอุปกรณ์  3. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น 4. ทิศทางการประกอบอาชีพ 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 
(ตวัชีว้ดั) 

เนือ้หาวชิา จำนวนชัว่โมง กิจกรรม สือ่อปุกรณ ์ ประเมนิ 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

1.  อธิบายความสำคัญของ
การประกอบอาชีพการทำ
แหนมกระดูกหมู 
 

1. ความสำคัญของการประกอบ
อาชีพการทำแหนมกระดูกหมู 
 

1 0 1.  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์สถานประกอบการ แหล่ง
เรียนรู้ที่เกี่ยวกับการทำแหนมกระดูกหมู  
 

1.ใบความรู้เรื่องการ
แปรรูป 
2.อินเทอร์เน็ต 
3.VCD การประกอบ
อาชีพการทำแหนม
กระดูกหมู 

1.สังเกตการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 
2.การสรุปผลการจัด
กิจกรรม 
3. บัญชีลงเวลาเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรือ่งที ่2 ทกัษะการประกอบอาชีพ 



 

วตัถปุระสงค์ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจมีทักษะในการทำแหนมกระดูกหมู 
เนือ้หา 1. การเตรีมการประกอบอาชีพทำแหนมกระดูกหมู 2. การแปรรูปทำแหนมกระดูกหมู 3.การดูแลรักษาและการจำหน่าย 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 
(ตวัชีว้ดั) 

เนือ้หาวชิา จำนวนชัว่โมง กิจกรรม สือ่อปุกรณ ์ ประเมนิ 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

2.1 บอกวัสดุอุปกรณ์ที่
จำเป็นต้องใช้ในการทำ
แหนมกระดูกหมูได ้ 
2.2 อธิบายขั้นตอนการ
ทำแหนมกระดูกหมูได้  
2.3 ผู้เรียนสามารถลงมือ
ปฏิบัติการทำแหนม
กระดูกหมูได้  
 

2.1  ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพ
การแปรกระดูกหมู 

      2.1.1  สถานที่ / พื้นที่   
2.1.2  การคัดเลือกกระดูกหมู

เพ่ือการแปรรูปทำแหนมกระดูกหมู 
2.1.3  ความรู้ที่เก่ียวข้องในการ

ประกอบอาชีพการแปรแหนม
กระดูกหมู 

2.2  ขั้นการทำแหนมกระดูกหมู 
2.2.1 การแปรรูป 

- แหนมกระดูกหมู 
2.2.2  การบรรจุผลิตภัณฑ์ 

2.3  ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือบริโภค
หรือจำหน่าย 

0 5 2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ
การทำแหนมกระดูกหมู 
2.2 อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
2.3 จัดผู้เรียนไปศึกษาดูงานในแหล่ง
เรียนรู้ชุมชน พร้อมจดบันทึก 
2.4 จัดทำแผนการฝึกทักษะการทำแหนม
กระดูกหมู 
 2.6 จัดให้ผู้เรียนลงมือทำแหนม
กระดูกหมู 
 2.5 จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
2.6 ดำเนินการวัดและประเมินผล 
 2.7  ฝึกปฏิบัติจริง 
       วธิกีารแปรรปู 
การคัดสรรวัตถุดิบ 
๑. การทำความสะอาดสาธิต/ปฏิบัติ 
๒. บรรจุหีบห่อพร้อมจำหน่าย 
๓. การคิดต้นทุนการตั้งราคาขาย กำไร 

1.ใบความรู้เกี่ยวกับ
การทำแหนม
กระดูกหมู 
2.แหล่งเรียนรู้/ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3.วัตถุดิบการทำ
แหนมกระดูกหมู 
4. สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ 
หนังสือคู่มือการทำ
แหนมกระดูกหมู 
5. อุปกรณ์เครื่องครัว 
เตาแก๊ส หม้อ ทับพี 
กะละมัง 

1.สังเกตการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 
2.การสรุปผลการจัด
กิจกรรม 
3. บัญชีลงเวลาเรียน 



 

การจบหลักสตูร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

เอกสารหลกัฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

 

 

 


