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หลักสูตรการศึกษาต่อเนือ่ง 
หลักสูตรการท าบัญชีครัวเรือน จ านวน ๖ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอ าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
 
ความเป็นมา 

ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้มีการก าหนดนโยบาย "Quick Win" 7 วาระเร่งด่วน ได้แก่ ความ
ปลอดภัยของผู้เรียน หลักสูตรฐานสมรรถนะ บิ๊กดาต้า (Big Data) การขับเคลื่อนศูนย์ความเป็นเลิศอาชีวศึกษา 
การพัฒนาทักษะทางอาชีพ การศึกษาตลอดชีวิต และการจัดการศึกษาส าหรับผู้ที่มีความต้องการเป็นพิเศษ 
ส านักงาน กศน. จึงได้มีการน านโยบายที่เกี่ยวข้อง 2 วาระ ส าคัญ คือ การพัฒนาทักษะทางอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิตมาด าเนินการขับเคลื่อน โดยการจัดท าโครงการจัดท าหลักสูตรเพ่ือการพัฒนาอาชีพ Re - 
Skill และ Up- Skill จ านวนหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ คือ หลักสูตรกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม    
พาณิชยกรรมและบริการ ความคิดสร้างสรรค์ และอาชีพเฉพาะทาง เพ่ือพัฒนาประชาชนให้มีความรู้ ความ
เข้าใจในการพัฒนาและต่อยอดประกอบอาชีพของตนเอง รวมถึงการส่งเสริมการรวมกลุ่มเพ่ือผลิตและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ในชุมชน อันจะส่งผลให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ประชาชนหรือกลุ่มเป้าหมายที่อยู่
ในชุมชน ต่อไป 

หลักสูตรการจัดท าบัญชีในครัวเรือนถือเป็นเรื่องส าคัญที่ประชาชนควรที่จะเรียนรู้ เพ่ือปลูกฝังให้เห็น
ถึงรายรับรายจ่ายที่เกิดข้ึนในครอบครัว นอกจากนี้ยังสามารถให้มองเห็นถึงค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ค่าใช้จ่ายที่ใช้
ไปในสิ่งที่ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ที่ดีในครอบครัวซึ่งเป็นที่มาให้ครอบครัวสามารถที่จะลดรายได้ดังกล่าวได้  มีผล
ท าให้ตระหนักถึงเรื่องการออมเงิน การวางแผนใช้จ่ายเงิน การท าบัญชีรับ – จ่าย การส่งเสริมวินัยการออม 
สร้างนิสัยประหยัดอดออม ทั้งนี้เพ่ือเป็นการใช้ชีวิตอย่างระมัดระวังไม่ประมาทและมีการเตรียมพร้อมที่จะ
เผชิญปัญหาที่จะเข้ามาในการด าเนินชีวิตโดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักยึดในกระบวนการต้านทานและ
แก้ไขปัญหา ในแนวทางดังกล่าวจึงจ าเป็นต้องมีการส่งเสริมการจัดท าบัญชี ครัวเรือน ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือชุมชน ทั้งนี้เพ่ือให้ประชาชนที่เข้าอบรมน าความรู้ที่ได้ไปใช้และปลูกฝังใช้เป็นแนวทางในการ
ด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นให้ประชาชนได้ตระหนึกถึงความส าคัญของการออมเงิน การจัดท าบัญชีอย่าง
ง่าย ตลอดจนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการบัญชีและการออมเพ่ือน าไปใช้ในครอบครัวได้ 

2. เป็นหลักสูตรที่มุ่งปลูกฝังประชาชนให้เห็นถึงคุณค่าของการใช้จ่ายเงิน การวางแผนทางการเงินตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียง 

3. เป็นหลักสูตรที่ใช้ชุมชนเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ ทั้งระดับตัวบุคคล และระดับชุมชน 
 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมได้ตระหนักถึงความส าคัญของการออมเงิน  การจัดท าบัญชีอย่างง่ายได ้ 
ตลอดจนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการบัญชีและการออมเพ่ือน าไปใช้ในครอบครัวได้ 

2. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมเห็นถึงคุณค่าของการใช้จ่ายเงิน การวางแผนทางการเงินตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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เป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไปที่มีความสนใจในการท าบัญชีครัวเรือน 

 
ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน 6 ชัว่โมง แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎี จ านวน 3 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จ านวน 3 ชั่วโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ๑. ความรู้

ทั่วไปเก่ียวกับ
บัญชี
ครัวเรือน 

1. ผู้เข้าอบรม มี
ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการ
ปฏิบัติการทางการ
บัญชีขั้นต้น 
2. ผู้เข้าอบรม
เข้าใจแนวทางการ
ด าเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ไปใช้ในการ
ด ารงชีวิต 
ประจ าวันได้ 
 

๑. ความหมายการ
จัดท าบัญชี
ครัวเรือน 
๒. แนวทางการ
ด าเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ไปใช้ในการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรเกริ่นน าสภาพชุมชนเพ่ือ
น าเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นจัดกิจกรรม 
1. วิทยากรให้ผู้เรียนจับคู่ ท า
กิจกรรม  
2. วิทยากรให้สมาชิกคู่กิจกรรม
ช่วยกันระดมความคิดเห็นใน
ประเด็นบัญชีครัวเรือน 
3. ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอ 
ขั้นสรุป 
1. วิทยากรสรุปการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติ 
2. มอบหมายให้ผู้เข้าอบรมศึกษา
ข้อมูลจากเอกสาร/ใบงาน/ภูมิ
ปัญญา/ผู้รู้/สื่อ ในเรื่อง แนว
ทางการด าเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจ
พอเพียง เรื่องการท าบัญชี
ครัวเรือน ไปใช้ในการด ารงชีวิต
ประจ าวัน 

3 ชม.  

2 ๒. การจัดท า
บัญชี
ครัวเรือน 

1. ผู้เข้าอบรม
สามารถจัดท าบัญชี
ครัวเรือนได้ 
2. ผู้เข้าอบรม
สามารถ 
วิเคราะห์รายรับ-
รายจ่าย ของตนเอง
ได้ 
 

2. ครัวเรือน 
พอเพียง  
  2.1 การท า 
บัญชีครัวเรือน 
บัญชีรับ – จ่าย  
ในครัวเรือน  
- บัญชีต้นทุน 
ประกอบอาชีพ  
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ทบทวนเนื้อหา 
ขั้นจัดกิจกรรม 
1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการท า 
บัญชีครัวเรือน 
- บัญชีรับ – จ่าย ในครัวเรือน  
- บัญชีต้นทุนประกอบอาชีพ  
 

 3 ชม. 
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ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3. ผู้เข้าอบรม
สามารถฝึกการเก็บ
ออมได้ 

- การคิดก าไร- 
ขาดทุนจากการ 
ประกอบอาชีพ 
  2.2 การ
วิเคราะห์รายรับ-
รายจ่าย 
  2.3 การเก็บออม 

- การคิดก าไร-ขาดทุนจากการ
ประกอบอาชีพ 
- วิเคราะห์รายรับ-รายจ่าย 
- การเก็บออม 
- การลดละเลิกอบายมุข 
2. วิทยากรสาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัต ิ
- การท าบัญชีครัวเรือน  
ขั้นสรุป 
- วิทยากรสรุปและมอบหมายให้
ผู้เรียนจัดท าบัญชีครัวเรือน และ
วิเคราะห์รายรับจ่าย 

รวม 3 3 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
2. แบบฟอร์มการท าบัญชีครัวเรือน 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. ผู้เข้าอบรมมีความเข้าใจในการท าบัญชีครัวเรือน  
2. ผู้เข้าอบรมสามารถจัดท าบัญชีครัวเรือนได้อย่างถูกต้อง 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
คณะกรรมการจัดท าหลักสูตร 
 1. นางนิทรา  วานุนาม   ต าแหน่ง  ครูช านาญการ 
 ๒. นางทิพย์ภาวัลย์  เจริญผล  ต าแหน่ง   ครูอาสาสมัครฯ 
 ๓. นางอรัญญา  แจ่มใส   ต าแหน่ง   ครู กศน.ต าบล 
 ๔. นางเมตตา  กมลวัฒนานนท์  ต าแหน่ง   ครู กศน.ต าบล 
 5. นางสาวอาภาภรณ์  จันทร์เนียม  ต าแหน่ง  ครู กศน.ต าบล 
 6. นายกีฬาวรรธ  สาภูเมือง  ต าแหน่ง   ครู กศน.ต าบล 
 
คณะกรรมการพิจารณากลั่นกรองหลักสูตร 
 1. นางสาวรุ่งรัตน์  มณีสด 
 
หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
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ก าหนดการจัดอบรม 
หลักสูตรการท าบัญชีครัวเรือน จ านวน ๖ ชั่วโมง 
วันที่ ........ เดือน ................................... พ.ศ................. 

ณ................................... หมู่ที่ ............. ต าบล.................... อ าเภอ................... จังหวัดสุรินทร์ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองสุรินทร์ 

******************** 
 
เวลา 08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 

๐๘.๓๐ - ๐๙.๐๐ น. พิธีเปิดโครงการ โดย........................................................................  
09.00 - 10.๐0 น. เกริ่นน าสภาพชุมชนเพ่ือน าเข้าสู่บทเรียน และบรรยายให้ความรู้ 

เรื่องความหมายการจัดท าบัญชีครัวเรือน , แนวทางการด าเนินชีวิต 
แบบเศรษฐกิจพอเพียง ไปใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวัน 
โดยวิทยากร.............................................................. 

10.๐๐ - 1๑.00 น. ให้ผู้เรียนจับคู่ ท ากิจกรรม ,ช่วยกันระดมความคิดเห็นในประเด็น 
   บัญชีครัวเรือน , ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอ  

โดยวิทยากร...........................................................................  
11.00 - 1๒.๐๐ น. ให้ความรู้เรื่องด้านการท าบัญชีครัวเรือนบัญชีรับ – จ่าย 

ในครัวเรือน , บัญชีต้นทุนประกอบอาชีพ การคิดก าไร-ขาดทุน 
จากการประกอบอาชีพ,การวิเคราะห์รายรับ-รายจ่าย, การเก็บออม 
โดยวิทยากร................................................................ 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. สาธิตและให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การท าบัญชีครัวเรือน 

โดยวิทยากร................................................................ 
๑๕.๐๐ - ๑6.0๐ น. สรุปการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติ, 

มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
โดยวิทยากร....................................................................... 

 
 

หมายเหตุ : 1. ก าหนดการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 2. พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 


